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Nazwa przedmiotu

Psychologia ogdlna

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

General Psychology

Kierunek studiéw

Teologia

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

jednolite magisterskie (Il rok)

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Psychologia
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

Ks. dr Radostaw Rybarski

Forma zajec (katalog Liczba godzin
zamkniety ze stownika)

semestr Punkty ECTS

wyktad 30

konwersatorium

¢wiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne | Ukonczenie | roku studiéw | stopnia na kierunku historia

1. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 - Przedstawienie szerokiego spektrum koncepcji teoretycznych z obszaru psychologii od ujec
historycznych i klasycznych do najbardziej wspdtczesnych.

wchodzacych w ich skfad teorii i koncepcji.

C2 - Omodwienie gtdwnych zatozen poszczegdlnych nurtéw teoretycznych oraz szczegétowych tez

stron.

C3 - Poréwnywanie teorii psychologicznych miedzy sobg z wypunktowaniem ich mocnych i stabych
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C4 - zaznajomienie z podstawowymi zagadnieniami z obszaru psychologii ogdlnej takimi jak:
spostrzeganie i percepcja, procesy uwagi, uczenie sie, pamieé, myslenie, emocje, temperament,
inteligencja, motywacja

C5 - Zapoznanie z wybranymi metodami badawczymi stosowanymi w psychologii

C6 - Umiejetnosé praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu psychologii ogdlnej

1. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

. . Odniesienie do
Opis efektu przedmiotowego .
Symbol efektu kierunkowego

WIEDZA

wW_01 Student opisuje i wyjasnia metody badania, dziedziny, teorie i | K_ W06
koncepcje wspétczesnej psychologii

W_02 Student rozpoznaje podstawowe koncepcje opisujgce K_ W11
zachowania cztowieka

UMIEJETNOSCI

U o1 Student ocenia i poddaje krytyce sytuacje spoteczne z | K _UO3
perspektywy mechanizmdéw psychologicznych
U 02 Student rozpoznaje motywy zachowan ludzkich w codziennych | K_U7
sytuacjach
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 -Student zachowuje krytycyzm w kontekscie wypowiedzi o | K_KO1

psychice ludzkiej. Student rozwija umiejetnosci komunikacyjne
(dyskusje, formutowanie samodzielnej wypowiedzi ustnej oraz
pisemnej z zakresu psychologii).

K_02 Student docenia umiejetnos¢ samooceny wtasnych K_KO02

kompetencji spotecznych i psychicznych

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

1. Zrozumienie i umiejetnos¢ okreslenia i definiowania podstawowych koncepcji 1
poje¢ z zakresu psychologii ogélnej —

2. Uzyskanie wiedzy na temat historii psychologii, zagadnien i zakresu wspétczesne]
psychologii, podstawowych koncepcji psychologicznych;

3. Zaznajomienie z podstawowymi zagadnieniami z obszaru psychologii ogdlne;j
takimi jak: spostrzeganie i percepcja, procesy uwagi, uczenie si¢, pami¢¢, myslenie,
emocje, temperament, inteligencja, motywacja, tworczos¢.

4. Zapoznanie ze sposobami skutecznego uczenia si¢ oraz mozliwosciami ich
praktycznego zastosowania

5. Zapoznanie z wybranymi metodami badawczymi stosowanymi w psychologii

Umiejetnos¢ praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu psychologii ogdélnej
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7. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01 Wyktad konwersatoryjny | Prezentacja multimedialna Karta oceny prezentacji
UMIEJETNOSCI
U o1 Praca zespotowa Obserwacja Karta zaliczeniowa
u_02 Dyskusja Obserwacja Karta oceny pracy w
grupie
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K 01 Praca w grupach w réznych | Obserwacja Karta oceny pracy w
K_02 rolach grupie

8. Kryteria oceny, uwagi:

1. Aktywnosc¢ studentdw podczas zajec (wypowiedzi ustne, dialogi, praca w grupach)
Egzamin pisemny

3. Obecno$¢ na zajeciach (dopuszczalna liczba nieobecnosci nieusprawiedliwionych na zajeciach
w semestrze to 2) .

4. Przygotowania studentow do zaje¢ (przygotowanie materiatéw, wyszukanie i analiza
informacji, prace domowe, prace pisemne, lektura zadanych opracowan).

N

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 20

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

Oles, P.K., (2009). Wprowadzenie do psychologii osobowosci. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe Scholar.

2. Pervin, L.A., John, O.P. (2002). Osobowos¢. Teoria i badania. Krakéw: Wydawnictwo
uJ.

3. Oles, P.K., Drat-Ruszczak, K. (2008). Osobowos¢. W: J. Strelau, D. Dolinski (red.),
Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 1 (s. 651-764). Gdansk: GWP. Warszawa 1973.
Literatura uzupetniajaca

- Hall, C.S., Lindzey, G., (1990). Teorie osobowosci. Warszawa. PWN

- J. Strelau, D. Dolinski (2016) (red.) PSYCHOLOGIA AKADEMICKA Tom 1-2
Gdanska: GWP

- Zimbardo, P. G., Ruch F. L. (1994). Psychologia i zycie. Warszawa: PWN.
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- Zimbardo, P.G., Johnson, R. L., McCann, V. (2013) Psychologia. Kluczowe koncepcije.
Motywacja i uczenie si¢. T2, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PW




