KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe
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Nazwa przedmiotu

Teologia duchowosci

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Theology of spirituality

Kierunek studiow

Teologia

Poziom studiow (1, I, jednolite magisterskie)

Jednolite magisterskie, rok IV

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne)

Stacjonarne

Dyscyplina

Nauki teologiczne

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

ks. dr hab. Jan Miczynski

Forma zajec (katalog
zamkniety ze stownika)

Liczba godzin

semestr

Punkty ECTS

wyktad

30+30

VII-VII

konwersatorium

¢wiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

3+2

Wymagania wstepne

Rozumienie podstawowych terminéw teologicznych

na poziomie katechezy szkoty sredniej

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

| semestr

C1 - Wyjasnienie — podstawowe — czym jest duchowos¢, zycie duchowe

C2 - Zapoznanie studentdw z podstawowymi pojeciami dotyczgcymi zycia duchowego

C3 - Poszerzenie wiedzy studentdw na temat rozwoju duchowego cztowieka

C4 - Wskazanie podstawowych réznic pomiedzy duchowoscig chrzescijariska i niechrzescijanska




Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

C5 — Ukazanie wspofczesnej wtasciwej poboznosci oraz niewtasciwych jej form

Il semestr

C6 — zapoznanie studenta z réznymi formami duchowosci katolickiej (laikat, duchowos¢ kaptanska,

osoby konsekrowane)

C7 — wyjasnienie czym jest kierownictwo duchowe i jakie petni zadanie wobec wspdtczesnego

cztowieka
. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych
Opis efekt dmiot Odniesienie do
is efektu przedmiotowego
Symbol P P & efektu kierunkowego
WIEDZA

| semestr

w_01 Student ma pogtebiona wiedze na temat Zycia | T_WO01
chrzescijanskiego i rozwoju duchowego

W_02 Student ma wiedze na temat walki duchowej T _Wo1

W_03 Student ma podstawowgq wiedze o etapach rozwoju cztowieka | T_WO01

W_04 Student ma wiedze na temat rozeznania powotania i realizacji | T_WO01
drogi do swietosci

Il semestr

W_05 Student zna rézne formy duchowosci katolickiej T W07, T_W19

W_06 Student zna zasady i formy kierownictw duchowego T W07, T_W19

UMIEJETNOSCI

| semestr

U 01 Student samodzielnie potrafi rozrézni¢ etapy zycia duchowego | T_U02
cztowieka T _UO09

U 02 Student potrafi interpretowaé podstawowe teksty teologiczno- | T_U09
duchowe (lektury)

I semestr

U 03 Student potrafi rozréinia¢ i charakteryzowaé formy | T _U0S,T U 11,
duchowosci katolickiej T U12

U 04 Student potrafi okresli¢ podstawowe reguty kierownictwa | T_U08, T _U11,
duchowego T U12
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

| semestr

K 01 Student rozwija umiejetnosci komunikacyjne (dyskusje, | T_K02
formutowanie samodzielnej wypowiedzi ustnej oraz pisemnej).
Widzi potrzebe gruntownego przygotowania sie do dalszych
studidw z zakresu teologii duchowosci.

Il semestr

K_02 student jest przygotowany do prowadzenia kierownictwa | T_KO05, T_K06, T_K10
duchowego

K_03 student dostrzega rdéznorodnosé¢ form duchowosci w zyciu | T_KO05, T_K06, T_K10
Kosciota

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe
| semestr:

1a. Teologia duchowosci jako dyscyplina naukowa
1b. Wprowadzenie do terminologii antropologiczno-duchowej, personalistycznej

Zarys historii duchowosci

2. Duchowosc Starego i Nowego Testamentu;
3. Zycie duchowe w czasach apostolskich;

4. Duchowos¢ Ojcow Kosciota;

5. Duchowos¢ sredniowiecza;

6. Duchowo$¢ czaséw nowozytnych;

7. Duchowos$¢ czasow wspotczesnych;

Rozwdj cztowieka

8. Niewola grzechu - postuga uzdrowienia wewnetrznego
9. Nawrdcenie - typologia

10. Funkcja kerygmatu - gtoszenie stowa Bozego

11. Rola zycia sakramentalnego

12. Reguty rozeznawania

13. Droga rozwoju duchowego - droga do $wietosci

14. Stany mistyczne — typologia

Il semestr:

15. Kto to jest laikat i na czym polega jego duchowos¢?
16.Srodki stuzgce uéwieceniu ludzi $wieckich

17.Jakie sg podstawowe zadania laikatu

18.Co jest istotg duchowosci kaptaniskiej?
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19.Formacja do kaptanstwa i formacja permanentna

20.0soby konsekrowane ,, darem” dla Kosciota

21.Formy i rodzaje konsekracji

22.Kierownictwo duchowe — podstawowa terminologia i jej znaczenie
23.Praktyka kierownictwa duchowego na przestrzeni dziejéw (w zarysie)
24.Znaczenie praktyki kierownictwa duchowego dla wspdtczesnego cztowieka
25.Formy kierownictwa duchowego

26.Podstawowe zadania kierownika duchowego

27.0bowigzki osoby kierowanej

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
w_01 Wyktad konwersatoryjny Sprawdzian pisemny, Ocenione teksty dwdch
W_02 weryfikacja ustna kolokwiow w | semestrze
wW_03 i jednego w drugim
W_04 semestrze
W_05
W_06
UMIEJETNOSCI

U o1 Analiza tekstow Obserwacja sprawnosci

teologiczno-duchowych praktycznej
u_02
u_03

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 Dyskusja Obserwacja
K_02
K_03
VI. Kryteria oceny, uwagi:
| semestr:

Egzamin ustny, dwa kolokwia pisemne sprawdzajgce znajomosc tresci lektury — Wawrzyniec Scupoli,
Walka duchowa, a takze lektury — Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowne

Ocena niedostateczna

(W) - Student nie zna def. duchowosci; nie zaliczyt kolokwidw;

(U) - Student nie potrafi odrézni¢ stanow duchowych cztowieka;

(K) - Student nie potrafi konstruowa¢ mysli teologicznych dot. zycia duchowego cztowieka.
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Ocena dostateczna

(W) - Student zaliczyt w wystarczajgcym stopniu oba kolokwia, ma podstawowg wiedze z zakresu
rozwoju duchowego cztowieka

(U) - Student potrafi wtasciwie identyfikowaé stan duchowy cztowieka;

(K) - Student rozumie potrzebe rozwoju duchowego cztowieka;

Ocena dobra

(W)- Student zna wiekszos¢ termindw dot. rozwoju duchowego cztowieka; potrafi je wymienic i
zidentyfikowac — zobrazowac i poréwnac; zaliczyt oba kolokwia, ma dos¢ rzetelng wiedze

(U)- Student potrafi zastosowaé narzedzia badawcze wymagane do wiasciwej identyfikacji zycia
duchowego cztowieka;

(K)- Student potrafi przygotowac sie do analizy postaw dot. rozwoju duchowego cztowieka;

Ocena bardzo dobra

(W)- Student zna wszystkie wymagane terminy dot. zycia duchowego cztowieka — podac przyktady,
zobrazowad i poréwnac; zaliczyt oba kolokwia, ma doskonatg wiedze

(U)- Student potrafi zastosowaé wszystkie narzedzia badawcze wymagane do wtasciwe] identyfikacji
zycia duchowego cztowieka;

(K)- Student potrafi zorganizowac prace wtasng oraz zespotu na temat rozwoju duchowego
cztowieka.

Il semestr:

Egzamin ustny, kolokwium pisemne sprawdzajgce znajomos¢ literatury: adhortacje Jana Pawta Il:
Christifideles laici, Pastores dabo vobis, Vita consecata.

Ocena niedostateczna

(W) — Student nie zna podstawowych informacji nt. duch.: laikatu, kaptaristwa i oséb
konsekrowanych oraz kierownictwa duchowego;

(U) — Student nie potrafi odréznic standw zycia w Kosciele;

(K) — Student nie potrafi wskazaé réznic pomiedzy poszczegdlnymi rodzajami duchowosci (laikat,
prezbiterat, osoby konsekrowane) oraz teologicznego znaczenia kierownictwa duchowego.

Ocena dostateczna

(W) — Student zaliczyt kolokwium pisemne oraz posiada podstawowgq wiedze z zakresu standéw zycia
w Kosciele (laikat, prezbiterat, osoby konsekrowane) i kierownictwa duchowego;

(U) — Student potrafi wiasciwie okresli¢ podstawowe zadania laikatu, prezbiteratu oraz oséb
konsekrowanych wynikajgcych z realizacji ich duchowosci, ponadto potrafi takze okresli¢
najwazniejsze pozytywne skutki praktyki kierownictwa duchowego;

(K) — Student rozumie potrzebe duchowego rozwoju poszczegdlnych standow zycia w Kosciele, jak i
potrzebe praktyki kierownictwa duchowego.

Ocena dobra

(W) — Student zna wiekszos$¢ termindw odnoszgcych sie do duchowaosci laikatu, prezbiteratu oraz
0s6b konsekrowanych, jak tez potrafi okresli¢ cechy charakterystyczne odnoszgce sie do praktyki
kierownictwa duchowego;

(U) — Student potrafi wskaza¢ i omowi¢ podstawowe dokumenty dotyczgce duchowosci laikatu,
prezbiteratu i oséb konsekrowanych, jak i specyfike kierownictwa duchowego;
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(K) — Student potrafi analizowa¢ i wartosciowaé znaczenie duchowosci poszczegdlnych standéw (laikat,
prezbiterat i osoby konsekrowane) dla dobra wspdlnoty Kosciota, jak i wartos$¢ kierownictwa
duchowego.

Ocena bardzo dobra

(W) — Student zna wszystkie najwazniejsze zagadnienia odnoszace sie do duchowosci laikatu,
prezbiteratu i osdb konsekrowanych, zaliczyt kolokwium; ma takze bardzo dobrg wiedze odnoszaca
sie do zagadnienia kierownictwa duchowego;

(U) — Student potrafi przywotac konkretne przyktady odnoszace sie do istniejgcych w Kosciele
standw, a wiec oséb i ich zaangazowania na rzecz realizowanej przez Kosciét misji, ponadto, potrafi
wiasciwie zastosowac zasady wypracowane w zakresie kierownictwa duchowego;

(K) — Student potrafi zorganizowaé zespdt oséb, by podjgé w nim dyskusje odwotujaca sie do réznych
form duchowosci, ktére reprezentujg Kosciét oraz takze zainicjowac grupe dyskusyjng, by ukazac role
i znaczenie kierownictwa duchowego.

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30 (I semestr)
30 (Il semestr)
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 20 (I semestr)
20 (Il semestr)

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

| semestr:

Aumann, J., Zarys historii duchowosci, Kielce 1993.

Bernard, Ch.A., Wprowadzenie do teologii duchowosci, Krakéw 1996.

Gogola, W., Teologia komunii z Bogiem. Synteza teologii duchowosci, Krakéw 2012.
Historia duchowosci, t. I-VI, Krakdw 2005 (red. V. Grossi — L. Borriello — B. Secondin).
Misiurek, J., Zarys historii duchowosci chrzescijanskiej, Lublin 1992.

Scupoli, W., Walka duchowa, (2015).

Il semestr:

Augustyn, J., Kierownictwo duchowe, Krakdéw 1992.

Augustyn, J., Praktyka kierownictwa duchowego, Krakéw 1993.

Jan Pawet ll, Christifideles laici

Jan Pawet Il, Pastores dabo vobis

Jan Pawet |l, Vita consecrata

Kaczmarek, M., Ku doskonatosci kaptana, Czestochowa 1997.

Lazzati, G., Duchowos¢ swiecka, Krakow 1993.

Louf, A., Towarzyszenie duchowe, Krakow 1994,

Misiurek, J., ,,Dla ludzi ustanowiony” (Hbr 5,1). By¢ kaptanem dzis, Lublin 2020.
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Misiurek, J., Nauka Soboru Watykariskiego o prezbiteracie, ,Homo meditans” XIV, Lublin 1993.
Paszkowska, T., Misterium konsekracji oséb, Lublin 2005.

Roztworowski, P., Kierownictwo duchowe, Krakdw 1997.

Stomka, W., Swieto$¢ na swieckiej drodze zycia, Poznan 1981.

Weron, E., Powotanie i postannictwo ludzi Swieckich, Poznar 1989.

Literatura uzupetniajaca

| semestr:
Garrigou-Lagrange, R., Trzy okresy zycia wewnetrznego;

Il semestr:
Augustyn, J. - Kotacz, J., Sztuka kierownictwa duchowego, Krakéw 2007.




