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AMBROZY O STAROSCI W SWOICH LISTACH

,,Podoba mi si¢ juz to, co tatwiej udaje si¢ starcom:
pisac listy w zwyczajnym i poufalym jezyku”
Ambrosius, Ep. 32,7

Gdy w 374 r. Ambrozy rozpoczynat swoja koscielna karier¢ mial prawdo-
podobnie zaledwie okolo trzydziestu pigciu lat, gdy za$ umieral w 397 r., okoto
sze$cdziesigeiu'. Trudno wige powiedzieé, ze osiagnat wiek starosci, cho¢ sam
za takiego si¢ uwazat, bedac w wieku okoto pigédziesigciu lat®>. W ciagu 23 lat
postugi biskupiej w Mediolanie prowadzit ozywiona korespondencj¢ zarowno
z osobami bardzo mlodymi, jak i z tymi w podeszlym juz wieku. Sposrod 91
zachowanych listow, cztery skierowat do dopiero wchodzacego w zycie, mio-
dego cesarza Walentyniana, wiele innych napisat do moze niewiele starszych
od siebie ludzi, takich jak ukochana siostra Marcelina, kaptan Symplicjan,
ale takze z pewnoscia do starszego juz wiekiem Euzebiusza, ktory korespon-
dujac z nim mial wnuka Faustyna®. Jak zauwaza J. Naumowicz we Wstepie
do polskiego przektadu listéw Ambrozego, jego korespondencja ,,jest zywym
odbiciem dziatalno$ci duszpasterskiej 1 spolecznej biskupa Mediolanu. [...]
Nie brak w nich madrosci i1 wiary, rzymskiego rozsadku i zdecydowania, ale
takze serdecznosci i ciepta przyjazni”*. W listach tych, jako odbiciu codzien-
nego zycia, biskup Ambrozy nie tylko odnosit si¢ do 0sob starszych, ale row-
niez poruszal problem staro$ci i ludzi starszych. Juz chociazby cytat zawarty
w tytule tego artykutu, pochodzacy z listu Do Syagriusza, napisanego po roku

' Por. M.G. Mara, Ambrogio di Milano, DPAC 1 147-150; J. Quasten, Patrology, IV, Westminster
1995, 144-150; B. Ramsey, Ambrose, London — New York 1997, 15-21.

2 Por. Epistula 37, 2.

3 Por. Epistula 26 i 38. O listach $w. Ambrozego zob. G. Mamone, La forma delle let-
tere di S. Ambrogio, ,.Didaskaleion” 2 (1924) 144-164; G. Mamone, Le epistole di S. Ambrogio,
,Didaskaleion” 2 (1924) 3-143; J. Czuj, Swiety Ambrozy w $wietle swoich listéw, Warszawa 1939;
C.G. Sullivan, The character of St. Ambrose as revealed in his Letters, ,,Orpheus” 13 (1966) 27-49;
M. Zelzer, Plinius Christianus: Ambrosius als Epistolograph, StPatr 23 (1989) 203-208; M. Zelzer,
Zur Komposition der Briefsammlung des hl. Ambrosius, StPatr 18/4 (1990) 212-217.

4 J. Naumowicz, Wstep, w: Sw. Ambrozy z Mediolanu, Listy, thum. P. Nowak, t. 1, BOK 9,
Krakow 1997, 13-14.
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380, a wigc w okresie dojrzatego zycia biskupa Mediolanu, wskazuje zaréwno
na dziatalno$¢ pisarska, ktora wypetniala codzienno$¢ Ambrozego i dazenie
do perfekcji w niej, jak i na pewne cechy osob starszych, czy moze raczej
okresu zycia, jakim jest staro$¢, ktore sa pqudane przez bgdacego w kwie-
cie wieku biskupa. Warto wige przyjrzec sig, w Jakl sposob, w tych przeciez
najbardziej prywatnych, 1 jak si¢ wydaJe najmniej dopracowanych pismach
Ambrozego, jakimi sa listy, odnosi si¢ on do zagadnienia staro$ci i do osob
starszych. Problem ten nie byl do tej pory doglebniej przestudiowany?, a F.
Trisoglio, autor ostatniego podstawowego opracowania o staro§ci w tworczo-
$ci Ambrozego, wskazuje, ze tematyka ta u niego ma znaczenie marginalne
1 fragmentaryczne®.

W liscie 31. (do Oroncjana), w ktorym biskup Mediolanu w sposéb alego-
ryczny interpretuje opis stworzenia swiata wedlug Ksiggi Rodzaju, a przede
wszystkim liczby tam wystepujace, nadaje sibdemce — hebdomadzie — inter-
pretacjg, ktora w naszych rozwazaniach ma znaczenie zasadnicze:

,Niech wigc si¢ $wigci hebdomadg, dlatego ze zycie ludzi przebiega przez sie-
dem okresow wieku az do starosci, jak w swoich pismach wyjasnit Hipokrates,
mistrz medycyny. Pierwszym wiekiem jest niemowlectwo, drugim dziecinstwo,
trzecim wiek miodzienczy, czwartym mtodos¢, piatym wiek meski, szostym
wiek dojrzaty, sibdmym staros¢. Jest wigce cztowiek niemowleciem, dzieckiem,
chtopakiem, mtodziencem, mezczyzna, weteranem, i starcem. Solon za$ wy-
roznit dziesi¢é etapéw wieku po siedem lat kazdy, tak iz pierwszy wiek nie-
mowlecy trwa az do wyro$nigcia zgbow, za pomoca ktorych dziecko gryzie
pokarm i wypowiada stowa, aby mogto ujawni¢ swoja zdolno$¢ do mowienia;
dziecinstwo dochodzi az do lat dojrzewania i pelnego rozwoju genitaliow; wiek
mtodzienczy az do pierwszego zarostu na brodzie; mlodo$¢ az do osiagnigcia
petnej sity; piaty wiek meski jest odpowiedni do stosunkow matzenskich przez
catg hebdomadg; takze szdsta hebdomada jest zaliczana do wieku meskiego,
sprzyjajacego wzrastaniu w roztropnosci oraz przedsigbiorczego w dziala-
niu; réwniez siddma i 6sma hebdomada wieku ujawniaja osobowo$¢ dojrzata
i w petni wladz umystowych, a takze zdolno$¢ méwienia, wyposazona w dar
unikania nieprzyjemnych stow; dziewiata hebdomada, subtelniejsza w jezyku
i madro$ci, ma jeszcze pewne resztki sit; natomiast dziesiata hebdomada do-

5 Istnieje bardzo skapa literatura na temat rozumienia staro$ci przez Ambrozego, oprocz
ponizszego artykutu F. Trisoglio mozna wskaza¢ np. E. Lamirande, Les ages de ['homme d’apreés
Saint Ambroise de Milan (397), ,,Cahiers des Etudes Anciennes” 14 (1982) 227-233; E. Lamirande,
Ages de I'homme et dges spirituels selon saint Ambroise. Le Commentaire du psaume 36, ,,Science
et Esprit” 35 (1983) 211-222; G. Doenni, Der alte Mensch in der Antike. ein Vergleich zwischen
christlicher und paganer Welt anhand der Aussagen von Hieronymus, Augustinus, Ambrosius und
Cicero, Bamberg 1996.

¢ Por. F. Trisoglio, Sant’Ambrogio e la vecchiaia, w: Senectus. La vecchiaia nell antichitd,
ed. U. Mattioli, t. 3: Ebraismo e cristanesimo, Bologna 2007, 449-477, spec 449.
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petnia miary; ten, kto zdota ja osiagnaé, w dojrzalym wieku zapuka wieczorem
do przedsionkow $mierci. Zatem Hipokrates i Solon znali albo siedem okresow
albo siedmioletnie okresy zycia ludzkiego™’

W teologiczny wywdd wprowadza Ambrozy rozwazania dotyczace podzia-
hu zycia ludzkiego, w oparciu o znaczenie liczby siedem. Powolujac si¢ na
Hipokratesa i Solona, rozroznia siedem jego okres6w lub siedmioletnie jego
podziaty, jednak dla naszych rozwazan wazne jest, ze przywoluje jednocze-
$nie cechy poszczegélnych okresow, podkreslajac dojrzatlos¢, subtelnosc
1 madro$¢ okresu staro$ci. Podazanie za poganskimi filozofami 1 medykami
nie wprowadza jeszcze chrzescijanskiej wizji starosci, ale daje podstawe do
budowania takiej wizji w swych wypowiedziach

Rozszerzenie tej pogansklej wizji znajdujemy w liscie 52. sklerowanym do
Anyzjusza, po objgciu przez niego stolicy biskupiej w Tesalonice po $§mierci bis-
kupa Acholiusza, gdzie Ambrozy, mozna powiedzie¢, przedstawia definicjg sta-
ro$ci, ktora zbliza si¢ juz do wizji chrzescijanskiej. Biskup Mediolanu stwierdza:

»[--.] COzZ bowiem stanowi prawdziwie starczy wiek, jesli nie zycie nieskala-
ne, ktore rozciaga si¢ nie na dni czy miesiace, lecz na wieki, ktérego trwanie
jest bez konca, a dlugowieczno$¢ bez stabosci? Im bowiem dtuzej trwa, tym
jest mocniejsze, a im dtuzej kto$ zyje tym zyciem, z tym wigksza sita wzrasta,
az stanie si¢ cztowiekiem doskonatym™®,

Wedhug zatem biskupa Mediolanu, staro$¢ mierzy si¢ zastugami, a zastuguje
ona na szacunek ze wzgledu na czysto$¢ mysli i czynow. Podkresla jedno-

" Epistula 31 (ad Orontianum), 12-14, CSEL 82/1, 222-223: , Celebretur itaque ebdomas eo
quod per septem aetatum cursus vita hominum usque ad senectutem transcurritur, sicut Hippocrates,
medicinae magister, scriptis explicuit suis. Prima aetas infantia est, secunda pueritia, tertia adule-
scentia, quarta iuventas, quinta virilis aetas, sexta aevi maturitas, septima senectus. Est ergo infans,
puer, adulescens, iuvenis, vir, veteranus, senex. Solon autem decem fecit aetatum ordines per annos
septenos, ita ut prima aetas infantiae usque ad emissionem sit dentium, quibus conficiat cibum ser-
monemque distinguat, ut possit effabilis videri, pueritia quoque usque ad annos pubertatis procedit
et genitalia testamenta, adulescentia usque ad barbae lanuginem, iuventas usque ad perfectae virtutis
processum, quinta aetas virilis est, apta copulis coniugalibus per totam ebdomadem, sexta quoque
ebdomas virili deputatur aetati et ad prudentiac processum habili et ad agendum strenuae, septima
quoque ebdomas et octava aevi maturum et sensu vigentem et sermonem item non insuavis adloquii
gratia praeditum produnt, nona ebdomas reliquias adhuc habet aliquas virium mollior lingua ac
sapientia, decima vero ebdomas mensuram implet, ad quam is qui pervenire potuerit, non inmaturo
temporum cursu pulsabit mortis sera vestibula. Ergo Hippocrates et Solon vel septem aetates vel
ebdomadas actatum norunt. In illis se ebdomas praeferat, octava autem unam et perpetuam actatem
invehit, qua excrescimus in virum perfectum in agnitione dei, fidei plenitudine, in qua legitimae
aetatis mensura impletur”, thum. P. Nowak, BOK 9, 234-235.

8 Epistula 52 (ad Anysium), 5, CSEL 82/2, 70: ,,Quae est enim verae aetas senectutis nisi vita
immaculata, quae non diebus aut mensibus sed saeculis propagatur, cuius sine fine est diuturnitas,
sine debilitate longaevitas? Quo enim diuturnior, eo fortior; et quod diutius eam vitam vixerit, in
virum perfectum excrescit”, thum. P. Nowak, BOK 20, 51.
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czesnie Ambrozy proces dorastania do okresu starosci i dojrzewania do do-
skonatosci, ktora jest cecha starosci, jak to mozna zauwazy¢ chociazby w po-
wyzszych cytatach. W sposob wyrazny i chrzescijanski wskazuje za$ na takie
pojmowanie okresu starosci w dalszej czgs$ci cytowanego juz listu 31:

»|.-.] oktawa wprowadza jeden i nieprzerwany okres, w ktérym dorastamy do
cztowieka doskonalego w poznaniu Boga, w petni wiary, w ktérej dopetnia
si¢ miara odpowiedniego wieku™”.

Okres starosci jest wigc wedtug biskupa Mediolanu okresem doskonatosci,
jest okresem dorastania do czlowieka doskonatego, a moze raczej dopetniania
1 wienczenia tego dorastania. Starosc¢ jest czasem, w ktorym cztowiek staje si¢
naprawdg¢ doskonaly w znaczeniu ludzkim, a przede wszystkim w znaczeniu
moralnym i religijnym, co mozliwe jest tak naprawdg¢ dopiero u kresu zycia'®.
Takie pojmowanie starosci opisuje Ambrozy rowniez w liscie 16:

,,Kto za$ jest mgzem doskonatym, jesli nie ten, kto uwolniony od dziecinno-
$ci dziecigcego sposobu myslenia, od niepewnego i swawolnego zachowania
wieku chtopigcego, 1 od nieumiarkowanego zaru miodosci, osiagnat statos¢
»me¢za doskonatego”, i doszedt do takiej dojrzatosci obyczajow, ze nieta-
two odwraca si¢ od prawdy pod wptywem przemowienia jakiego$ glosiciela
bledoéw, ani nie jest rzucany o skaty, jakby przez bardzo gwaltowna burz¢
nierozumnej nauki, uciekajac si¢ do lekarstwa przeciwko bledowi? Idzie on
za prawda nie tylko w stowach, lecz takze w swoich uczynkach i przyjmuje
w sobie zbudowanie mito$ci, aby w jedno$ci wiary 1 poznania i§¢ naprzeciw
i—Dby jako cztonka Ciata —nie brakowato go swej Glowie, to jest Chrystusowi,
ktory jest Gtowa wszystkich™!!.

Starzec zatem odznacza si¢ dojrzalym sposobem myslenia, statecznoscia, a wigc
wszystkim tym, co ma wymiar ludzki, ale wedlug Ambrozego staro$¢ ma réw-
niez wymiar eklezjalny — mozna powiedzie¢, ze cztowiek stary jest dojrzaty

% Epistula 31, 14, CSEL 82/1, 223: ,[...] octava autem unam et perpetuam actatem invehit, qua
excrescimus in virum perfectum in agnitione dei, fidei plenitudine, in qua legitimae aetatis mensura
impletur”, BOK 9, 235.

10 Por. Lamirande, Ages de I’homme, s. 211. O doskonatosci chrze$cijanskiej i nabywa-
niu cné6t u Ambrozego zob. J. Patucki, Nabywanie cnot w ambrozjanskim programie doskonale-
nia chrzescijanskiego, w: Droga doskonalenia chrzescijanskiego w epoce patrystycznej, red.
F. Draczkowski — J. Patucki — M. Szram, Lublin 1997, 77-82; tenze, Swiety Ambrozy jako duszpas-
terz w swietle ekshortacji pastoralnych, Lublin 1996, 119-176.

" Epistula 16 (ad Irenacum), 12, CSEL 82/1, 120-121: ,,Quis autem vir perfectus est nisi ille,
qui absolutus infantia puerilis ingenii adque adulescentiae incerto ac lubrico et inmoderato iuventutis
calore in ‘viri perfecti’ firmitatem successerit adque ad illam morum maturitatem adoleverit, ut non
facile devii disputatoris adloquio flectatur et quasi quadam doctrinae inrationabilis turbidiore in scopu-
los iactetur procella, ad erroris remedia se conferens, et qui veritatem non solum in sermone, sed etiam
in operibus sequatur suis et aedificationem caritatis in se suscipiat, ut in unitate fidei et agnitionis oc-
currat et quasi membrum non desit capiti suo, id est Christo, qui est caput omnium [...]”, BOK 9, 135.
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i stateczny eklezjalnie. Starzec bowiem w swej statosci nie poddaje si¢ wplywo-
wi herezji i blgdnych nauk, nie podaza tatwo za zwodzicielami, ale trzyma si¢
prawdziwej nauki Kosciota, ktory jest Cialem Chrystusa. Starzec poznat Boga,
przyoblekt si¢ w Chrystusa, stat si¢ przybranym synem i osiagnat petni¢ wiary'.

Inny wymiar staro$ci w korespondencji Mediolanczyka mozna dostrzec
w cytacie, stanowiagcym czg$¢ podtytutu niniejszego opracowania. Ambrozy
wyraza w nim podziw dla sposobu wyrazania si¢ ludzi starszych i sposobu pisa-
nia listow, ktory jako cztowiek wyksztalcony na klasycznych wzorach i nawia-
zujacy do mores maiorum uwazat za godny nasladowania. Wskazuje, ze listy
ludzi starszych odznaczaja si¢ zwyczajnym i poufatym jezykiem; sa oni rowniez
biegli w Pismie Swigtym, skoro bez trudu wplataja jego fragmenty w pisane
listy. W cytowanym liscie 31. Ambrozy zwraca rowniez uwagg na t¢ cechg lu-
dzi starszych stwierdzajac, ze ludzie w siddmej 1 6smej hebdomadzie posiadaja
zdolno$¢ mowienia ,,wyposazona w dar unikania nieprzyjemnych stow”, a ich
hebdomada dziewiata jest jeszcze subtelniejsza w jezyku i madrosci'®. Wydaje
sig, ze Ambrozy, piszacy te stowa w wieku okoto lat pigédziesigciu, jako wy-
ksztatcony na wzorach senium, teskni do tej zdolnosci doskonatych ludzi star-
szych i stawia ja sobie za wzor do nasladowania'®. Swiecki jednak charakter tej
cechy — umiejgtnos¢ postugiwania sig stowem — uzupetnia on jeszcze o wymiar
chrzescijanski — postugiwanie si¢ Pismem Swigtym — i w ten sposéb dopetnia
jakby miary doskonato$ci wieku starczego do pehni chrzescijanina.

Pomimo Zze Ambrozy wskazuje jednoznacznie na okresy zycia ludzkiego
oraz czas ich trwania, przyznajac starosci okres po pigcdziesigciu latach, to jed-
nak wskazuje, ze nie tylko latami i siwymi wlosami si¢ ja mierzy. Mozna to od-
czytac juz w powyzszych wypowiedziach, gdy traktuje ja jako okres dojrzatosci
i pewnej petni. W sposob jednak wyrazny pisze o tym w liscie 52:

»|.-.] czcigodna jest ta staro$¢, ktéra bieleje nie siwizna wloséw, lecz zastu-
gami; ta bowiem siwizna zasluguje na powazanie, ktora jest siwizna duszy,
jasniejaca w czystych myslach i uczynkach”'.

Dla Ambrozego — ktory postuguje si¢ egzegeza alegoryczng — mowienie
o starosci i charakteryzujacej ja siwiznie jest okazja do ukazania moralnego wy-
miaru staro$ci oraz pokazania, ze cechy moralne, ktére powinny by¢ charakte-
rystyczne dla starcow, winny by¢ rowniez obecne w ludziach mtodych. Dlatego
tez w ostatnim ze znanych listow, w liscie 14*. z 396/397 r. skierowanym do
Kosciota w Vercelli, zachgcajac tamtejsza wspolnote do wstrzemigzliwosci, po-
stow 1 umiarkowania, pisze:

12 Por. Epistulae 20,9131, 14.

13 Por. Epistula 31, 13. Tekst oryginalny wyzej, n. 7.

14 Por. Epistula 28, 16.

15 Epistula 52, 5, CSEL 82/2, 69-70: ,,Vere senectus illa venerabilis, quae non canis, sed meritis
albescit. Ea est enim reverenda canities, quae est canities animae in canis cogitationibus et operibus
effulgens”, BOK 20, 51.
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,C0z za$ jest pigkniejszego od wstrzemigzliwosci, ktora takze lata mtodosci
czyni dojrzatymi, aby odznaczata si¢ ona obyczajami starosci?”'.

Zatem rowniez mlodzieniec moze odznacza¢ si¢ cechami starca, moze osia-
gnac dojrzatos¢ charakterystyczna dla wieku starczego. Nieco dalej w tym sa-
mym liscie, jakby nawiazujac do tej mysli, biskup Mediolanu stwierdza:

,,] mtodzi moga okaza¢ si¢ dojrzatymi przez swoje obyczaje i starzy moga
by¢ mtodymi przez swoje czyny. Albowiem to dyscyplina, bardziej niz wiek,
przynosi poprawe obyczajow!’.

Praca nad soba wigc oraz doskonalenie si¢ w cnotach pozwalaja osiagnac
stan dojrzalosci i doskonalosci chrzescijanskiej, charakterystycznej starcom
(senectutis maturitas). W tym jednak konieczna jest pomoc Boza, jak o tym
stwierdza Ambrozy w li$cie do mtodego cesarza Walentyniana'®,

Staro$¢ jednak wedlug Ambrozego, oprocz dojrzatosci, doskonatosci, osia-
gnigcia cndt 1 innych blaskow, ma rdwniez swoje cienie. Wedlug biskupa cha-
rakteryzuje si¢ ,,starcza stabo$cia”'?, zachowuje ,,pewne resztki sit”?, i ostatecz-
nie, kto ja osiagnie ,,wieczorem zapuka do przedsionkéw $mierci”*!. Obrazowo
te starcze niedogodnosci przedstawia Ambrozy w liscie 57., w ktorym dokonu-
je egzegezy 19 1 21 rozdziatu Ksiggi Sedziow, poswigcajac szczegolna uwage
czystosci. W tym celu przywotuje historig starca, ktory nie chcac pozwoli¢ na
pohanbienie gos$ci, ofiarowuje zadnym ,,rozrywek” Gibeonitom swoja corke
dziewicg. W tym opisie gibeoniccy mtodziency przedstawieni sa jako: ,,oddani
wszelkiej rozpuscie, niemajacy nic z rozwagi czy umiarkowania, ktorych uroda
kobiety uwiodta i doprowadzita do zupetnego szalenstwa”?. Jak widac¢, taki opis
wieku mtodzienczego jest calkowitym przeciwienstwem wyzej omowionego
okresu staro$ci, jednak w naszych obecnych rozwazaniach wazniejsze sa cechy,
jakie przypisuje starcowi Ambrozy. Pisze on, ze mlodziency:

»zniewoleni jej pigknoscia i spodziewajac si¢ [fatwo] osiagnaé cel z powo-
du starosci gospodarza i stabej pomocy, [na jaka mogt liczy¢], domagaja sig
kobiety i stukaja do bramy. [...] Tak wigc, gdy na nic si¢ nie zdaly pobozne

16 Epistula 14* (Maur. 63 : ad episcopum Vercellensem), 26, CSEL 82/3, 249: ,,Quid autem
pulchrius abstinentia, quae facit etiam iuventutis annos senescere ut fiat morum senectus?”, thum.
P. Nowak, (ttumaczenie zawarte w przygotowywanym do druku III tomie Listow §w. Ambrozego,
uzyczone dzigki uprzejmosci thumacza).

17 Tamze 98, CSEL 82/3, 288: ,,[...] cum possit et iuventus senescere moribus et senectus virere
operibus. Neque enim emendationem morum magis aetas affert quam disciplina”, thum. P. Nowak.

18 Por. Epistula 75 (ad Valentinianum), 5.

¥ Epistula 16, 5, CSEL 82/1, 116: ,,senilis infirmitatis”, BOK 9, 132.

2 Epistula 31, 13, CSEL 82/1, 223: , reliquias adhuc habet aliquas virium”, BOK 9, 235.

2! Epistula 31, 13, CSEL 82/1, 223: ,,non inmaturo temporum cursu pulsabit mortis sera vesti-
bula”, BOK 9, 235.

2 Epistula 57, 7, CSEL 82/2, 103: ,[...] iuvenes ad omnem proiecti libidinem, nihil pensum ac
moderatum habentes, quos forma mulieris illexerat et in omnem amentiam praecipitabat”, BOK 20, 83.
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prosby i gospodarz na prézno wyciagat starcze r¢ce, bez nadziei na jakas po-
moc, kobieta zostata porwana i przez cata noc poddana zniewazaniu”?.

Gospodarz starzec ukazany jest z jednej strony jako sprawiedliwy, wstawia-
jacy si¢ za krzywdzonymi, pobozny, z drugiej za§ podkreslone sa stabosci
okresu starczego: owe stabe, starcze rgce, jakas bezradno$¢ i fizyczna niemoc.

Staro$¢ moze by¢, wedtug Ambrozego, niebezpieczna takze z innego po-
wodu — mianowicie dlatego, ze — jak pisze w liscie 50., interpretujac wyda-
rzenie z kobieta pochwycona na cudzotostwie i1 odstapienie starszych jako
pierwszych od jej ukamienowania — ,.ci, ktorzy dhuzej zyli, mieli wigcej grze-
chow”. Zaraz jednak biskup dodaje — doceniajac okres starosci — ze ,,oni, jako
madrzejsi, pierwsi pojeli moc tego wyroku, i zaczeli bardziej optakiwac swoje
grzechy ci, ktorzy przyszli jako oskarzyciele cudzego wystgpku*. Staros¢
ma wigc swoje niedogodnos$ci i wady, jednak rowniez, a moze przede wszyst-
kim, pozytywne wymiary objawiajace si¢ w wigkszej madrosci. Wydaje sig,
ze za tymi ulomnosciami starczymi stoi wedtug Ambrozego tak naprawdg sam
diabel, ktorego nazywa za Ksigga Koheleta ,,krélem starym i ghupim”, kto-
ry ,,gdy chce krolowac jako pan swojej wiasnej woli i nie by¢ skrgpowany
wigzami Pana Jezusa, zastarzaly w grzechach, popada w hanbe glupoty””,
w przeciwienstwie do Chrystusa, ktory kilka wersow wczesniej okreslany jest
jako ,.chtopiec” (puer), a wige synonim mtodosci’®. Poddanie si¢ diabtu jest
wigc poddaniem si¢ starczej stabosci, glupocie 1 grzechowi, zas oddanie si¢
Chrystusowi jest moca, wyzwoleniem i mtodo$cia pomimo przezytych lat®’.

Stabos¢ ciata, zaawansowany wiek i inne niedoskonatosci starczego wieku
nie stanowig jednak, wedtug Ambrozego, przeszkody w tym, co stanowi tak
naprawdg istotg starosci ukazana powyzej. Dlatego tez do wspomnianego wy-
zej biskupa Anyzjusza pisat:

2 Epistula 57, 8 19, CSEL 82/2, 103-104: ,,Capti enim eius decore et per senectutem hospitis
atque infirmitatem subsidii accepta spe potiundi poscunt mulierem et pulsant ianuam. [...] Itaque
cum piae nihil proficerent preces et seniles frustra hospes manus tenderet desperato praesidio rapitur
mulier et per totam noctem iniuriae impletur”, BOK 20, 83-84 (ze zmianami moimi — M.W.).

2 Epistula 50, 6, CSEL 82/2, 58: ,,Audientes illi exire coeperunt singuli incipientes a seniori-
bus, vel quod ipsi plura haberent crimina qui diu vixerant, vel quia priores vim intellexerunt senten-
tiae quasi prudentiores. Et coeperunt sua magis peccata deflere qui alieni criminis venerant accusa-
tores”, BOK 20, 44.

% Epistula 17,12, CSEL 82/1, 126: ,,Sub hoc ergo vivamus, ut ‘rex ille senior et stultus’ potesta-
tem supra nos habeat nullam, qui, dum vult regnare, quasi voluntatis suae dominus nec sub vinculis
esse domini Iesu, inveteratus in peccatis stultitiae incidit deformitatem”, BOK 9, 141.

26 Por. M. Bambeck, ,, Puer und puella senes” bei Ambrosius v. Mailand. Zur altchristlichen
Vorgeschichte eines literarischen Topos, ,,Romanische Forschungen” 84/3 (1972) 297-313.

27 Por. G.J.M. Bartelink, ,, Fragilitas humana” chez Saint Ambroise, w: Ambrosius Episcopus.
Atti del Congresso internazionale di studi Ambrosiani nel XVI centenario della elevazione di
Sant’Ambrosio alla cattedra episcopale (Milano, 2-7 dicembre 1974), ed. G. Lazzati, II, Milano
1976, 130-142.
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,»W tobie szuka si¢ Acholiusza; i jak to bylo w twoich uczuciach, tak rowniez
w twoim postugiwaniu pragnie si¢ widzie¢ obraz tej cnoty, tej dyscypliny,
site tego ducha, jakie on mial w swym starczym ciele?®.

O znaczeniu i wielkos$ci starosci §wiadczy wigc wzmiankowana juz wielokrot-
nie, osiagni¢ta doskonato$¢ w cnotach i rozw6j duchowo-moralny. Ten, kto
u kresu fizycznego zycia osiagnal ten stan, nie musi si¢ ba¢ fizycznych oznak
starosci, bo jak zauwazono to juz wcze$niej, wychodzi on w ten sposéb na
spotkanie Chrystusa®.

Ze staroscig wedtug Ambrozego wiaza si¢ takze pewne ,,przywileje” 1 pre-
rogatywy, ktore niedostgpne sa innemu wiekowi. I tak w swoich listach bis-
kup Mediolanu wskazuje, ze starcy petnia role swiadkow: to oni §wiadcza
1 przekazuja informacje o dawnych wydarzeniach 1 o przeszlosci. Taka rolg
starszych opisuje Ambrozy, gdy opowiada o odnalezieniu relikwii $wigtych
Protazego 1 Gerwazego: prawdziwos¢ relikwii 1 ich histori¢ potwierdzaja wla-
$nie starcy, ktorzy ,,powtarzaja, ze kiedy$ styszeli imiona tych mgczennikow
i czytali ich napis nagrobny. Starcy sa takze medrcami, ktorzy podsuwaja
rozwiazania trudnych sytuacji, zapewniajace pomy$lnos¢ i trwanie narodow?'.

Ambrozy stawia przed starcami rowniez szczegdlne zadania wynikajace
z ich prerogatyw i cech. W jednym z listow interpretujac — w kontekscie spo-
ru z arianami o $wiatyni¢ mediolanska — zdanie o kamieniach, ktore wotac
beda (Lk 19, 40), biskup Mediolanu przypomina, Ze jedna z grup obrazujacych
owe kamienie, sa wlasnie starcy, ktorzy przez swoja dojrzato$§¢ i umocnie-
nie w wierze sa szczegoOlnie uprawnieni do wyrazania sprzeciwu i wotania
o prawdg. Dlatego stwierdza:

»Wola¢ beda takze starcy — czyli te kamienie juz umocnione na tym kamie-
niu, o ktoérym jest napisane: Kamien odrzucony przez budujacych stat si¢ ka-
mieniem wegielnym™2,

W kontekscie catego listu mozna wige stwierdzi¢, ze to wlasnie starcy moga
odgrywac szczego6lna role w rozwiazaniu sporu o §wiatynig, a takze we wszel-
kich dyskusjach z heretykami. Co wigcej, Ambrozy wskazuje w tymze liscie,

2 Epistula 52 (ad Anysium), 1, CSEL 82/2, 68: ,,Quaeritur in te Acholius, et sicut erat in affectu
tuo, ita in officiis desideratur illius virtutis, illius disciplinae effigies, illius fortitudo animi in tam
senili corpore”, BOK 20, 50.

» Por. wyzej, n. 11.

30 Epistula 77, 12, CSEL 82/3, 134: , Nunc senes repetunt audisse se aliquando horum martyrum
nomina titulumque legisse”, thum. P. Nowak, (ttumaczenie zawarte w przygotowywanym do druku
11 tomie przektadu Listow $w. Ambrozego).

31 Por. Epistula 57, 16, CSEL 82/2, 109-110.

32 Epistula 75a (Sermo contra Auxentium), 20, CSEL 82/3, 95: ,[...] clamabunt et senes, isti
lapides ad illum iam solidati lapidem, de quo scriptum est: Lapidem quem reprobaverunt aedifican-
tes hic factus est in caput anguli”, ttum. P. Nowak, (ttumaczenie zawarte w przygotowywanym do
druku III tomie przektadu Listow $w. Ambrozego).
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ze wlasnie w takich trudnych sytuacjach, kwestiach spraw w1ary i dyscypllny
koscielnej, to zdanie i modlitwa starcow, na rowni z innymi, ktorzy zdaja si¢
by¢ wydawatoby si¢ stabymi ludzmi, maja szczegolna moc:

,Oby mi zawsze przypisywali to przewinienie, ze ztoto rozdaje si¢ ubogim!
Jesli za§ mi zarzuca, ze szukam ich obrony, nie zaprzeczam, lecz [przyznam
si¢, ze| nawet o nig si¢ staram. Mam obrong, ale w modlitwach ubogich. Ci nie-
widomi i chromi, utomni i starcy sa mocniejsi od krzepkich wojownikow”3.

Mediolanczyk jednak zdaje sobie sprawg, ze nie wszyscy ludzie starzy sa
w stanie sprosta¢ zadaniom stawianym przed nimi i nie wszyscy posiadaja ce-
chy, ktore Ambrozy przypisuje prawdziwym ,,starcom”. W liscie do swej siostry
Marceliny z 386 r. ubolewa, ze istnieja starsi, ktorzy nie spetniaja wyzej opisa-
nego ideatu starca:

Jestem stabszy, a niebezpieczenstwo wigksze. Nastgpuja po sobie intrygi ko-
biet, pojawiaja si¢ kolejne nienawisci, zmieniajq si¢ zmyslone [informacje],
zbieraja si¢ starsi, jako pretekst zarzuca si¢ krolewska zniewage. Jaki wigc
jest powdd cigzszego kuszenia przeciwko temu robaczkowi, jezeli nie to, ze
nie mnie przesladuja, lecz Ko$cior?*,

Owi starsi wpisuja si¢ niestety w dziatalnos¢ przeciwko prawowitemu bisku-
powi, w knowania kobiet, nienawis¢, plotki i falszywe oskarzenia, a przede
wszystkim w atak na Kosciol. W ten sposob staja sig oni zaprzeczeniem ideatu
starca, o ktorym w innych, powyzej omowionych listach pisze Ambrozy.

Jak wida¢, Ambrozy w swej korespondencji stosunkowo wiele miejsca po-
$wigca ideatowi starca, wskazujac rownoczesnie na jego antyideat, ale takze
ukazuje sposéb postgpowania wobec starcow. W liscie 7. moéwiac o zrodtach
filozofii i interpretujac postawe synéw Noego podkresla ponizenie Chama
i wywyzszenie jego braci za to, ze uszanowali staro$¢ ojca®. Sam zreszta
jest przyktadem troski i szacunku wobec starszych. W liscie 30. skierowa-
nym do cesarza Walentyniana, opisujacym poselstwo Ambrozego w Galii do
Maksyma, Biskup okazuje postaweg troski i szacunku wobec jednego z btadza-
cych biskupow, ktory zostal skazany na wygnanie, piszac w ten oto sposob
o calej sytuacji do cesarza:

33 Tamze 33, CSEL 82/3, 105: ,,Utinam hoc mihi semper crimen ascribant, quia aurum pauperi-
bus erogatur! Quod si obiciunt quod defensionem ab his requiram non nego sed etiam ambio. Habeo
defensionem sed in orationibus pauperum. Caeci illi et claudi, debiles et senes robustis bellatoribus
fortiores sunt”, thum. P. Nowak; por. przektad J. Czuja, POK 21, 284.

3% Epistula 76, 18, CSEL 82/3, 118: ,,Virtus infirmior sed plus periculi. Succedunt sibi mulierum
vices, alternantur odia, commenta variantur, seniores conveniuntur, praetexitur regis iniuria. Quae
ratio igitur est adversus hunc vermiculum gravioris temptationis nisi quia non me sed ecclesiam
persequuntur?”, thum. P. Nowak, (thumaczenie zawarte w przygotowywanym do druku III tomie
przektadu Listow $w. Ambrozego).

35 Por. Epistula 7, 6, CSEL 82/1, 45-46.
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,,POzniej, gdy widzial, ze stronitem od tych biskupow, ktorzy byli z nim zjed-
noczeni, lub ktorzy domagali si¢ kary $§mierci dla niektorych osob btadzacych
w sprawach wiary, oburzony tym rozkazal mi, abym niezwlocznie odszedt.
Ja za$ chetnie wyruszytem w drogg powrotna — chociaz wielu nie wierzyto,
ze unikne zasadzek — drgczony jednie tym boélem, ze dowiedziatem sig, iz
prowadzono na zestanie starego biskupa Hygina, ktoremu nie pozostawato
juz nic innego, jak tylko wyda¢ ostatnie tchnienie. Kiedy udatem si¢ w tej
sprawie do jego hrabiéw, aby nie pozwolili wypedzi¢ staruszka bez cieptego
ubrania i bez pierzyny, ja sam zostalem wypedzony?®.

Ambrozy okazuje si¢ wiec w tym fragmencie jako wspotczujacy i troskliwy
cztowiek, ktory dba o starego biskupa Hygina, chcac zapewni¢ mu przyzwoite
warunki wygnania, za co sam zostaje wygnany. W ten sposob okazuje tez tro-
ske o ludzi starszych, ktora powinna by¢ domena wszystkich ludzi, ale wydaje
sig, ze opis ten moze mie¢ rowniez charakter edukacyjny dla odbiorcy listu,
ktory wowczas mial trzynascie lat i ktory dopiero uczyl si¢ wtadania pan-
stwem. Wykazuje tu takze Ambrozy, ze spory i bledy popehiane przez ludzi
musza zosta¢ zapomniane, gdy chodzi o szacunek i troske o starcow.

Innym $wiadectwem tej troski biskupa Ambrozego jest list 70. skierowany
do biskupa Aleksandrii Teofila, w sprawie schizmy antiochenskiej. W liscie tym
biskup Mediolanu zwraca uwagg, ze spor zostat juz zalagodzony podczas syno-
du w Kapui, jednak Flawian powtornie odwotat si¢ do cesarza, wznawiajac tym
samym spor, ktorego rozwigzanie wymagac bedzie na nowo zebran biskupow.
I'w tym kontekscie niepokoit si¢ przede wszystkim o starszych i ubogich biskupow:

,»,Na prozno wigc zostat wlozony wysitek tylu biskupow? Znowu trzeba zwracac
si¢ do sadoéw $wieckich i do rozporzadzen [cesarskich]; znowu starsi biskupi
beda utrudzeni, beda przeprawiali si¢ przez morza; znowu — chociaz ostabieni
na ciele — opuszcza ojczyzng, [udajac sig] na obca ziemig; znowu §wigte oltarze
beda opuszczone, gdy odjedziemy daleko; znowu thumy ubogich biskupow —
dla ktorych przedtem ubostwo nie byto uciazliwe — potrzebujac obeej pomocy,
beda zmuszone wzdycha¢ nad swa bieda albo przynajmniej zuzy¢ na pokrycie
kosztow podrozy [$rodki przeznaczone na] utrzymanie ubogich!”?’.

3¢ Epistula 30 (ad Valentinianum), 12, CSEL 82/1, 214-215: ,Postea cum videret me abstinere
ab episcopis, qui communicabant ei, vel qui aliquos, devios licet a fide, ad necem petebant, com-
motus eis iussit me sine mora regredi. Ego vero libenter, etsi me plerique insidias evasurum non
crederent, ingressus sum iter, hoc solo dolore percitus, quod Hyginum episcopum senem exilium
duci conperi, cui nihil iam nisi extremus superesset spiritus. Cum de eo convenirem comites eius, ne
sine veste, sine plumacio paterentur extrudi senem, extrusus ipse sum”, BOK 9, 227-228.

37 Epistula 70 (ad Theophilum), 3, CSEL 82/3, 4-5: ,,Frustra ergo tantorum sacerdotum fusus
labor, iterum ad huius saeculi iudicia revertendum, iterum ad rescripta, iterum vexabuntur sacer-
dotes senes, transfretabunt maria, iterum invalidi corpore patriam peregrino mutabunt solo, iterum
sacrosancta altaria deserentur ut in longinqua proficiscamur, iterum pauperum turbae episcoporum,
quibus ante onerosa paupertas non erat, externae opis egentes compellentur inopiam gemere aut
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Z pewnoscia jest w tym fragmencie wiele retorycznej maniery, ale jednak war-
te zauwazenia jest to, ze Ambrozy w celu obrony porzadku koscielnego uzy-
wa argumentu ludzi starszych. Zwraca uwage na niedogodnosci, ktore bgda
musieli znie$¢ starsi biskupi, aby dotrze¢ na obrady synodu: podkresla ich
utrudzenie i stabo$¢ ciata. W ten sposob okazuje szacunek i troske o starcow,
co widoczne byto rowniez w wyzej przytoczonym liscie.

Omawiajac problem starosci w listach §w. Ambrozego warto zatrzymac
si¢ chwile takze na jeszcze jednym wymiarze starosci, na ktory zwraca uwage
nasz Biskup uzywajac tego samego stownictwa, ktorym opisuje staros¢ ludzi,
a ktory wynika z alegorezy, jaka stosuje. Mianowicie w jednym z listow skie-
rowanych do Walentyniana w odpowiedzi na argumenty przedstawione przez
prefekta Rzymu Symmacha, usitujacego przekona¢ cesarza do przywrocenia
oltarza ofiarnego w senacie, Ambrozy dotyka zndéw problemu starosci, tym
razem jednak nie starosci czlowieka, ale staroéci rzeczywistosci ziemskich.
W liscie tym, w retorycznej formie, biskup przedstawia przemowg¢ Rzymu:

,Zahluje swoich bteddw, moja sedziwa siwizna zawstydzona okryta sie czer-
wienia z powodu krwi haniebnie przelanej. Lecz nie rumieni¢ si¢, gdy na-
wrocitem si¢ w podesztym wieku, razem z catym $wiatem. Z pewnoscia jest
prawda, ze w zadnym wieku nie jest za p6zno na nauke. Niech rumieni si¢ ta
staro$¢, ktora nie potrafi si¢ poprawi¢. Godna pochwatly jest nie staros¢ lat,
lecz obyczajow. To zaden wstyd przej$¢ do rzeczy lepszych. Tylko to mialem
wspolnego z barbarzyncami, ze przedtem nie znatem Boga™®.

Oczywiscie, nie chodzi o analizg retorycznego popisu biskupa Mediolanu, ale
raczej o wydobycie tego, co zawsze dla niego bylo najwazniejsze — nawrdce-
nia i doskonatosci chrzescijanskiego zycia. Przemawiajacy Rzym jest uperso-
nifikowanym starcem, ktory pomimo swego wieku nawraca si¢, poznaje Boga
1 zaznacza, ze zawsze jest czas 1 mozliwo$¢ poprawy, a przede wszystkim
podkresla ceche starosci, o ktorej byta juz mowa powyzej, jaka jest dojrzatosc¢
obyczajow i dojrzatos¢ moralna. W tym samym liscie Ambrozy raz jeszcze
powraca do tematyki wieku i starosci, jednak tym razem moéwi o staro$ci $wia-
ta: podobnie jak w przypadku starego Rzymu, tak i w przypadku starego swia-
ta, podkreslone zostaje jego nawrocenie w péznym wieku i1 dojrzato$¢ wiary,
ktora cechuje si¢ czcigodna staro$¢®.

certe victum inopum itineris <sumptui> usurpare!”, thum. P. Nowak, (tlumaczenie zawarte w przy-
gotowywanym do druku III tomie przektadu Listow $w. Ambrozego).

38 Epistula 73 (ad Valentinianum), 7, CSEL 82/3, 37-38: ,,Paenitet lapsus, vetusta canities pu-
dendi sanguinis traxit ruborem. Non erubesco cum toto orbe longaeva converti. Verum certe est
quia nulla aetas ad perdiscendum sera est. Erubescat senectus quae emendare se non potest. Non
annorum canities est laudanda sed morum. Nullus pudor est ad meliora transire. Hoc solum habebam
commune cum barbaris quia deum antea nesciebam”, ttum. P. Nowak, (ttumaczenie zawarte w przy-
gotowywanym do druku III tomie przektadu Listow $w. Ambrozego).

¥ Por. tamze 28, CSEL 82/3, 48.
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Podobny wydzwigk posiadaja stowa Ambrozego w cytowanym juz wyzej
liscie (14%*), skierowanym do Kosciota w Vercelli, gdzie Biskup Mediolanu ana-
lizuje migdzy innymi rozwdj idei kaptanstwa w Starym i Nowym Testamencie.
Interpretujac laske Aarona, ktora zakwitta, Mediolanczyk stwierdza:

»Wydaje si¢, [ze przez to] objawia sig, iz najstarszy lud kaptanski, zepsu-
ty w starosci dlugotrwatej niewiernosci, w ostatnich czasach, przywrocony
do gorliwego szukania wiary i poboznosci przez nasladowanie [przyktadu]
Kosciota, dzigki powracajacej tasce ponownie wyda kwiat, obumarly juz od
tylu wiekow™#,

Podobnie jak wyzej, tak i tu Ambrozy zaznacza, ze nawet staro$¢ jest odpo-
wiednia do tego, aby si¢ nawroci¢, aby pomimo ,,staro$ci dtugotrwalej nie-
wiernosci” szuka¢ prawdziwej wiary i Kosciota, co w okresie sporéw arian-
skich miato z pewnoscia jednoznaczny wydzwigk.

Jak wida¢ z wyzej przytoczonych fragmentéw listow $w. Ambrozego
z Mediolanu, nie przemilcza on interesujacego nas problemu, lecz prezentuje
gleboki szacunek wobec starosci i poswigca jej niemato uwagi. Ukazuje ja
jako czcigodny, charakteryzujacy si¢ przede wszystkim dojrzatoscia w wie-
rze 1 w obyczajach okres zycia czlowieka. Staro$¢ dla Ambrozego nie jest
mierzona liczba lat, ani siwymi wtosami, lecz dojrzatymi wyborami i poste-
powaniem. Wyraznie, a jednoczes$nie z pewnym ostrzezeniem dla tych, ktorzy
chcieliby zaktoci¢ naturalny bieg czasu, Ambrozy w jednym ze swych ostat-
nich listow (14*) zauwaza:

,»54 tacy mtodzi, ktorzy chcieliby szybko osiagnaé starosé¢, aby nie podlegac
juz dhuzej woli starszych; sa tez tacy starsi, ktorzy, gdyby mogli, chcieliby
powréci¢ do miodosci. Nie pochwalam pragnienia ani jednych ani drugich,
poniewaz mtodzi, odczuwajac niech¢¢ do spraw obecnych, sa jakby nie-
wdzigezni 1 szukaja zmiany zycia, a starsi — jego przedluzenia; tymczasem
i mtodzi moga okazaé si¢ dojrzalymi przez swoje obyczaje 1 starzy moga
by¢ mtodymi przez swoje czyny. Albowiem to dyscyplina, bardziej niz wiek,
przynosi popraw¢ obyczajow. Zatem o ilez bardziej powinni§my wznosi¢
nadziej¢ do Krdlestwa Bozego, gdzie bedzie nowe zycie, gdzie dokona si¢
przemiana taski, a nie wieku!*”.

4 Epistula 14* (63), 58, CSEL 82/3, 265: ,,Declarari videtur populus senior sacerdotalis lon-
gaevae infidelitatis vetustate cariosus quod ultimis temporibus imitatione ecclesiae reformatus in
studia fidei et devotionis emortuum iam tot saeculis rediviva gratia florem remittat”, ttum. P. Nowak
(W przygotowywanym przektadzie).

4 Tamze 98, CSEL 82/3, 288-289: ,,Sunt iuvenes qui cito volunt ad senectutem pervenire, ne sub-
iaceant diutius seniorum arbitrio; sunt etiam senes qui velint si possint ad iuventutem redire. Quorum
studium neutrum probo, quia iuvenes fastidiosi praesentium quasi ingrati mutationem vivendi re-
quirunt, senes dilationem, cum possit et iuventus senescere moribus et senectus virere operibus. Neque
enim emendationem morum magis aetas affert quam disciplina. Quanto ergo magis nos oportet spem
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Kazdy wigc, niezaleznie od wieku, zobowiazany jest do doskonalenia sig i prze-
Zywania swojego czasu zycia, jednakze nie najwazniejszy jest uplyw czasu
i ludzkie myslenie o starosci. Wedlug Ambrozego — co mozna zauwazy¢ z wy-
zej przytoczonych fragmentow jego listow — najwazniejsza jest owa ,,przemiana
taski”, owo nawrocenie, wydoskonalenie sig, ktore jest szczegdlnym atrybutem
starosci 1 ktore dokonuje si¢ wtasnie u kresu zycia kazdego czlowieka.

AMBROSE IN HIS LETTERS ON SENILITY
(Summary)

The correspondence of St Ambrose, of which 91 letters survive, provides a picture
of his pastoral and social activities. His letters were directed to people of differing ages
and classes; in some of them one can find his views on ageing, its features and dangers
and how the old should be cared for. The period of old age is, according to the Bishop of
Milan, the period of becoming a perfect men. Ambrose considered that with advancing
age man grows towards perfection and maturity in the human sense, but more importantly
in the moral and religious sense. He taught that everyone must try to improve themselves
gradually throughout life by conversion and repentance, achieving maturity and perfection
by the time of death.

attollere ad regnum dei, ubi vitae novitas, ubi gratiae erit non aetatis commutatio?”, ttum. P. Nowak
(w przygotowywanym przekltadzie Listow $w. Ambrozego).






