
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychologia wspierania jakości życia 

Nazwa przedmiotu Status Specjalność Rok 

I rok 
   

Emocje i motywacje Min PWJŻ+PBiP 1 

Emocje i motywacje Min PWJŻ+PBiP 1 

Wprowadzenie do psychologii i historii myśli psychologicznej  Min PWJŻ+PBiP 1 

Wychowanie fizyczne Min PWJŻ+PBiP 1 

Biologiczne podstawy zachowania  Min PWJŻ+PBiP 1 

Język obcy nowożytny (lektorat) Min PWJŻ+PBiP 1 

Metodologia psychologii  Min PWJŻ+PBiP 1 

Procesy poznawcze Min PWJŻ+PBiP 1 

Psychologia różnic indywidualnych Min PWJŻ+PBiP 1 

Technologia informacyjna  Min PWJŻ+PBiP 1 

Psychologia percepcji  Spec PWJŻ+PBiP 1 

Kierunki współczesnej psychologii Spec PWJŻ 1 

Biblia – istota i rola w kulturze  KUL PWJŻ+PBiP 1 

Logika formalna z elementami semiotyki i ogólnej metodologii nauk KUL PWJŻ+PBiP 1 

Logika formalna z elementami semiotyki i ogólnej metodologii nauk  KUL PWJŻ+PBiP 1 

Historia filozofii  KUL PWJŻ+PBiP 1 

Katolicka nauka społeczna i Myśl społeczna Jana Pawła II  KUL PWJŻ+PBiP 1 

Nazwa przedmiotu Status Specjalność Rok 

II rok 
   

Etyka KUL PWJŻ+PBiP 2 

Osobowość Min PWJŻ+PBiP 2 

Psychologia społeczna  Min PWJŻ+PBiP 2 

Diagnoza psychologiczna Min PWJŻ+PBiP 2 

Psychologia Internetu Spec PWJŻ 2 

Psychologia rozwojowa dzieci i młodzieży Spec PWJŻ 2 

Psychologia zdrowia (w tym biofeedback)  Spec PWJŻ 2 

Diagnostyka psychologiczna: inteligencja Spec PWJŻ+PBiP 2 

Psychologia jakości życia: aspekty teoretyczne i aplikacyjne Spec PWJŻ 2 

Psychologia rodziny  Spec PWJŻ 2 

Psychologia rozwojowa człowieka dorosłego  Spec PWJŻ 2 

Psychologia uzależnień Spec PWJŻ 2 

Statystyka opisowa  Spec PWJŻ+PBiP 2 

  
   

III rok 
   

Metody statystyczne  Min PWJŻ+PBiP 3 

Psychologia rozwoju człowieka w biegu życia Min PWJŻ+PBiP 3 

Wprowadzenie do psychologii klinicznej i psychopatologii Min PWJŻ+PBiP 3 

Podstawy psychometrii  Min PWJŻ+PBiP 3 

Psychologia wpływu społecznego Spec PWJŻ+PBiP 3 

Diagnostyka psychologiczna: osobowość Spec PWJŻ+PBiP 3 

Psychologia wychowania i nauczania  Spec PWJŻ 3 

Emocje w relacjach społecznych Spec PWJŻ 3 

Podstawy kontaktu psychologicznego Spec PWJŻ 3 

Psychologiczne doradztwo karier Spec PWJŻ 3 

Psychospołeczne podstawy rehabilitacji osób niepełnosprawnych Spec PWJŻ+PBiP 3 

Wprowadzenie do psychologii przemysłowej Spec PWJŻ 3 

Proseminarium Spec PWJŻ 3 

IV-V rok 
   

Psychologii kliniczna dzieci i młodzieży Spec PWJŻ 4 

Psychologia kliniczna dorosłych Spec PWJŻ 4 

Poradnictwo psychologiczne Min PWJŻ+PBiP 4 

Psychologia rehabilitacji - funkcjonowania osób niepełnosprawnych Spec PWJŻ 4 

Psychiatria  Spec PWJŻ+PBiP 4 

Psychoterapia  Spec PWJŻ 4 

Neuropsychologia  Spec PWJŻ 4 

Psychiatria sądowa Spec PWJŻ 4 

Psychologia religii  Spec PWJŻ 4 

Seminarium magisterskie Spec PWJŻ 4-5 

Etyka zawodu psychologa Min PWJŻ+PBiP 5 

zaliczenie praktyki wakacyjnej (psychologicznej) Min PWJŻ+PBiP 5 
  

Psychologia 

 

Psychologia biznesu i 

przedsiębiorczości 

 

Psychologia wspierania 

jakości życia 

 

Psychologia kliniczna i osobowości 

Psychologia edukacji i komunikacji   

Psychoprofilaktyka i psychoterapia 

Psychologia społeczna i kulturowa 

Psychologia readaptacji i resocjalizacji 

Psychologia jakości życia 

 

Marketing i reklama 

Organizacja i zarządzanie 

Doradztwo zawodowe 

Uwarunkowania aktywności ludzkiej 

Mediacje w biznesie 

Procesy grupowe i kulturowe 

 

Specjalizacje: 

Specjalność: 



MODUŁY 
   

Psychologia edukacji i komunikacji   
   

Emisja głosu (CE) Mod PWJŻ 3 

Metodyka (CE) Mod PWJŻ 3 

Psychologia dysfunkcji szkolnych (CE) Mod PWJŻ 3 

Psychologia i pedagogika mediów z elementami dydaktyki (CE) Mod PWJŻ 3 

Metody pracy w rehabilitacji kompleksowej  Mod PWJŻ 4 

Pedagogiczne metody wspierania proaktywności Mod PWJŻ 4 

Pedagogika (CE) Mod PWJŻ 4 

Rodzinny kontekst trudności szkolnych dziecka (CE) Mod PWJŻ 4 

Warsztat psychologa w pracy z uczniem niepełnosprawnym (CE) Mod PWJŻ 4 

Diagnoza funkcjonalna i indywidualny program rewalidacji (CE) Mod PWJŻ 5 

Dydaktyka (CE) Mod PWJŻ 5 

Praktyczne elementy dydaktyki (CE) Mod PWJŻ 5 

  
   

Psychologia jakości życia 
   

Koncepcje optymalnego funkcjonowania Mod PWJŻ 3 

Psychologia pozytywna / Positive psychology Mod PWJŻ 3 

Techniki rozwoju osobistego Mod PWJŻ 3 

Psychologia środowiskowa a jakość życia Mod PWJŻ 3 

Zagadnienia psychosomatyki a jakość życia Mod PWJŻ 4 

Stan zdrowia a jakość życia dzieci i młodzieży Mod PWJŻ 4 

Pozytywne funkcje negatywnych doświadczeń: stresu, kryzysu, traumy Mod PWJŻ 4 

Zespół wypalenia a jakość życia w opiece Mod PWJŻ 4 

Jakość życia w okresie średniej i późnej dorosłości Mod PWJŻ 5 

Indywidualne i środowiskowe uwarunkowania jakości życia osób 
niepełnosprawnych 

Mod PWJŻ 5 

Religijne i duchowe konteksty jakości życia Mod PWJŻ 5 

  
   

Psychologia kliniczna i osobowości 
   

Diagnostyka parcjalnych deficytów rozwojowych Mod PWJŻ 3 

Samoregulacja w aktywności człowieka Mod PWJŻ 3 

Diagnostyka zaburzeń psychicznych Mod PWJŻ 3 

Kliniczne aspekty badania osobowości Mod PWJŻ 3 

Metody projekcyjne w diagnozie klinicznej Mod PWJŻ 4 

Psychologiczne aspekty chorób somatycznych i psychicznych Mod PWJŻ 4 

Psychiatria Mod PWJŻ 4 

Psychologia sądowa Mod PWJŻ 4 

Zaburzenia dzieci i młodzieży w praktyce klinicznej Mod PWJŻ 5 

Kliniczne zastosowania teorii osobowości  Mod PWJŻ 5 

Wybrane zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży i ich 
terapia 
 

Mod PWJŻ 5 

Psychoprofilaktyka, psychologia zdrowia i psychoterapia 
   

Budowanie programów profilaktycznych  Mod PWJŻ 3 

Religijność w psychoprofilaktyce i psychoterapii Mod PWJŻ 3 

Trening twórczości w oddziaływaniach profilaktycznych Mod PWJŻ 3 

Środowiskowa psychologia zdrowia Mod PWJŻ 3 

Terapia systemowa rodziny Mod PWJŻ 4 

Ewaluacja działań profilaktycznych i terapeutycznych Mod PWJŻ 4 

Podstawy psychoterapii indywidualnej Mod PWJŻ 4 

Psychoterapia integralna Mod PWJŻ 4 

Muzykoterapia Mod PWJŻ 5 

Konfrontacja ze sobą Mod PWJŻ 5 

Psychoterapia grupowa Mod PWJŻ 5 

  
   

Psychologia readaptacji społecznej i resocjalizacji 
   

Modele resocjalizacji i readaptacji Mod PWJŻ 3 

Zmiana stereotypów i uprzedzeń w marginalizacji społecznej Mod PWJŻ 3 

System wsparcia społ. w reintegracji społecznej osób wykluczonych Mod PWJŻ 3 

Kreatywne zachowania w redukowaniu marginalizacji społecznej Mod PWJŻ 3 

Zasoby religijne w readaptacji społecznej Mod PWJŻ 4 

Zastosowanie technik mediacyjnych w resocjalizacji Mod PWJŻ 4 

Charakterolog. problemy osoby uczestniczącej w procesie resocjalizacji Mod PWJŻ 4 

Zasoby rodziny w procesie resocjalizacji Mod PWJŻ 4 

Różnice indywidualne w podatności na oddziaływania resocjalizacyjne Mod PWJŻ 5 

Formy przeciwdzialania ekskluzji społecznej osób niepełnosprawnych Mod PWJŻ 5 

Resocjalizacja osób z zaburzeniami osobowości Mod PWJŻ 5 

    

Psychologia społeczna i kulturowa 
   

Psychologia twórczości Mod PWJŻ 3 

Społeczne aspekty biegu życia ludzkiego  Mod PWJŻ 3 

Elementy psychoseksuologii Mod PWJŻ 3 

Społeczne konteksty przejścia do dorosłości Mod PWJŻ 3 

Społeczna psychologia osobowości  Mod PWJŻ 4 

Psychologia zachowań prospołecznych Mod PWJŻ 4 

Psychologia kultury Mod PWJŻ 4 

Społeczna geneza indywidualnych ścieżek rozwoju Mod PWJŻ 4 

Kulturowe i społeczne uwarunkowania zachowań przestępczych Mod PWJŻ 5 

Zachowania uczciwe w życiu społecznym Mod PWJŻ 5 

Współczesne transformacje wzorców zachowań seksualnych Mod PWJŻ 5 
Min obowiązkowe ministerialne (obowiązkowe w Polsce na kierunku „psychologia”) 
KUL obowiązkowe w KUL (dla każdego studenta KUL) 

Spec kierunkowe przedmioty obowiązkowe dla całej wybranej specjalności 

Mod specjalizacyjne (obowiązkowe tylko dla osób, które wybrały daną specjalizację) 
PWJŻ+PBiP Zajęcia realizowane wspólnie dla obu specjalności 

PWJŻ Zajęcia realizowane wyłącznie dla specjalności „Psychologia wspierania jakości życia” 
 

 

 


