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PALINGENEZA (gr. nohyyeveola [palinge-
nesia] — odrodzenie, odnowienie; od: mdhv [pa-
lin] - z powrotem, ponownie; yéveolg [génesis| —
rodzenie, powstawanie, pochodzenie) — powtdrne
powstanie, ponowne rozpoczecie zycia po Smier-
ci, powtérne weielenie. Doktryna znamienna dla
religii i filozofii azjatyckich. obecna takze w filo-
zofii europejskiej, gloszaca przechodzenie duszy
zmartego czlowieka do ciala nowo powstajacego
organizmul.

W FILOZOFIL. P. jest terminem wieloznacz-
nym, uzywanym zamiennie z terminami: reinkar-
nacja, metempsychoza, transmigracja. wedréwka
dusz, kolowrdt weielef, metemsomatoza. P. ozna-
cza mogace powtarzaé¢ sie nawet w nieskofniczo-
noéé powtdrne powstanie: a) istoty zywej przez:
reinkarnacje (wedréwke duszy w obrebie gatun-
ku ludzkiego, czyli odradzanie sie czlowieka po
$mierci przez wstepowanie jego duszy w cialo in-
nej istoty ludzkiej), metempsychoze lub trans-
migracje (wedréwke duszy wcielajacej sie w cia-
la nieozywione. rosliny, zwierzeta, ludzi, a takze
przybieranie przez nia postaci demondw lub bo-
géw); b) tych samych jednostek w ramach ludzko-
i (w filozofii A. Schopenhauera); ¢) calego naro-
du jako jednostki (u P.-S. Ballanche’a); d) osobo-
wego ducha absolutnego (u A. Cieszkowskiego);
e) tyvch samych zdarzen w toku dziejéw, np. cy-
kle kulturowe (u O. Spenglera, A. J. Toynbeego);
f) calego $wiata. np. w teorii wiecznych powrotéw
(u stoikdw, u F. W. Nietzschego).

Pod wptywem religii hinduskich i egip. doktry-
na wedréwki dusz pojawila sie w Europie w wie-
rzeniach orfickich i pitagorejskich. Orficy uwazali,
ze ludzie zrodzili sie z popioléw po ciatach Ty-
tandw, spalonych ogniem blvskawic przez Zeusa.
Tytani rozszarpali Dionizosa — syna Zeusa. Jego
serce uratowala Atena, dzigki czemu mogl on na-
rodzié¢ sig powtdrnie i po przejsciu siedmiu weielen

stal sie¢ wyzwolicielem. Dlatego ludzie w celu wy-
zwolenia musza przejsé przez szereg weielen. Kaz-
de z nich koficzy sie $miercig i sadem, po ktérym
zli ida do Hadesu, a dobrzy na Pola Elizejskie,
stamtad zas weielaja sie na nowo, az do wyzwole-
nia i polaczenia z béstwem. Wierzenia te rozwine-
li pitagorejezyey. Twierdzili, ze dusza jest w swym
istnieniu niezalezna od ciata i doskonalsza od nie-
go. cialo za$ jest wiezieniem dla duszy, poniewaz
weielenie duszy jest wynikiem jej upadku: celem
zycia czlowieka powinno byé oczyszezenie 1 wy-
zwolenie duszy z lancucha wcielen przez uprawia-
nie praktyk religijnych i poznania filozoficznego.
Pod wplywem pitagorejczykéw powstala Plator-
ska koncepcja ,wiecznodei ducha”. Wg Platona,
dusza — zanim polaczyla si¢ z cialem, istniala juz
w Swiecie idei, w ktérym popelnila grzech i za ka-
r¢ zostala zamknieta w ciele — ludzkim lub zwie-
rzecym. Dusza jest samorzutnym (z siebie czer-
piacym istnienie) Zrodiem zycia i ruchu ciata. Po
odpokutowaniu win w serii weielen, dusza ponow-
nie moze wejs¢ do $wiata idei i zostaé przywro-
cona do pierwotne] doskonalodci (anoxatdotacig
[apokatdstasis]).

Przez systemy neoplatoniskie doktryna p. tra-
fila do gnozy chrzedcijaniskiej (Bazylides Syryj-
czyk, Marcjon z Pontu, Szymon Mag), a za po-
grednictwem Filona przeniknela do Talmudu i ka-
baly. Zwolennikiem teorii preegzyvstencji dusz byl
m.in. Orygenes, ktérego nauki potepiono na sobo-
rze w Konstantynopolu (553). W sSredniowieczu
doktryna p. zeszla na margines kultury chrzesci-
janskiej, Koécidl odrzucil ja z racji teologicznych.

Elementy doktryny p. pojawily sie ponownie
w myéli europejskiej dopiero w czasach nowozyt-
nych wraz z recepcja platonizmu, tj. w renesan-
sowej filozofii przyrody (G. Bruno. T. Campa-
nella). Orfizm i nauka Zaratustry zyskaly wow-
czas na znaczeniu niemal na réwni z chrzesdeijan-
stwem. W okresie O$wiecenia teorie p. glosily pe-
riodyczny powrét na Ziemie tych samych duchéw
w Indzkiej postaci. Teoretyczne przeéwiadczenie
o preegzystencji jazni i praktyczne postanowienie
wlasnego powrotu wyrazali: D. Hume, W. Blake
oraz pisarze, m.in. G. E. Lessing, J. G. Herder,
J. W. Goethe, F. Schiller. Niekt6rzy z nich inter-
pretowali rozwdj przyrodniczo-historyczny jako
proces odradzania sie trwalego pierwiastka nie-
materialnego w kolejnych etapach ewolucji orga-
nicznej. Doktryna p. zostala odnowiona w XIX w.
przez Schopenhauera i Ch. Renouviera oraz filo-
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zofie mesjanistyczna w Polsce (A. Towianski,
Clieszkowski, B. Trentowski, a takze poeci: A.
Mickiewicz, J. Slowacki, C. Norwid). Odegrala
réwniez znaczaca role w teozofii (H. P. Blawatska,
A. Besant) i antropozofii (R. Steiner), a obecnie
— w psychotronice i ruchu New Age.
Wspdlczesna doktryna p. wystepuje glownie
w wersji reinkarnacji. Jako opcja $wiatopoglado-
wo-religijna rozpowszechnia si¢ w kulturze Za-
chodu w miare jej dechrystianizacji. Zwolennicy
New Age poszuknja dowoddéw naukowych (zwl.
w psychologii, neurofizjologii, fizyce 1 teorii ewo-
lueji) na istnienie reinkarnacji, ktéra ma stano-
wi¢ metafizyczne uzasadnienie np. homoseksuali-
zmu i biseksualizmu. Przejscie przez weielenia ro-
linne, zwierzece i ludzkie stwarzaloby szezegdlna
wiez oraz rzeczywista jednoéé czlowieka z przyro-
da i in. ludzmi, a takze uzasadnialoby politycz-
ne koncepcje uniwersalizmu jako nadrzednej za-
sady ksztaltujacej dwiat. Pseudoreligijng podsta-
wa tego uniwersalizmu staje si¢ panteizm, stojacy
na ogoél w opozycji do tzw. narodowych kierun-
kéw myélenia spoleczno-politycznego, ktdre znaj-
duja swoje punkty odniesienia w chrzesdcijanstwie,
judaizmie czy islamie. Implikacje filozoficzne p.
rzadko bywaja przedmiotem dyvskusji filozoficz-
nych, choé¢ dotycza tak zasadniczych spraw, jak
koncepcje czlowieka i duszy ludzkiej oraz wiary-
godnodci reminiscencji z minionego zywota.
Zwolennicy reinkarnacji uzasadniaja ja argu-
mentami o charakterze zaréwno empiryeznym,
jak i filozoficznym. Te pierwsze wskazuja na ist-
nienie w $wiecie ludzkim nastepujacyvech zjawisk:
a) posiadanie szezegdlowych wspomnienn pocho-
dzacych jakoby z poprzedniego weielenia; b) od-
czuwanie leku przed Smiercia, wskazujacego na
to, ze wiele razy umieraliémy i stad wiemy, czym
Smier¢ jest; c) fakt, ze czlowiek rodzi sie z dys-
pozycjami psychicznymi takimi jak inklinacja do
pewnego typu lekdw; d) mitosé od pierwszego wej-
rzenia lub zjawisko natychmiastowego porozumie-
nia sie z nowo poznanym cziowiekiem, swiadcza-
ce, iz zostal on spotkany w zyciu wezedniejszym;
e) genialne zdolnodei wéréd dzieci; f) znajomosé
miejsc, w ktorych sie wczesdniej nigdy nie bylo;
g) wystepowanie réznic pomiedzy charakterami
i uzdolnieniami rodzicéw a ich dzieci. Argumen-
tacje metafizyczne usiluja uzasadnié preegzysten-
cje duszy tym, ze jezeli dusza istniala przed pola-
czeniem z cialem, to mozna sadzi¢, iz bedzie ist-
nieé¢ réwniez po jego Smierci. Z kolei argumentacje

etyczne usiluja wyjasni¢ cierpienia danego czlo-
wieka jego wezesniejszym zlym postepowaniem.

Krytyey p., zwl. ze strony filozofii analitycznej,
wskazuja na inne wyjasnienia zjawisk empirycz-
nych majacych by¢ jej podstawa i probuja sfalsy-
fikowaé ja przez odwolanie sie do innych zjawisk
majacych jej przeczyé. W aspekeie filozoficznym
dyskutowane sa nastepujace problemy: a) iden-
tycznosci osobowej czlowieka skazanego na lacze-
nie sie z coraz to nowymi cialami i na porzu-
canie ich; b) granicy mozliwych wcielen: ¢) me-
chanizméw reinkarnacji. Wysuwany jest zarzut
niemozliwodci dokonania autoidentyfikacji naszej
osoby z jej poprzednimi weieleniami w obliczu po-
wszechnego braku pamieci poprzednich weielen.

W filozofii tomistyeznej krytvka p. wychodzi
z realistveznej koncepcji bytu - innej niz zakla-
dana w doktrynie reinkarnacji. Zgodnie z tg filo-
zofia, dusza ludzka jest czynnikiem ozywiajacym
cialo ludzkie, bedacym pierwszym zrédiem ludz-
kiego poznania i racja tozsamoéci czlowieka oraz
aktem pierwszym ciala. Miedzy dusza a cialem
istnieje substancjalna jednosé bytu i zycia. Du-
sza i cialo stanowia jedna osobe ludzka, dlatego
z metafizycznego punktu widzenia p. jako rein-
karnacja nie ma sensu, gdyz cialo stanowi czesé
osoby jako uwarunkowanie substancjalne. Cialo
ludzkie nie jest ani czyms zewnetrznym, ani po-
siadana rzecza, ani przypadloscia, ani ozdoba Iub
Lkloda unogi”, mimo ze dusza jest w istnieniu od
ciala niezalezna i1 samodzielna, choé w dzialaniu
zwigzana z cialem. Antropologia filozoficzna jest
daleka od materialistyvceznych i dualistveznych ka-
tegorii w opisie czlowieka. a co za tym idzie — nie
uznaje p. jako realnego faktu, lecz jako blad po-
znawezy, funkcjonujacy niestety od zarania dzie-
jow mysli do czaséw wspdlezesnych, z licznymi
jego konsekwencjami: ontologicznymi, etycznymi,
naukowymi, politycznymi, kulturalnymi.

W ApLcHEMmI. Dziedzina alchemii dotyczaca
sztucznego odtwarzania roélin lub innych orga-
nizméw z ich popioléw w toku przemian; odra-
dzanie si¢ martwych istot, tworzenie bazyliszkow,
homunkuluséw.

W BIOLOGII. Wystepowanie w rozwoju zarod-
kowym cech oschniczych, ktére zanikly u doro-
stych osobnikéw danego gatunku w wyniku ewo-
lucji. Bardziej skrajne sformulowanie, iz przedsta-
wiciele danego gatunku przechodza w ontogenezie
takie stadia, jakie prowadzily w procesie ewolucji
do powstania tego gatunku, znane jest jako prawo
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rekapitulacji (lub prawo biogenetyczne), ktére E.
Haeckel nazwal p.; w zoologii stosowany jest nie-
kiedy termin .palingeneza” do okreslenia gwal-
townej metamorfozy owaddéw 1 skorupiakow.

W GEOLOGII. Proces z pograniczna metamor-
fizmu i magmatyzmu, polegajacy na gromadze-
niu sie wtornych cieklych stopéw mineraléw la-
two topliwych (wtérnej magmy, czyli tzw. magmy
palingenetyveznej) pod wplywem wysokie] tempe-
ratury; z takiej magmy powstaja np. granitoidy
palingenetyczne.

W rTrEOLOGI. Odrodzenie, czyli zapowiadana
przez prorokéw rzeczywistos$é o nowej ziemi i no-
wym niebie.
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