Razem dla stuchu
Zintegrowana Skala Rozwoju
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Razem dla stuchu Cohlear-
ISD -Zintegrowana Skala Rozwoju (I1SD)

Jezyk umozliwia nam pojmowanie i wyrazanie koncepcji, mysli, opinii oraz uczu¢.

W procesie uczenia sie jezyka styszenie staje sie podstawa rozumienia, przez to bazg do rozwoju moéwienia. Rozwoj umiejetnosci jezykowych nastepuje etapa-
mi. Mate dziecko odwraca sie, gdy styszy gtos matki, macha na do widzenia na dtugo zanim nauczy sie wymawiac wtasne imie lub moéwi¢ ,pa, pa”. Nauka rozu-
mienia i tworzenia wypowiedzi oraz rozwdj zdolnosci pragmatycznych niezbedne sg do wykorzystania jezyka w zaleznosci od potrzeb w réznych kontekstach
spotecznych i celach odpowiednich do wieku.

Czas od chwili narodzin do momentu osiggniecia wieku szkolnego to okres dynamicznego rozwoju dziecka. W wieku szkolnym dziecko staje sie samodzielnym,
niezaleznie myslacym kompetentnym uzytkownikiem jezyka.

Etapy rozwoju mowy sg uwarunkowane biologicznie i u wszystkich dzieci w normie rozwojowe] przebiegaja w takiej samej kolejnosci. U dzieci z wadg stuchu
przebieg i czas moze niewiele lub znacznie réznic sie od normy w zaleznosci m. in. od gtebokosci ubytku stuchu i czasu dobrania protezy. Dziecko takie wymaga
kontaktu z jezykiem, ktéry musi rozpoczac sie tak szybko, jak to tylko mozliwe. Zdolnosci jezykowe, mowa, postrzeganie oraz zdolnosci pragmatyczne musza
by¢ rozwijane réwnoczesnie w obrebie usystematyzowanego programu.

W publikacji zaprezentowano Zintegrowang Skale Rozwoju (ISD - Integrated Skales of Development), ktéra klasyfikuje typowe stadia rozwoju stuchu, rozu-
mienia, komunikacji (ekspresji mowy), spostrzegania oraz komunikacji spotecznej. Informacje te pochodzg z wielu zrédet:

« Cottage Acquisition Scales for Listening, Language and Speech

+ Preschool Language Scale - 4 (PLS 4)

+ The Bzoch-League Receptive-Expressive Emergent Language Scale Second Edition

-+ (REEL-?2)

+  The Early Learning Accomplishment Profile Kit (E-LAP)

The Learning Accomplishment Profile Revised Edition Kit (LAP-R)

+ The Rosetti Infant-Toddler Language Scale

+  St. Gabriel's Curriculum

« pisemnych zroédet dotyczacych specyfiki jezyka polskiego

Poziom umiejetnosci jezykowych opisany w publikacji jest usredniony. Istnieje rozbiezno$¢ pomiedzy najwczesniejszym, a najpozniejszym momentem,
w ktorym dzieci moga osiggnac poszczegolne etapy. Moze sie zdarzy¢, ze dziecko nie osiggnie danej umiejetnosci w podanym okresie, lecz nie oznacza to,
ze nie osiggnie go nigdy. Przedstawiong skale rozwoju nalezy traktowac jako punkt odniesienia. Jej celem jest zapewnienie wsparcia w tworzeniu programu
dopasowanego do indywidualnych potrzeb konkretnego dziecka.

Szczegotowe informacje znajduja sie w publikacji dotyczacej terapii dziecka z wada stuchu Listen,Learn and Talk (Stuchaj, Ucz sie i Mow), nr ref. Z60407.
Adaptacja do potrzeb jezyka polskiego na podstawie materiatéw zrodtowych, ktérych spis znajduje sie na koncu publikacji: dr n. med. Katarzyna Bienkowska,
dr Agnieszka Wozniak.
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Wiek od 0 do 3 miesiecy (0.0 - 0.3)

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

+ Uwaga stuchowa

+ Reakcja na dzwiek poprzez
usmiech, odwrdcenie
gtowy, znieruchomienie
lub zdziwienie

+ Reakcja na gtosne dzwieki
(odruch uszno-powiekowy
lub Moro)

+ Rozpoznanie gtosu matki
lub opiekuna

Zdziwienie na nagty hatas
Reakcja na twarz osoby
mowigcej

Usmiech lub ucichniecie
po ustyszeniu mowy

Ucichniecie po ustyszeniu
znajomego gtosu

+ Zdenerwowanie i ptacz
z powodu gtodu

+ Wokalizacja jako objaw
radosci

+ Okazjonalne wydawanie
gtosu w odpowiedzi na
dzwieki mowy

+ Ptacz

+ Ptaczliwa wokalizacja

+ Mozliwe wydawanie dzwie-
kow typu mlaski lub gulgo-
tanie

Zauwazanie znajomych
ludzi i powtarzajacych sie
sytuacji

Zatrzymanie wzroku na
przedmiotach lub twa-
rzach przez krétki czas

Oczekiwanie na okreslone
powtarzajace sie cyklicz-
nie wydarzenia, np. kar-
mienie

+ Sprawianie wrazenia stu-

chania osoby moéwiacej

Nawigzanie krétkotrwate-
go kontaktu wzrokowego
(ok. 3 miesigca zycia
regularnie patrzenie bez-
posrednio na twarz osoby
mowiacej, lokalizowanie
osoby méwigcej wzro-
kiem i obserwacja przede
wszystkim ust, a nie catej
twarzy).

Usmiech lub wokalizacja

na widok matki lub opie-
kuna

Terapia stuchu i mowy




Wiek od 4 do 6 miesiecy (0.4 - 0.6)

Cochlear~

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

Dzwieki nabieraja znacze-
nia (kojarzenie dzwieku

ze znaczeniem, np. od
czasu do czasu reakcja na
wtasne imie)

Stuchanie z wiekszym
skupieniem

Reakcja na zmiany intona-
cji wypowiedzi

Poczatki lokalizacji zrodta
dzwieku (rozpoznawanie
skad dochodzi gtos)
Stuchanie wtasnego gtosu

Lokalizacja zrodta dzwieku
(poprzez odwrdcenie
gtowy lub skierowanie
wzroku)

Sporadyczna reakcja na
wtasne imie

Rozpoznawanie intonacji
gtosu (np. ptacz po usty-
szeniu zdenerwowanego
gtosu)

Przerwanie ptaczu po usty-
szeniu gtosu (nie zawsze
- w zaleznosci od sytuacji)

Wokalizacja w celu infor-
macji o potrzebach

Wokalizacja po ustyszeniu
$piewu lub mowy
Prychanie, gtuzenie, krzy-
czenie

Wyrazanie zadowolenia

i niezadowolenia poprzez
rozne formy wokalizacji

Zabawa gtosem zaréwno
w samotnosci, jak i w to-
warzystwie

Smiech

Mozliwe wydawanie
dzwiekdw typu prychanie,
pisk

Gtuzenie

Krzyk

Zmiana dtugosci, wy-
sokosci i intensywnosci
wydawanych dzwiekéw
(zmiana charakterystyki
prozodycznej)

Uzywanie samogtosek
(a.u,i)

Wydawanie wielu dzwie-
kéw o cechach spotgto-
skowych

Rados¢ z zabawy gtosem
(dziecko bawi sie wydajac
dzwieki zarowno w sa-
motnosci jak i w towarzy-
stwie)

Patrzenie na przedmioty

i sieganie po nie

Poczatki rozumienia przy-
czyny i skutku np. podczas
zabawy grzechotka

Rozpoznawanie ludzi
z najblizszego otoczenia

Poznawanie przedmiotow
przez wktadanie ich do ust

+ Utrzymywanie kontaktu

wzrokowego

Preferowanie zabawy
takich jak ,ldzie rak nie-
borak”, ,,Sroczka kaszke
warzyta"

Zmiana wokalizacji

w zaleznosci od przyczyny
i sytuacji

Nasladowanie min

+ Inicjowanie interakgji

z dorostymi poprzez
wokalizacje (,,zaczepianie”
gtosem)

Poczatki rozumienia rél

w komunikacji (pierwsze
,dialogi” - dzwiekowa
reakcja na gtos dorostego)

Terapia stuchu i mowy
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Wiek od 7 do 9 miesiecy (0.7 - 0.9)

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

Lokalizowanie zrédta
dzwieku (zwracanie gtowy
w kierunku zrédta dzwie-
ku) z duzg doktadnoscia

+ Rozpoznawanie cechy

suprasegmentalnych
dzwieku (czas trwania,
czestotliwos¢, natezenie)
Wydtuzenie czasu kon-
centracji uwagi na osobie
i przedmiocie

Kojarzenie pierwszych
stow lub gestow ze zna-
czeniem

Nauka réznicowania spot-
gtosek i sylab

Poczatek rozpoznawania
imion cztonkdw rodziny
w mowie ciagtej (takze
wtedy, gdy wspomniana
osoba nie znajduje sie

w zasiegu wzroku dziecka)
Reakcja odpowiednimi
gestami na czesto uzywa-
ne wyrazenia (np.: pa pa,
hopa —hop)

Preferencja muzyki i $pie-
wu (w widoczny sposéb
lubi stuchac)

Uwazne ,,przystuchiwanie
sie” rozmowom prowa-
dzonym przez inne osoby
Regularne przerywanie
wykonywanej czynnosc,
na dzwiek swojego imienia
Rozumie nazwy kilku czesto
uzywanych przedmiotéw

z najblizszego otoczenia
(wydaje sie, ze dziecko
rozumie np. patrzy na misia
po ustyszeniu nazwy)
Zaprzestanie wykonywa-
nia czynnosci, po usty-
szeniu stowa ,nie", ,,nie
wolno” (nie zawsze)
Poczatek koncentracji
uwagi na ogladanym

z 0sobg dorostg obrazku
lub ksiazce (utrzymanie za-
interesowania do minuty)

Nasladowanie gaworzenia
(powtarza sylaby otwarte
np. pa pa, ba ba, da da)
Wydawanie dzwieku po
ustyszeniu swojego imie-
nia

Podejmowanie zabaw
takich jak ,,Koci, koci
tapci”, ,A kuku”, klaskanie
w rece, itp. (wokalizowa-
nie i nasladowanie gestu)
Spiewne wokalizacje (za-
bawa — proby ,spiewu”)
Uzycie gtosu na powitanie
znanych sobie osob doro-
stych

Wotanie w celu zwrécenia
uwagi

Poprawne uzycie pewnych
gestow i zwrotow, np.
kreci gtowa, aby zasygna-
lizowa¢ ,nie”

Gtosne wokalizacje swo-
bodne

Gaworzenie (sylaby
otwarte np. pa pa, pa ba,
da da)

Klaskanie, mlaskanie jezy-
kiem

Zmiana lini melodycznej
(,Spiewny” gtos)
Nasladowanie styszanej
lini melodycznej (lub frag-
mentow intonacgji)
Wypowiadanie samogto-
sek ustnych

Wypowiada niektore spot-
gtoski (np. p, b, m, d)

Nasladowanie wykonywa-
nia prostych czynnosci
Rozpoznawanie znanych
przedmiotow

Przektadanie przedmiotow
z reki do reki

Sieganie po drugi przed-
miot (np. trzymajac klo-
cek w prawej rece chwyta
lewa drugi)

Usmiechanie sie do swoje-
go odbicia w lustrze
Preferowanie zabawy

w chowanie i odnajdywa-
nie przedmiotow

Wskazywanie palcem
wybranego przedmiotu

Oddanie zabawki po
ustyszeniu polecenia ,,daj”
(z gestem wyciagnietej
reki)

Zdejmowanie kotek

,Z wiezy"

Poczatek rozumienia zasad
komunikacji dialogowej

Wyrazna potrzeba kontak-
tu z innymi ludzmi

Zywa reakcja na bliskich
ludzi

Przewidywanie elemen-
tow kolejnych znanych
Czynnosci

+ Kiwanie gtowa, machanie

i klaskanie w reakgcji na
mowe lub sytuacje

Wotanie w celu zwrécenia
na uwagi

Gesty wskazujace (wycia-
gniecie rak lub wskazanie

palcem w celu zaspokoje-
nia potrzeby)

Preferowanie zabawy

z inng osobg (wygtupianie
sie)

Rozwijanie umiejetnosci
zwigzanych ze zmiana rél
w komunikacji

Uczestniczenie w ogla-
daniu ksigzek z dorostymi
poprzez pokazywanie
obrazkéw

Terapia stuchu i mowy




Wiek od 10 do 12 miesiecy (0.10 - 1.0)
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Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

taczenie coraz wigkszej
liczby stow z ich znacze-
niem

Uwazne stuchanie wtasne-
go gtosu oraz gtosu innych
0s6b (przystuchiwanie sie)
+ Lokalizowanie dzwiekow
z roznej odlegtosci
Wyodrebnianie mowy
sposrod bodzcow konku-
rencyjnych (selektywna
uwaga w hatasie)

Wstuchiwanie sie w nowe
stowa

+ Stuchanie ze skupieniem

mowy (inne dzwieki sa
coraz mniej rozpraszajace)

+ Poproszone, oddaje za-

bawki i przedmioty.

Reakcja na proste polece-
nia (np. daj)

Reagowanie na muzyke
np. rytmicznymi ruchami
dtoni lub catego ciata

Demonstrowanie rozu-
mienia prostych pole-
cen stownych poprzez
wykonywanie odpowied-
nich ruchow ciata ( np.

na pytanie jak ,boli go
gtowa” - .dziecko odpo-
wiada przytozeniem rak
do gtowy itp.)
Wydtuzenie czasu koncen-
tracji uwagi na dzwiekach
mowy

+ Tworzenie wypowiedzi
przypominajacych zdania
(niezawierajace ,,prawdzi-
wych” stéw)

+ Uzywanie podczas samo-
dzielnych zabaw gtosu ze
zmienng intonacja

+ Samodzielne inicjowanie
zabaw z uzyciem dzwie-
kow i gestow (np. ,Idzie
rak, nieborak”)

+ ,Mowienie" do zabawek
lub przedmiotéw

+ Reakcje gtosem na pio-
senki i rymy (,$piewanie”
znanych piosenek)

+ Nasladowanie znanych
Czynnosci

+ Mozliwe wypowiadanie
pierwszych stéw, np. pa
pa, mama (moga sie poja-
wic)

+ Powtarzanie dzwiekow

uzywanych przez inne
osoby

+ Uzywanie dzwiekow w roli

wyrazéw (np. onomato-
pei)

Witasciwe uzywanie cech
suprasegmentalnych jezy-
ka

Wypowiadanie dtuzszych
zestawien powtarzajacych
sie sylab (echolalia fizjo-
logiczna) sktadajacych sie
z samogtosek i spotgtosek
Uzywanie spotgtosek
zwartych i nosowych (p, b
d, m)

+ Okazywanie ztosci na
prébe odebrania zabawki
+ Kojarzenie czynnosci
z przedmiotami (np. tyzki
z mieszaniem, auto z jaz-

da)

+ Powtarzanie czynnosci
wywotujacej smiech u in-
nych oséb

+ Doskonalenie chwytu -
wyjmowanie drobnych
przedmiotow(np. klockow
z puszki

- ,chwyt pesetowy")

+ Dobieranie dwdch iden-
tycznych przedmiotow

+ Préby budowania wiezy
z klockow

Poczatki rozumienia zna-
czenia pytan i odpowiedzi,
(np. krecenie gtowa, aby
zasygnalizowac ,nie")
Rozwijanie rozumienia
zasad interakgji
Rozumienie sytuacji przy-
witania i pozegnania
Rozwijanie umiejetnosci
zwigzanych ze zmiana rol
(naprzemiennos¢ w ko-
munikacji)

Intensywne gaworzenie
w odpowiedzi na wotanie
mamy

Wyrazanie checi (gotowo-
$ci) zmiany wykonywanej
czynnosci

Powtarzanie czynnosci
wywotujacej smiech u in-
nych oséb

»Kierowanie” innymi
poprzez popychanie,
pociagnie ich
Gaworzenie i gestykulo-
wanie w celu wyrazenia
sprzeciwu

Inicjowanie zabaw spra-
wiajacych przyjemnosc

Terapia stuchu i mowy
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Wiek od 13 do 15 miesiecy

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

+ Rozpoznawanie nowych
stow

+ Rozwijanie pamieci stu-
chowej

+ Rozroéznianie znanych
wyrazen i polecen (np. daj
buty)

+ Wykonywanie prostych,
utrwalonych jednoele-
mentowych polecen

Rozumienie nowych wyra-
z6w (w kazdym tygodniu
pojawiaja sie nowe stowa)
Wykonywanie prostych,
jednoelementowych pole-
cen (np. podczas zabawy)

Rozumienie prostych py-
tan: np. ,Gdzie?", ,Gdzie
jest mama?”

Rozumienie nazw wielu
przedmiotéw (wskazywa-
nie)

Rozumienie wiekszej liczby
znanych polecen i wyrazen
Rozwijanie rozumienia
nazw poszczegdlnych
czesci ciata, np. oczy, reka
Zabawy w rymowanki

Stownik czynny zawiera 5
lub wiecej stow
Uzywanie gtosu i gestow
w celu uzyskania przed-
miotu

Uzywanie w ,,parawypo-
wiedziach" wiekszej liczby
rzeczywistych wyrazéw
Stosowanie pauz i intona-
¢ji (nieporadne)
Spontaniczne powtarzanie
nowych stow

Spiewanie

+ Préby powtarzania poje-
dynczych stéw

+ Wypowiadanie przede
wszystkim samogtosek
podczas zabaw gtosowych

+ Wypowiadanie samogto-
sek ustnych oraz spotgto-
sek (a, u,i,0,e,p,b,t,d,
m, n)

Zainteresowanie przed-
miotami (dwie minuty

i dtuzej)

Dopasowywanie pierw-
szych, prostych ksztattow
(np. wktadanie okragte-
go klocka do okragtego
otworu)

Budowanie wiezy z dwdch
klockow

Rysowanie grubg, miekka
kredka na papierze
Nasladowanie zachowan,
np. lulanie lalki
Umiejetnos¢ wykorzysta-
nia przedmiotéw zgodnie
zich przeznaczeniem
Zdejmowanie pokrywy

z pudetka w poszukiwaniu
ukrytej w nim zabawki

Angazowanie innych oséb
przez pokazywanie (przy-
noszenie) im przedmiotow
Rozwijanie rozumienia

i uzycia reguty naprze-
miennosci rol w komuni-
kacji i zabawie

Zabawa w ,wyrzucanie

i podnoszenie” przedmio-
tow

Zaczyna rozumie¢ pytania
typu ,Kto?”

Terapia stuchu i mowy




Wiek od 16 do 18 miesiecy (1.4 - 1.6)
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Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja
(ekspresja),
wyrazenie emogji

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

Rozréznianie wiekszej
liczby wyrazen i polecen
Rozpoznawanie nowych
stow, kojarzenie ich z od-
powiednimi przedmiotami
(np. w kategoriach zabaw-
ki, czesci ciata, jedzenie,
ubrania)

Powtarzanie ustyszanych
wyrazow

Rozumienie coraz wiekszej
liczby prostych pytan

+ Rozumienie dtuzszych

wyrazen (nadal czesto na
podstawie stowa kluczo-
wego powigzanego z kon-
tekstem sytuacyjnym)
Rozszerzanie stownictwa
w zakresie poszczegoélnych
kategorii (np. elementy
ubrania, zabawki, jedzenie
itp.)

Rozpoznawanie wigkszosci
nazw czesci ciata

Rozpoznawanie elemen-
téw ubrania, zabawek

i jedzenia
Odnajdywanie znanych
przedmiotow bedacych
poza zasiegiem wzroku
Stownik bierny zawiera
okoto 50 (lub wiecej)
wyrazow

« Zanikanie melodyjnych
wokalizacji

+ Stownik czynny zawiera
ponad 10 stéw

+ Zastepowanie gestow
mowa

+ Powtarzanie ustyszanych
wyrazow

+ Pojawienie sie umiejetno-
$Ci proszenia o wiecej

« Coraz czesciej korzyst-

nie z jednowyrazowych
aproksymacji (ujecie cze-
gos$ w sposob niezupetnie
Scisty, w przyblizeniu np.
pi¢ oznacza: wode, sok,
herbate i mleko, chce pi¢)

« Stabilizacja wymowy

wiekszosci samogtosek
ustnych i czesci spétgto-
sek (co najmniej t, d, m, n,
P.bw)

Mozliwe pojawienie sie
pierwszych zdan prostych
o strukturze P + O (np.
ytata o¢”, ,mama ne ma")

+ Rysowanie - ,bazgranie”

chaotycznych ksztattow
(faliste linie, zygzaki,
petle)

Doskonalenie chwytu
(umieszczanie od 3 do 6
drobnych przedmiotéw

w dziurkach)

Umiejetno$¢ wyciagania
zabawki zza innego przed-
miotu

Podnoszenie drobnych
przedmiotow

+ Manipulowanie przed-

miotem w celu wydoby-
cia z wewnatrz ukrytej
zabawki (np. odwrécenie
butelki do géry nogami,
aby wydoby¢ z niej za-
bawke)

+ Pokazywanie obrazkow

w ksigzce z probami prze-
wracania stron

Domaganie sie pomocy
dorostych poprzez gesty-
kulacje i wokalizowanie
Inicjowanie interakcji gto-
sowej (,,zaczepianie” innej
osoby gtosem)

Preferowanie towarzy-
stwa znanych sobie osob

Ostroznos¢ i dystans
wobec obcych oséb
Nasladowanie innych
dzieci

Terapia stuchu i mowy
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Wiek od 19 do 24 miesiecy (1.7 - 2.0)

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

Pamiec stuchowa obej-
muje dwa pojecia (np.
wybieranie dwdch obraz-
kéw sposrod trzech po
ustyszeniu ich nazwy)

+ Rozrdznianie znanych
piosenek

Rozumienie kilku réznych
wyrazen

Wykonywanie dwueta-
powych polecen, np.
»podnies pitke i kopnij ja"
Identyfikowanie przed-
miotéw wedtug kategorii

Wykonywanie dwoch
polecen dotyczacych
jednego przedmiotu
Umiejetno$¢ wybierania
dwéch znanych przedmio-
tow

Rozumienie czasownikow
Wskazywanie czesci ciata,
np. tokie¢, policzek, itp.
Rozumienie zaimkéw
osobowych: ja, ty
Poznawanie i codzienne
uczenie sie nowych stéw
Do 24 miesigca stownik
bierny obejmuje okoto
250-300 stow (w tym
warianty fleksyjne)

Powtarzanie 2 — 3 wyrazo-
wych zdan (nie zawsze)

Uzywanie codziennie
nowych stow

Proby tworzenia dtuzszych
wypowiedzi majacych na
celu przekazanie komuni-
katu

Uzywanie swojego imienia
(mowiac o sobie)
Uzywanie zaimkoéw dzier-
zawczych - moje
Zadawanie pytan:
,gdzie?”, np. ,Gdzie
auto?”

Okoto 24 miesigca budo-
wanie zdan sktadajacych
sie z 2 lub 3 wyrazéw (np.
rzeczownika, czasownika

i przymiotnika)

Préby powtarzania stéw

Uzywanie cech supraseg-
mentalnych

Pojawianie sie spotgtosek
miekkich wtasciwych

i zmiekczonych (di, h, mi,
ti, $, 7, ¢, d2)

Czeste pomijanie spotgto-
ski w srodgtosie i wygtosie
(w $rodku i na koncu
wyrazow)

Uzywanie jednych przed-
miotéw do przedstawienia
innych

Dopasowywanie ksztat-
tow (trojkatny, okragty,
kwadratowy klocek do

odpowiedniego otworu)

Doskonalenie chwytu

i umiejetnosci manipulo-
wania drobnymi przed-
miotami (np. nawlekanie
trzech koralikéw na
sznurek, darcie papieru)

Uktadanie ksztattow
wedtug wielkosci (np.
uktadanie wiezy z kubecz-
kow)

Kategoryzacja przedmio-
toéw podczas zabawy
Uzywanie dwoéch zabawek
jednoczesnie

Budowanie wiezy z kloc-
kow

Uktadanie prostych puzzli
(dopasowywanie ksztattu
elementéw do szablonu)
Samodzielne witgczanie
zabawek mechanicznych

Rozwijanie pewnosci sie-
bie i chetne przebywanie
z ludzmi

Inicjowanie zabaw

w ,udawanie”

Reagowanie na prosby
dorostych

+ Prowadzenie ,niby-doro-

stych” rozméw na znane
tematy

Uzywanie stow do komu-
nikacji

Zadawanie pytan, np. ,Co
to jest?”

Rozwijanie umiejetnosci
zmiany rol podczas roz-
mowy (mowa dialogowa)

Terapia stuchu i mowy




Wiek od 25 do 30 miesiecy (2.1-2.6)

Cochlear~

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

+ Pamiec stuchowa obejmu-
je dwa pojecia w réznych
kontekstach jezykowych

« Stuchanie znanych, od-
twarzanych z magnetofo-
nu piosenek

Rozumienie dtuzszych
wypowiedzi
Nastuchiwanie dzwiekow
dobiegajacych z pewnej
odlegtosci

Poczatki rozumienia
trudniejszych i dtuzszych
wypowiedzi

+ Rozumienie bardziej

skomplikowanych wyra-
zen opisujacych czynnosci
Rozumienie funkcji
przedmiotow (np. na
pytanie ,Czego uzywamy
do picia?" - wskazywanie
kubka)

Rozumienie roznic wielko-
$ci (np. duzy — maty)
Rozumienie podstawo-
wych przyimkdw (np. w,
na, pod)

Rozumienie pojecia ilosci
(np. jeden — wszystkie)

+ Rozumienie nastepnych

zaimkow (np. on, ona, oni,
my)

Dynamiczny wzrost stow-
nictwa biernego

+ Konsekwentne uzywanie

zdan sktadajacych siez 2 -
3 wyrazéw

Uzywanie niektorych
zaimkéw osobowych (np.
ja ty)

Umiejetno$¢ proszenia

o pomoc (przy uzyciu
dwdch lub wiecej stow,
np. ,idziemy my¢ rece")
Proby nazywania podsta-
wowych koloréw

Odnoszenie sie do siebie
z uzyciem zaimka ,ja”

+ Powtarzanie dwdch kolej-

nych liczb

Zadawanie pytan, np.
,Co to?", ,Corobi....?",
,Kto?”

Recytowanie rymowanek,
$piewanie ulubionych
piosenek

Proby formy uzycia fleks;ji
(rzeczownik, czasownik)
Proby uzycia trybu rozka-
zujacego czasownika

Zabawy, eksperymento-
wanie z rytmem i melodia
jezyka

Powtarzanie stow i zdan
Wymawianie spotgtosek s,
z,¢ dz

Skracanie wyrazéw lub

zdan — pomijanie trudnych

artykulacyjnie gtosek,
zbitek spotgtoskowych lub
sylab

+ Najczesciej poprawne

uzycie formy dopetnia-
cza rzeczownika w L. poj.
(w nastepnej kolejnosci
moga pojawic sie celow-
nik, miejscownik, narzed-
nik)

Préby uzycia zaimkdéw
osobowych

- Niestatos¢ wypowiada-

nych wyrazéw (rézne
wymaowienie tego samego
wyrazu)

Autokontrola gtosu (mo-
wienie szeptem)

Zabawy w udawanie, np.
rozmowa przez telefon

Samodzielne wykonywa-
nie czynnosci np. klaska-
nie w dtonie, czy przybija-
nie ,pigtki”

Uzywanie zabawek

i przedmiotéw zgodnie

z ich zastosowaniem
Umiejetnos$¢ przewracania
pojedynczej strony (np.

w ksigzce)

Rysowanie (nasladowanie)
linii pionowych, pozio-
mych i okregow
Dopasowywanie identycz-
nych ksztattow, obrazkow,
fotografii, itp.
Umiejetnosc¢ sktadania
dwoch czesci w catosc
Rozumienie pojecia liczby
jedenidwa

Rado$¢ z mowienia (Mo-
wienie z przyjemnoscig
np. podczas udawania
rozmowy przez telefon)

Wykonywanie polecen
dotyczacych czynnosci
(np. przybij piatke)
Umiejetnos¢ zabawy obok
innych dzieci (niezaleznie
od nich)

Wchodzenie w interakcje
werbalng podczas zabawy
(odpowiedz na proste
pytanie bez przerywania
zabawy)

Dzielenie sie zabawkami

Proszenie o pomoc (uzy-
wajac dwoch lub wiecej
stow)

Uzywanie dtuzszych wy-
powiedzi

Terapia stuchu i mowy
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Wiek od 31 do 36 miesiecy (2.7 - 3.0)

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

+ Rozwdj pamieci stucho-

wej (do 3 elementow np.
dziecko wybiera 3 obrazki
sposréd 5 po ustyszeniu
ich nazwy)

+ Umiejetnos¢ uszeregowa-

nia dwoch informacji
Stuchanie bajek
Wykonywanie 2 - 3 pole-
cen

Rozumienie wigkszosci
czesto stosowanych cza-
sownikow

Rozumienie i adekwatne
odpowiadanie na ztozone
wypowiedzi i polecenia
Wykonywanie 2 - 3 pole-
cen podanych w jednym
zdaniu

Stabilizacja rozumienia
przyimkow (oznaczajacych
stosunki przestrzenne,
zwiazki logiczne)
Rozszerzanie kategorii po-
jeciowych (np. zna coraz
wiecej nazw owocow lub
marki samochodéw itp.)

Rozpoznawanie elemen-
téw przedmiotéw (np.
czesci samochodu)
Rozumienie pojecia czasu,
np. dzisiaj, wczoraj, jutro
Rozumienie pytan ,Czego
brakuje?”, ,Co tu nie
pasuje?”

Stownictwo zwigzane

z ptcig (poprawne uzycie
rodzaju czasownika i przy-
miotnika)

Spontaniczne opowiadanie
o swoich rysunkach
Podawanie wtasnego imie-
nia i nazwiska

Opowiadanie o wydarze-
niach z niedawnej przesztosci
Prowadzenie dialogu przy
uzyciu prostych zdan skta-
dajacych sie z 3 - 4 wyrazéw
Ujmowanie swobodne wta-
snych tresci w znane stowa

+ Zadawanie pytan, np. kto?,

co?, gdzie?, kiedy?
Uzywanie zaimkow, np. on,
ona, oni, my, ty, ja
Uzywanie form czasu
terazniejszego i przesztego
czasownika

Préby uzycia liczby pojedyn-
czej i mnogiej czasownika
Uzywanie zaimkdéw dzier-
zawczych (np. moj, twoj)

+ Uzywanie zaimka zwrotne-

go sie

+ Uzywanie przypadkow

rzeczownikéw, zaimkow

i przymiotnikow ($wiado-
mie i zazwyczaj poprawnie)
Budowanie zdan ztozonych
Uzywanie nazwy trzech lub
wiecej kolorow

Prawidtowa artykulacja
samogtosek ustnych i no-
sowych

Stabilizacja i prawidtowa
artykulacja spétgtosek

(p, pi, b, bi, f, fi, w, wi, t, d,
nn, LS, z ¢ dz, k ki, g,
g

Coraz czeéciej prawidtowa
artykulacja gtosek sycza-
cych (s, z, ¢, dz)

Czeste upraszczanie grup
spotgtoskowych
Wymowa w ciggach
zdaniowych staje sie coraz
bardziej poprawna

Autokontrola natezenia
glosu (czesto szepce)

Dzielenie sie zabawkami

i zmiany kolejnosci w za-
bawie

Rozwijanie umiejetnosci
zabawy obok innych dzieci
niezaleznie od nich
Zabawy tematyczne,
oparte na wyobrazni
Poczatek zainteresowania
pisaniem i rysowaniem
Dopasowywanie kart

o réznych kolorach (do
szesciu)

Segregowanie i dzielenie
ze wzgledu na kategorie
nadrzedne (np. réznych
klockoéw, rodzajow drzew)
Nazywanie przedmiotéw
rozpoznawanych jedynie
po fragmencie
Wskazywanie brakujacej
czesci znanego przedmio-
tu na rysunku (np. dwéch
brakujacych na schemacie
czesci ciata)
Wykazywanie zaintereso-
wania dziataniem przed-
miotéw (jak?, dlaczego?)
Uktadanie dwu- trzyele-
mentowych uktadanek
typu ,puzzle”
Nasladowanie rysunku
krzyzujacych sie linii

+ Oczekiwanie na swoja

kolej w zabawie i dzielenie
sie zabawkami

+ Recytowanie rymowanek

Spiewanie piosenek
(dziecko moze zmieniac¢
czesci piosenki korncowki
lub improwizowac)
Zabawy w ,udawanie”

Proszenie innych o pozwo-
lenie (nie zawsze)

+ Wyrazanie emocji

Zabawy w ,odgrywanie
rol”, udawanie dialogow
(np. z zabawkami)
Uzywanie pytan w réz-
nych celach, (np. zeby
uzyskac informacje, zeby
0 cos$ poprosi¢, itp.)

Terapia stuchu i mowy




Wiek od 37 do 42 miesiecy (3.1-3.6)

Cochlear~

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

+ Pamiec stuchowa obejmu-
je 5 pojec (wybor sposrod
obrazkow)

+ Szeregowanie trzech infor-

macji (lub wiecej)

Powtarzanie krétkich

historyjek

« Wykonywanie trzyele-

mentowych polecen

Rozumienie zdan ztozo-

nych

+ Wystuchiwanie zdan
sktadajgcych sie z szedciu
wyrazow

Wieksza koncentracja
uwagi stuchowej (wystu-
chiwanie opowiadania
trwajacego 10 — 15 minut).
Rozumienie coraz dtuz-
szych i skomplikowanych
wypowiedzi

Rozumienie pojec¢ okresla-
jacych cechy przedmiotow
(faktura, waga, forma)
Rozumienie poje¢ dnia

i nocy (np. rozréznia
czynnosci wykonywane

w ciggu dnia i w nocy)
Wykonywanie polecen
zawierajacych pojecia
poréwnawcze (np. petny -
pusty, inny - taki sam)
Rozumienie rodzaju

i stopniowania przymiot-
nika

Rozumienie zaimkow
miejsca (np. obok, pomie-
dzy)

Rozumienie przymiotni-
kéw w stopniu wyzszym
(np. ,Jestem wyzszy od
ciebie")

Stownik bierny zawiera
okoto 900 wyrazéw

+ Uzywanie poprawnych
konstrukcji gramatycz-
nych (liczba mnoga, zaim-
ki, przyimki, przymiotniki)

+ Zadawanie pytan ,kiedy?”
i,ile?”

+ Uzywanie zdan ztozonych
(sktadajacych sie z co naj-
mniej 4 wyrazow — zdania
czesto nie s3 poprawne
gramatycznie)

+ Umiejetnos¢ przekazywa-
nia wiadomosci

+ Opisywanie dziatania
i mozliwosci wykorzysta-
nia réznych przedmiotéw

+ Opowiadanie na pytania
,Co sie stanie, jezeli...?",

+ Odpowiadanie na pytania
»Czego brakuje?"

+ Rozpoznawanie ele-
mentow niepasujgcych,
wyjasnianie dlaczego nie
pasuja.

+ Préby odpowiadania na
pytania typu, np. ,Co sie
stanie jezeli...?”

« Stownik czynny zawiera
500 wyrazow (z warianta-
mi form fleksyjnych)

+ Gtoska r zastepowana
gtoska L lub j (wczesniej j
lub omijana)

+ Upraszczanie spétgtosek
w zbitkach

+ Powolna stabilizacja wy-
mowy znanych stéw

Okreslanie liczby elemen-
téw (w zakresie do 3)
Wykonywanie polecen
zawierajacych pojecia
poréwnawcze (np. petny -
pusty, inny - taki sam)
Rozumienie poje¢ okresla-
jacych cechy przedmiotéw
(faktura, waga, forma)
Poréwnywanie cech
przedmiotow

Cwiczenie pojecia zacho-
wania statosci (np. zmiana
ksztattu plasteliny nie
zmienia jej ciezaru)
Rozwigzywanie prostych
problemow

Rozwijanie wyobrazni

Cierpliwe oczekiwanie na
swoja kolej

Coraz wieksze zrozumienie
potrzeb i uczu¢ innych
0s6b

Nawigzywanie interakcji

z innymi poprzez prosta
konwersacje

Inicjowanie rozmow
Zabawy z innymi dzie¢mi
Zabawy w odgrywanie rol

Terapia stuchu i mowy
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Wiek od 43 do 48 miesiecy (3.7 - 4.0)

Stuchanie

Rozumienie

Komunikacja

Mowa

Spostrzeganie

Komunikacja
spoteczna

* Przetwarzanie dtuzszych
i bardziej skompliko-
wanych konstrukgji
jezykowych (np. zagadek
opisowych ,Jakie zwierze
mieszka w dziupli, ma
ruda kite i lubi jes¢ orze-
chy”)

+ Wykonywanie dtuzszych,
wieloelementowych po-
lecen, np. ,Postaw, gruby,
niebieski, kwadratowy
klocek za pustym dzban-
kiem.”

« Opowiadanie wczesniej
ustyszanych historii (5 lub
wiecej zdan)

+ Wystuchiwanie i popraw-
ne zapamietywanie zdan
sktadajacych sie z osmiu
wyrazow

Rozwijanie zasobu stow-
nictwa biernego
Rozumienie réznic po-
miedzy liczba pojedyncza,
amnoga

Rozumienie réznic pomie-
dzy przesztosciy, terazniej-
Sz05Cig i przysztoscia
Rozwijanie umiejetnosci
kojarzenia wyrazéw (po-
dawania wyrazu zblizone-
go znaczeniem do innego
wyrazu np. auto - jedzie,
kierownica, kota)

Okreslanie brakujacych
elementow (np. jakich
przedmiotoéw brakuje na
obrazku)

Rozumienie réznic pomie-
dzy porami dnia: dzien /
rano / popotudnie / noc
Poréwnywanie pojec okre-
Slajacych cechy lub stan
czynnosci i przedmiotow
(np. waga i predkosc)
Rozumienie obejmuje
okoto 1500 - 2000 wyra-
6w

Stabilizacja w uzyciu
zaimkow (osobowych,
zwrotnych, wskazujacych,
dzierzawczych)

Uzycie w spojny sposob
fleksji czasownika (cho¢
nie zawsze jeszcze po-
prawnie)

Inicjowanie opowiadan

o sytuacjach codziennych,
obrazkach lub ksigzkach
obrazkowych

Zabawy oparte na wy-
obrazni

Uzywanie poréwnan
Rozwijanie myslenia
przyczynowo-skutkowego
(wycigga wnioski)
Stosowanie wyrazen
potocznych

Zadawanie pytan ,lle ?".
JJak duzo"?, , Jaki jest?”,
+Po co?”,, Dlaczego”,
,Gdzie?’, , Kiedy?", ,,
Skad?”

Stownik czynny zawiera
okoto 800 - 1500 wyra-
0w

Spontaniczne wypowiedzi
sg coraz bardziej popraw-
ne gramatycznie

Tworzenie neologizméw
jezykowych (liczne proby
stowotworcze)
Stabilizacja wymowy
gtosek s, z, ¢, dz

Coraz czesciej prawidtowa
artykulacja gtosek sz, 7,
cz, dz

Zamiana gtoski r na |
(stabilizacja wymowy na-
stepuje dopiero w wieku
5-6 lat)

Coraz czestsza prawi-
dtowa realizacja zbitek
spotgtoskowych
Uzywanie prawidtowej
intonacji - tempa, rytmu,
melodii wypowiedzi
Autokontrola stuchowa -
mowienie z zachowaniem
prawidtowego natezenia
gtosu (adekwatnie do
sytuacji)

Rysowanie stylem
uproszczonym —,elementy
figuralne” (rysunki tema-
tyczne)

Znajomos$¢ nazw podsta-
wowych koloréw
Rozumienie i uzycie pojec
dotyczacych nastepstwa
czasu (np. dzisiaj - jutro
— Wczoraj - rano — popo-
tudnie — wieczor)
Rozwijanie wyobrazni
tworczej

Wydtuzenie czasu koncen-
tracji, skupienia uwagi
Kopiowanie (reproduko-
wanie) prostych, geome-
trycznych rysunkéw
Dobieranie trudniejszych
WZzorow

Rozwijanie myslenia
przyczynowo-skutkowego
(zaczyna wycigga¢ wnio-
ski, przewidywac)
Cwiczenie skojarzen (np.
przedmioty z zawodami,
np. termometr - lekarz)
Abstrahowanie — uogol-
nianie (zainteresowanie
np: kategoriami - rasy
psow, nazwy drzew lub
tym jak cos dziata i dla-
czego)

Rozwijanie pewnosci
siebie i poczucie wtasnej
wartosci

Zabawy tematyczne,
symboliczne, zespotowe
(z innymi dzie¢mi)
Wyrazanie potrzeb, zyczen
i roszczen (nie tylko wo-
bec najblizszych)

+ Inicjowanie rozméw

Dostosowywanie sie do
zmian tematow rozmow
i zabaw, adekwatne re-
agowanie

Uzywanie jezyka do
realizacji roznych potrzeb
komunikacyjnych (np.
uzyskanie informacji,
udzielenie informacji,
wyrazenie potrzeb, uczu,
negocjowanie)

Terapia stuchu i mowy




Nabywanie dzwiekéw mowy w zaleznosci od wieku.
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gtoski jezyka polskiego

B Kompetencja fonologiczna i wymowa zgodna z norma wiekowa. Opracowano dla specyfiki jezyka polskiego na podstawie:
Estabrooks 1998; Zarebina 1963; Ling 1976; tobacz 1996; Lipowska 2001, Dotega 2003.
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Cochlear- Zintegrowana Skala Rozwoju (ISD) - Formularz oceny postepow

Niniejszy formularz jest czescig Zintegrowanej Skali Rozwoju (Listen Learn and Talk — Cochlear 2005).

Jak nalezy korzystac¢ z formularza?
1. Wpisac¢ imie i dane dziecka w pole w goérnej czesci formularza.
2. Kontrolowac rozwdj dziecka poprzez poréwnanie z poziomami proponowanymi w Zintegrowanej Skali Rozwoju (ISD).
3. Pionowa kolumna po lewej stronie stuzy do oznaczenia wieku ,stuchowego” dziecka (WS), tj. postepéw w rozwoju od momentu otrzymania (pierwszej)
protezy - doboru aparatu stuchowego lub aktywacji implantu slimakowego.
4. Poziomy wiersz w goérnej czesci formularza zawiera sze$¢ ocenianych (kluczowych) obszaréw rozwoju:
- Styszenie (stuchanie),
- Rozumienie (stownik bierny) czyli to, co dziecko rozumie,
- Komunikacja (ekspresja), wyrazenie emocji czyli to, co dziecko mowi,
- Mowa to w jaki sposob dziecko moéwi (m.in. artykulacja),
- Spostrzeganie: procesy myslowe,
- Komunikacja spoteczna: interakcja z innymi (pragmatyka).
5. Dla kazdego wieku stuchowego wystepuja dwa pola.
(+) pojawiajace sie umiejetnosci lub cele. Znak nalezy wpisa¢, gdy dziecko zaczyna rozwija¢ umiejetnosci na okreslonym etapie, ale jeszcze nie opa-
nowato ich w petni. Znaki oznaczaja cele, nad ktérymi pracuja rodzice i terapeuci.
(/) osiggniete umiejetnosci i cele. Znak nalezy wpisa¢, gdy dziecko przejawia okreélone dla danego wieku (WS) umiejetnosci podczas spontanicznego
korzystania z jezyka, oraz podczas interakcji w domu z rodzicami i innymi cztonkami rodziny, a na p6zniejszym etapie takze z innymi znanymi osobami.

W kazdej z szeéciu kolumn nalezy zaznaczy¢ date pojawienia sie ( + ), a nastepnie date osiggniecia (/) danej umiejetnosci lub celu w odpowied-
nim miejscu.

Aby w bardziej czytelny sposéb oznaczy¢ postepy czynione przez dziecko, mozna réwniez wypetni¢ pola odpowiednimi kolorami, zgodnie z wzorcem w gor-
nym rzedzie. Jednakze najwazniejsze informacje to data rozpoczecia oraz osiggniecia danej umiejetnosci lub celu.

6. Kolumna druga - wiek chronologiczny (WCH)

Dla kazdego etapu wieku ,stuchowego” (WS) nalezy zaznaczy¢ wiek chronologiczny (WCH - liczony od daty urodzenia do dnia wypetnienia karty). Umozliwia
to monitorowanie postepow oraz rozbieznosci pomiedzy wiekiem ,stuchowym” (WS), a wiekiem chronologicznym (WCH) dziecka. Rozbiezno$¢ ta powinna
sie zmniejszac z biegiem czasu.

U dzieci z wadg stuchu celem oddziatywan terapeutycznych jest optymalny rozwdj umiejetnosci stuchowych oraz jezyka, adekwatny do potencjatu inte-
lektualnego oraz wieku. Regularna terapia stuchu i mowy moze zapewni¢ tej grupie rozwoj kompetencji jezykowych, niezbednych do petnego i satysfak-
cjonujacego udziatu w edukacji i zyciu spotecznym. Bezwzglednym warunkiem, ktéry musi by¢ spetniony jest przebywanie w ..., stymulujgcym srodowisku,
w ktérym potozony zostanie nacisk na nauke poprzez stuchanie”. (Listen Learn and Talk s. 13, Auditory Habilitation Theory).

Nalezy pamietac ze rozwdj dzieci z dodatkowymi deficytami moze przebiega¢ w inny, mniej harmonijny sposéb.

Wskazane jest regularne przeprowadzanie badan stuchu dziecka. Niniejszy formularz pozwala uzyskac przekrojowe dane dla 6 kluczowych obszaréw rozwo-
ju w odniesieniu do wieku ,stuchowego” (WS) oraz wieku chronologicznego (WCH) dziecka.

Terapia stuchu i mowy



Zintegrowana skala rozwoju - Formularz oceny postepow Cochlear-

IMIE. DATA URODZENIA: DATA ROZPOCZECIA TERAPII:
‘ . Wiek
Wiek ,stuchowy chronologiczny i
(W) wen Stuchanie
wmiesigcach |\ iesiacach

43 - 48 v : ! : : \/

+ + ¥ y + +

37-42 v : ! : \/ \/

+ + > ; + +

31-36 v ! ! ! \/ \/

+ * ¥ y + :

25-30 v g ! : \/ \/

+ * ¥ y + +

19 - 24 v d ! : \/ \/

+ + - ; + :

16-18 v ! ! : \/ \/

+ + ¥ y + +

13-15 v ! ! : \/ \/

+ + * y y :

10-12 v d ! : : \/

+ + * ; y +

. : : J J V vV

+ + ¥ y + +

- : : J J Vv vV

+ + - ; + +

. : : J J V v

+ + - : : +
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Cochlear, $wiatowy lider w dziedzinie stuchu, to firma dla ktorej
najwazniejszg misja jest przywracanie mozliwosci styszenia dzwiekow
ludziom na catym Swiecie. Dzieki jej rozwigzaniom ponad 230 000 os6b
w ponad 100 krajach odzyskato stuch i powrécito do normalnego zycia
wsrod rodziny, przyjacioét i bliskich.

Jestedmy zaangazowani w badania i rozwdj, kontynuujemy wspotprace
z czotowymi miedzynarodowymi naukowcami i audiologami. Dzieki
temu jestesmy Swiatowym liderem w dziedzinie nauki po$wieconej
zdolnosci styszenia.

Osobom niedostyszacym korzystajacym ze wszystkich urzadzen marki
Cochlear gwarantujemy, ze przez reszte swego zycia bedg styszec.
Teraz i na zawsze.

Cochlear AG, European Headquarters
Peter Merian-Weg 4

CH - 4052 Basel, Switzerland

Tel: +41 61205 0404

Fax: +41 61205 0405

www.cochlear.com

medicus’

— implanty stuchowe——

MEDICUS Aparatura i Instrumenty Medyczne
53-234 Wroctaw, ul. Grabiszynska 251 a

tel. 713472100, fax 7134 72111
info@medicus.com.pl

www.medicus.com.pl



