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Sprawozdania

Sprawozdanie z seminarium

»Metody jakosciowe w psychologii”

W dniach 21-24 listopada 1999 r. odbylo sie w Karpaczu ogdélnopolskie seminarium po§wiecone metodom jako$ciowym

w psychologii. Bylo ono konsekwencja cyklu spotkan i dyskusji dotyczacych problematyki samorealizacji cztowieka oraz
psychologicznych metod badania réznorodnych przejawéw ludzkiej egzystencji, organizowanych w Instytucie Psychologii
Uniwersytetu Wroctawskiego od poczatku 1992 r. przez gtéwnego inicjatora seminarium — dr hab. Marie Stras-Romanowska.
Instytucjonalnym organizatorem seminarium byl Instytut Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego, za$ przygotowaniem
konferencji zajal sie zespdt 0oséb prowadzacych badania nad problematyka egzystencjalng pod kierunkiem dr hab. Marii Stras-
Romanowskiej. Oprécz oséb zwigzanych z oérodkiem wroclawskim w seminarium wzieli udziat goScie z Uniwersytetu
Jagiellonskiego i z Akademii Pedagogicznej w Krakowie, z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego oraz z Uniwersytetu
Warszawskiego.

Obrady naukowe zainaugurowata dr hab. Maria Stras-Romanowska referatem Teoretyczne podstawy badari jakosciowych.
Wprowadzita tym samym uczestnikéw w problematyke bedaca przedmiotem obrad, przedstawiajac typologie nauk
wyréznionych na podstawie kryterium przynaleznoéci przedmiotu do §wiata natury wzglednie do $éwiata kultury oraz ukazala
miejsce psychologii jako nalezacej zaréwno do nauk przyrodniczych, jak i do humanistycznych. Autorka przypomniala, ze

z typologig nauk zwigzana jest typologia modeli poznania, obejmujaca wyjasnianie i rozumienie. Oba te modele wystepuja

w psychologii, przy czym z pierwszym zwigzana jest orientacja iloSciowa, natomiast drugi implikuje zastosowanie metod
jako$ciowych w postepowaniu badawczym.

Drugim wystapieniem byt referat dr. hab. Jacka Paluchowskiego z UAM i UWr pt. Metodologiczne problemy analizy tresci

a wykorzystywanie metod komputerowych w badaniach jakosciowych. Poza wnikliwym ukazaniem zasygnalizowanych w tytule
probleméw wynikajacych z zastosowania metod komputerowych w badaniach jako§ciowych, wskazano w nim na aktualne
programy komputerowe mogace by¢ uzyteczne w analizie tresci wypowiedzi narracyjne;j.

Nastepna sesje otworzyl referat dr Stanistawa Nieciuniskiego ze Studium Pedagogicznego Ud na temat: Dane ilosciowe

a metody jakosciowe w psychologii. W wystapieniu tym zawarta byla refleksja nad przedmiotem psychologii oraz sposobami
przejawiania sig¢ psychiki — jej wymiarami. Dokonano w nim préby uporzadkowania kierunkéw psychologii — a takze
zmiennych konstytuujacych przedmiot badan psychologicznych — wedtug dwéch modalnoéci: (1) §wiadomo$é—materialne
zmienne systemu psychiki oraz (2) cztowiek—S§rodowisko. Ponadto autor przedstawil poréwnanie wlasciwosci badan zmiennych
$wiadomoéci z wlasno$ciami badan fizykalistycznie uchwytnych przejawéw ludzkiej psychiki.

Dr Jarostaw Klebaniuk z UWr w swoim wystapieniu pt. Metody jakosSciowe — wyzwanie dla tradycyjnej psychologii
przypomnial zarzuty stawiane metodom jakoSciowym przez scjentystycznie zorientowanych badaczy. Wysunal tez teze, iz

w zwiazku z zapotrzebowaniem pewnych grup spotecznych bedzie prawdopodobnie rosta w psychologii rola metod
jako$ciowych.

Dr Jolanta Kowal z UWr w referacie Wielozmiennowe modele statystyczne w badaniach jakosciowych przedstawita
wspolczesne techniki statystyczne, ktére — w przeciwienstwie do tradycyjnych — pozwalaja na prawomocne statystycznie
wnioskowanie o zaleznoéciach miedzy zmiennymi na podstawie badania nielosowej préby o niskiej liczebnoéci, tj. rzedu 8-12
os6b.

Kolejna sesja obejmowala prezentacje badan. Zapoczatkowala jg dr Elzbieta Dryll z UW referatem pt. Analiza tresci i analiza
narracji w badaniach psychologii wychowawczej. Tytutowe rozréznienie opiera si¢ na oddzielnym rozpatrywaniu
informacyjnej funkcji tekstu (jej dotyczy analiza tresci) i funkcji ekspresyjnej tekstu (ta brana jest pod uwage w analizie
narracji, a wiec specyficznego wytworu osoby badanej, traktowanego nie jako informacja o faktach, lecz jako fakt sam w sobie).
Poza bogata w nastepstwa dla psychologii narracyjnej systematyzacja jej przedmiotu i metody autorka zademonstrowata
mozliwo§ci poznawcze analizy réznych aspektéw zaréwno narracji, jak i tre$ci wypowiedzi (m.in. matek rézniacych sie
poziomem trudnoéci wychowawczych sprawianych przez ich dzieci).

Dr Elzbieta Malkiewicz z UWr w wystapieniu pt. Analiza przypadku — diagnoza indywidualna problemu dziecka. Na
przyktadzie dzieci o narcystycznej linii rozwoju zapoznala stuchaczy z wypracowanym przez siebie procesem dokonywania
diagnozy dziecka narcystycznego.

Poczatek obrad kolejnego dnia konferencji wyznaczylto studium dr hab. Piotra Olesia z KUL pt. Odkrywanie znaczen wedtug
metody Konfrontacji z sobq Huberta J. M. Hermansa. Zaprezentowana metoda — ktorej istote stanowi proces samopoznania
dokonujacy sie w relacji dialogu z psychologiem — peltni funkcje diagnostyczno-terapeutyczne. Wykorzystuje sie w niej dane
jako$ciowe o osobie badanej, poddajac je opracowaniu statystycznemu w celu wypracowania rzetelnej diagnozy i postepowania
terapeutycznego.

Mgr Justyna Iskra z KUL w referacie pt. Mozliwosci zastosowania jakoSciowej analizy strukturalnej zdarzer Zyciowych
(przedstawionych w postaci utworu literackiego) do zrozumienia Swiadectwa Zycia osobowego ich autora uczynita obiektem
analizy jako$ciowej twdrczo$é Antoine'a de Saint-Exupery'ego. Na uwage zastuguje konstatacja autorki referatu o autonomii
semantycznej tekstu pisanego, tzn. zaistniatej z chwila jego powstania niezalezno$ci wobec wlasnego twérey.

Z kolei w referacie pt. Podejscie hermeneutyczne w badaniu prywatnych teorii rozwoju dr Marian Olejnik z UJ powotywatl sie
na stanowisko Roberta Sternberga dotyczace empirycznych punktéw oparcia naukowych i prywatnych teorii rozwoju. Zgodnie
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z teza referatu, pojecie ,,rozwdj” w sensie hermeneutycznym odwoluje sie do reinterpretacji zmian wlasnych, zas§ sam proces
rozwoju ma charakter polisemiczny (wieloglosowy), co wyrazaja autorzy autobiografii, zwracajac uwage nie tylko na postep,
ale i na statoéé, zaréwno na udogodnienia, jak i na sytuacje trudne, interpretowane w kategoriach szansy, warunku rozwoju.
Mgr Anna Cierpka z UW przedstawita referat pt. Metody analizy narracji w badaniach psychologicznych zawierajacy przeglad
i klasyfikacje metod analizy treéci tekstéw pisanych oraz prezentacje wlasnych badan wybranego aspektu etosu rodzinnego —
etykiet tozsamos$ciowych. W celu uzyskania danych dotyczacych zawartoéci treSciowej etykiet tozsamosciowych autorka
dokonala analizy tresci tekstéw narracji wszystkich czlonkéw badanych rodzin, odnoszacych sie do kazdego z nich.
Natomiast w referacie mgr Urszuli Tokarskiej z Akademii Pedagogicznej w Krakowie, zatytutowanym Terapia narracyjna:
zalozenia teoretyczne, metody pracy, obszary zastosowari, nakreélono trzy poziomy ogélnosci i zakresy rozumienia terminu
Lterapia narracyjna”: (1) odnoszacy sie do przyjmowanej ogdlnej perspektywy, zwigzanej z tym nurtem my$lenia, jakim jest
postmodernistyczny konstrukcjonizm spoteczny; (2) opisujacy specyficzne podejScie terapeutyczne zwiazane z pewnymi
szkotami w terapii; (3) oznaczajacy okre$lone techniki pracy terapeutycznej o charakterze ,,positkowym”.

Ostatni w tej sesji byt referat pt. Metoda podmiotowa w psychologii a fenomenologia Edmunda Husserla, ktory wygtosita dr
Iwona Koczanowicz-Dehnel z UWr. Ukazano w nim zwiazki historyczne i logiczne eksplorujacej ludzkie do§wiadczenie
psychologii, uprawianej na sposéb jakos$ciowy z postulowana przez Husserla psychologia opisowa (fenomenologia), zajmujaca,
sie badaniem bytéw psychicznych.

W ostatnim dniu konferencji obrady rozpoczely sie od wystapienia mgr. Tomasza Ochinowskiego z Wyzszej Szkoty
Zarzadzania i Przedsiebiorczo$ci im. B. Jariskiego w Warszawie. Jego referat nosil tytul Moja droga do (z)rozumienia przezyé
wiezniéw politycznych na terenie Polski okresu stalinowskiego (1944-1956). Nawigzujac do starozytnego rozumienia ,historii”
jako ,tego, co dzieje czynig ludziom”, autor przedstawit wlasne badania narracji wspomnianych w tytule §wiadkéw kluczowych
historii jako tych, ktérzy moga nadac jej sens. Wspélny rys analizowanych biografii stanowila nadrzedna rola wartoSci
absolutnych w utrzymaniu koniecznej dla przetrwania kondycji psychofizycznej ofiar totalitaryzmu.

Dr Joanna Przesmycka-Kaminska z UWr w referacie Przestrzeganie zasad badania naukowego — pomoc czy przeszkoda

w diagnozie klinicznej (na przyktadzie terapii neuropsychologicznej) postuzyta sie prowokacja stawiajac teze, iz nie jest
mozliwe pogodzenie realizacji celéw etycznych (pomoc choremu) i naukowych oraz przestrzeganie zasad etycznych i zasad
badania naukowego.

Jako ostatnia w sesji zamykajacej obrady wystapita dr Bogna Bartosz z UWr z referatem Kilka uwag o przysztosci metod
Jjakosciowych. Stanowil on prébe uporzadkowania metod jakoéciowych w psychologii wedtug kryterium przyjmowanego przez
dana metode — stojaca, za nig koncepcje — wewnetrznego lub zewnetrznego punktu odniesienia. W ten sposéb metody
jakoséciowe uszeregowane zostaly na nastepujaco wyznaczonym wymiarze: od przyjmujacych wewnetrzny punkt odniesienia —
perspektywe badanego, jego subiektywnych znaczen (np. dialog hermeneutyczny) — do przyjmujacych zewnetrzny punkt odnie-
sienia — perspektywe badacza i uznawanej przez niego teorii (np. studium przypadku). W centrum dymensji znajduje sie
portret psychologiczny — jako opis osoby zatrzymany w kadrze.

Od pierwszego dnia obrad do konica konferencji byta mozliwo$é zapoznania sie z plakatami (wymienione wedtug kolejnoéci
alfabetycznej nazwisk autoréw):

Podmiotowosé relacji badany—badajqcy w metodzie autobiograficznej i trudnosci z tym zwiqzane — mgr Dorota Chmielewska-
Tuczak (UWr);

Rozpoznawanie tendencji samobdjczych u mtodziezy przy wykorzystaniu metod jakosciowych — mgr Grazyna Czarnecka
(Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lubinie, doktorantka w Instytucie Psychologii UWr);

Wykorzystanie metod jakosciowych w badaniu proceséw poznawczych cztowieka — dr Urszula Debska (UWr);

Zrozumieé lekarza — o potrzebie badan jakosciowych w psychologii zdrowia — mgr Bianka Jarco-Lewandowska (Politechnika
Wroctawska, studia doktoranckie — UWr);

Zastosowanie metody narracyjnej i hermeneutyki w badaniach psychologicznych, w szczegélnosci w badaniach nt. koncepcji
zycia, skryptow zyciowych, wizji i planéw na przysztosé — dr Grazyna Katra (UW);

Smutek metod iloSciowych — dr Zbigniew L.o§ (UWr);

Formalna analiza preferencji — przyktad statystycznego opracowania zmiennych jakosciowych — mgr Dagmara Lupicka-
Szczesnik (WSP w Zielonej Gérze oraz UWr), mgr Agnieszka Fornalczyk (UWr);

Tozsamosé wlasna kobiet i mezczyzn jako problem badawczy. Préba podejscia jakosciowego — Joanna Morciniec-Tomezak
(studia doktoranckie — UWr);

Wykorzystanie narracji w psychologii — mgr Urszula Tokarska (Akademia Pedagogiczna w Krakowie);

Zastosowanie wywiadu narracyjnego w badaniu procesu indywiduacji — dr Krystyna Weglowska-Rzepa (UWr).

Poza oficjalnym programem konferencji wystgpita mgr Urszula Tokarska (Akademia Pedagogiczna w Krakowie) z relacja nt.
Swiatowe osrodki psychologii i psychoterapii narracyjnej: reminiscencje z konferencji w Dulwich Center: ,,Narrative Therapy
and Community Work”, Adelajda, luty 1999.

Oprécz referatéow i plakatéw wymiana mys$li miata miejsce réwniez w czasie dyskusji toczonych podczas poszczegdlnych sesji
i podsumowania. W trakcie obrad ujawniono zréznicowane preferencje metodologiczne oraz — co by¢é moze charakterystyczne
dla tej konferencji — ukazano stojace za nimi zalozenia metateoretyczne. Wszystkie wystapienia utworzyly kontinuum, ktérego
zakres wyznaczyly z jednej strony podejécia preferujace taczenie literalnie rozumianych metod jakoéciowych 1 iloéciowych,

z drugiej za$ — podejécia wyrazajace sceptycyzm wobec metod ilo§ciowych z powodu ich niewystarczalnoéci — czy wrecz
nieadekwatno$ci — wzgledem niewymiernych, nie dajacych sie operacjonalizowaé aspektow zycia psychicznego. Centralna
pozycje na tak okre§lonym kontinuum zajety podejécia wprzegajace techniki statystyczne w realizacje badan opartych na
metodach jako§ciowych.
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