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Sprawozdania

Sprawozdanie z I Miedzynarodowej Konferencji
Dialogicznego Self

w Nijmegen, 23-26 czerwiec 2000 r.

First International Conference on The Dialogical Self — to konferencja, ktéra odbyta sie w dniach 23-26 czerwca

2000 r. w Nijmegen w Holandii. Jej organizatorem i przewodniczacym byl twoérca teorii warto§ciowania — prof. Hubert
Hermans z Uniwersytetu w Nijmegen. Idea realizacji tego przedsiewziecia dojrzewata stopniowo od 1986 r. Wtedy to bowiem
zorganizowano pierwsze po$wiecone wspomnianej teorii sympozjum, w trakcie ktérego zostaly zreszta zaprezentowane polskie
badania prowadzone w omawianym konteks$cie teoretycznym. Trzy kolejne konferencje miaty wprawdzie charakter krajowy,
gromadzity jednak stopniowo coraz szersze grono psychologdéw zainspirowanych koncepcja self jako systemu osobistych
znaczen 1 to one pomogly dostrzec potrzebe organizacji miedzynarodowej konferencji po$wieconej tym zagadnieniom.

W efekcie, na tegorocznych dyskusjach dotyczacych dialogicznego self, konferencyjne centrum Uniwersytetu w Nijmegen
zgromadzilo 130 uczestnikéw z 17 krajéw Europy (m.in. z Polski), Ameryki Péinocnej, Afryki, Azjii Australii.

Konferencje bezposrednio poprzedzit warsztat wprowadzajacy zainteresowanych w Metode Konfrontacji z Soba H. Hermansa.
Autor zaprezentowal ja jako wyrosle z teorii wartoéciowania narzedzie, stuzace studiowaniu osobistych do§wiadczen, ich
uporzadkowania w system znaczen oraz ich zmian w czasie i przestrzeni.

Wsréd najwybitniejszych gosci konferencji znalezli sig: Dan P. McAdams, Kenneth Gergen, Jaan Valsiner, Henderikus

J. Stam i Ivana Markova. Ich wystapienia mialy charakter wyktadéw plenarnych. Réwniez w ramach jednego z takich
wykladéw wlasng koncepcje dialogicznego self nakreélit Hermans, opisujac je w terminach dynamicznej réznorodnoéci pozycji
w wyobrazonej przestrzeni. Korzystajac z metafory bachtinowskiej powieéci polifonicznej — zgodnie z ktéra kreacja bohateréw
to tworzenie postaci autonomicznych, niejednokrotnie postrzegajacych $wiat w sposéb kontrastowo rézny niz sam ich twérca —
Hermans — traktuje wspomniane pozycje self jak charaktery w tego typu powiesci. Kazda z nich bowiem — obdarzona swym
wlasnym glosem, pozostajacym w dialogicznych relacjach pytan i odpowiedzi, zgody 1 niezgody z glosami innych pozycji —
stanowi niezalezny oSrodek narracji. Polifoniczne self mozna wiec rozumie¢ jako dynamiczny wieloglosowy proces, dzieki
ktéremu system osobistych znaczen ulega stalym przeksztalceniom w zwigzku z ciagtym negocjowaniem, potwierdzaniem,
odrzucaniem lub zmiana jego elementéw sktadowych.

Zestawiajac wlasny model osobowoéci z teorig skryptéw S. Tomkinsa i koncepcja dialogicznego self Hermansa, D. P. McAdams
staratl sie udowodnié, ze podobienstwa miedzy nimi wskazuja na kluczowe zasady 1 wspélne tematy wspédtczesnej psychologii
narracyjnej, natomiast réznice — sg zrédtem kontrowersji dotyczacych jednoéci vs réznorodnosci self.

Wylonione zasady, tematy i kontrowersje zostaty zilustrowane — opowiadanymi przez Amerykanéw w wieku érednim —
historiami zycia, organizowanymi wokoél jednego z trzech gléwnych watkéw: zaangazowanie (commitment), wielki btad lub
skalanie sie (contamination) i odkupienie lub odrodzenie (redemption).

Punktem wyjscia swych rozwazan J. Valsiner uczynit pytanie o rodzaj nowatorskiego pojeciowego rozumienia

1 metodologicznych innowacji, ktére zostaja wprowadzone przez — licznie reprezentowane we wspélczesnej psychologii —
perspektywy dialogiczne. W odpowiedzi na nie zostaly zanalizowane dwie kontradykcje obecne w dyskursie dotyczacym
dialogicznoéci, a mianowicie: self vs inny oraz ustrukturalizowana vs rozproszona konceptualizacja relacji miedzy partnerami
intra- i interpersonalnego procesu dialogicznego.

Z kolei H. J. Stam odnidst sie do pojecia wielogltosowego self w konteks$cie biezacych prac z zakresu filozofii umystu na temat
wypowiedzi i my§li typu ,,ja”. Podjal réwniez zagadnienie §wiadomoséci jako kwestii, ktéra przezywajac ponowny rozkwit

w psychologii, zmienita sposéb patrzenia na nature self. W zwiazku z tym ostatnim zatrzymatl sie takze nad istniejacymi

w psychologii sporami miedzy funkcjonalnym a strukturalnym ujeciem self, akcentujac paralelno$é wspomnianych podejsé.
Wreszcie I. Markova méwita o dialogicznych perspektywach zaufania podkreslajac, ze w okresie szybkich transformacji
demokratycznych, jakie aktualnie zachodza w Europie Srodkowo-Wschodniej , kwestia zaufania — rozumianego jako pojecie
dialogiczne, osadzone zaréwno w kulturze, jak i1 instytucjach politycznych — jest wazniejsza niz kiedykolwiek. Wedlug niej
bowiem, zaufanie jest jedna z pierwotnych kategoryzacji przekazywanych z pokolenia na pokolenie, na bazie ktérych powstaja,
spoleczne reprezentacje moralnosci, odpowiedzialnoéci czy demokracji.

Oprécz wyktadéw plenarnych w czasie konferencji zaprezentowano tacznie 74 referaty. Wiekszo§é z nich (53) stanowily
referaty zgloszone, ktére Michael Katzko polaczyl tematycznie w 16 sesji w ten sposdb, by stworzyé przestrzen dialogu dla
przedstawicieli r6znych kierunkéw mys$lenia — zaréwno psychologéw teoretykdw, jak i praktykéw. Méwiono tu m.in.

o przejawach polifonicznego self w chorobie i w psychoterapii, o wptywie §rodowiska spoteczno-kulturowego na jego strukture,
0 jego zwiazku z tozsamo$cia, duchowoécia i podstawowymi motywami cztowieka. Sporo uwagi po§wiecono kwestiom narracji
i tworzenia znaczen, uwzgledniajac specyfike tych proceséw w konkretnej rzeczywisto$ci (pogon za pieniadzem czy kariera,
przemoc w rodzinie, imigracja, powotanie). Obok nowych zastosowan Metody Konfrontacji z Soba, (konsulting kariery
zawodowej) czy jej modyfikacji proponowano tez zupelnie nowe metody stluzace poznaniu dialogicznego self (P. Raggatt: The
Personality Web, H. Hermans: The Personal Position Repertory). Warto réwniez dodaé, ze niektdre sesje miaty postaé
praktycznych warsztatéw, stuzac stymulowaniu dialogowej funkeji ,,ja” przez sztuke czy odwolanie sie do metafory w procesie
samopoznania.



SPRAWOZDANIA

Wystapienia, ktére mialy charakter referatéw na zaproszenie, wygloszono w ramach szes$ciu sympozjéw. Problematyka
wieloglosowego self pojawiata sie tu m.in. w kontekécie zagadnien kariery zawodowej, rozwoju cztowieka na przestrzeni zycia
oraz postepu rozumianego jako dialog miedzy osobg a kultura. Mocno podkreslano takze rozwojowe perspektywy dialogicznego
self. W sympozjum pt. ,,Samopoznanie i do$wiadczenie kryzysu”, ktéremu przewodniczyl Piotr Ole§, czynny udziat wzieli
psychologowie z Polski.

Swoistym zwieficzeniem czterodniowych dyskusji na temat dialogicznego self byl wyktad czolowego przedstawiciela
konstruktywizmu we wspétezesnej psychologii. K. Gergen podzielit sie bowiem zrodzonymi w trakcie konferencji refleksjami
na temat poznawczych perspektyw ujmowania self, akcentujac ich mozliwo$ci 1 ograniczenia oraz wskazujac na role — czesto
ukrytych — zatozen epistemologicznych. Specyficzna byla nie tylko treséé, ale i forma tego wystapienia, ktére mozna by opisaé
jako autentyczne podazanie za swoja — wlaénie powstajaca — my$la.

Podsumowujac nalezy powiedzieé, ze organizatorzy niewatpliwie zadbali o rozmach, jakiego oczekuje sie od konferencji
miedzynarodowych. Bogactwo kontekstéw teoretycznych, w jakich rozpatrywano problematyke polifonicznego self dato szanse
zaistnienia klimatu prawdziwej wymiany mys$li. Ale réwnie wazny byl fakt, ze przerwy, w czasie ktérych spotykano sie przy
kawie i ciastku, wspdlne positki czy zabawa przy muzyce zespotu z Puerto Rico, podtrzymujac te naukowa atmosfere,
ubogacaty ja wymiarem wzajemnej sympatii.
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