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Profesor Wanda Budohoska 1918-1997

Spotecznoséé psychologéw z glebokim smutkiem przyjeta wiadomo$é o §mierci Profesor Wandy Budohoskie;j. Prof.
Budohoska nalezala do grona wybitnych twércow, ktérzy w okresie powojennym wyznaczali kierunek rozwoju
psychologii w Polsce. Jej prace przyczynity sie zwlaszcza do rozwoju biologicznego nurtu w psychologii, taczacego
nowe zdobycze nauk neurobiologicznych z wiedza psychologiczna.

Prof. Budohoska ukonczyta studia w 1952 r. na Wydziale Humanistycznym (sekcja filozoficzna) Uniwersytetu
L.6dzkiego, a nastepnie rozpoczeta prace pod kierunkiem prof. E. Geblewicza w Zakladzie Psychologii
Eksperymentalnej Instytutu Biologii Do§wiadczalnej im. M. Nenckiego PAN. Jej zainteresowania
koncentrowaly sie gtéwnie wokoét zagadnien uczenia sie i pamieci. Na podstawie rozprawy pt. ,Badania nad
skojarzeniami wstecznymi w uczeniu sie seryjnym” uzyskata w 1960 r. tytul doktora nauk przyrodniczych. Gdy
w 1965 r. zlikwidowano Zaklad Psychologii Eksperymentalnej, przeniosta si¢ na Uniwersytet Warszawski do
Katedry Psychologii Wychowawczej, kierowanej przez prof. M. Zebrowska. Obok pracy dydaktycznej prof.
Budohoska prowadzita tu intensywne prace badawcze koncentrujace sie na psychofizjologicznych podstawach
pamieci. Badania te, oprécz waloréw poznawczych, mialy réwniez aspekt praktyczny, bowiem poszukiwano

w nich najbardziej efektywnych metod uczenia sie 1 zapamietywania. W 1966 r., na podstawie pracy Z badarn
nad przyczynami zapominania, uzyskata stopien doktora habilitowanego nauk humanistycznych. Praca ta,
nagrodzona przez ministra o§wiaty 1 szkolnictwa wyzszego, dostarczyta nowych danych na temat mechanizméw
zapamietywania, a zwlaszcza roli hamowania wstecznego w tym procesie. Jak na dwczesne czasy praca ta byta
réwniez pionierska z punktu widzenia metodycznego. Stanowila bowiem wazny model badania pamieci za
pomoca precyzyjnie opracowanych metod psychologii eksperymentalnej, ktére dopiero stopniowo odbudowywano
i rozwijano po latach wojennych.

W 1970 r. prof. J. Konorski — dyrektor Instytutu Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego — dostrzegajac
potrzebe uzupelnienia badan prowadzonych w Zakladzie Neurofizjologii o tematyke psychologiczna,
zaproponowal W. Budohoskiej, by na terenie tego zaktadu zorganizowala pracownie psychofizjologii. Propozycja
ta byta bardzo dla niej atrakcyjna, bowiem dawata jej mozliwo§¢ rozwoju zainteresowan procesami poznawczymi
czlowieka, opierajac sie na znakomitej szkole neurofizjologicznej, w ktorej prof. Konorski byt niewatpliwie
czolowa postacia. W ciagu zaledwie kilku lat prof. Budohoska zdolata stworzy¢ prezny zespdt zajmujacy sie
psychofizjologicznymi badaniami nad percepcja 1 pamiecia u ludzi. W badaniach tych wykazano m.in.
odmienno$¢ mézgowych mechanizméw lezacych u podloza percepcji bodzeéw nowych 1 tych, ktére sa dobrze
znane czlowiekowi. Wykazano réwniez istnienie bardzo krotkotrwatej formy pamieci (tzw. pamieci
natychmiastowej), niezwykle podatnej na wszelkie zakltécenia. Osiagniecia te przyniosty W. Budohoskiej

w 1976 r. tytul profesora nadzwyczajnego. Poczatkowo prowadzone badania tylko oséb dorostych bez uszkodzen
uktadu nerwowego, w dalszych etapach swej pracy naukowej prof. Budohoska poszerzyta o badania rozwojowe
oraz o badania pacjentéw z uszkodzeniami mézgu. Jednoczeénie wprowadzita do swojej pracowni nowe techniki
badawcze, m.in. elektrofizjologiczne. Laczenie réznych metod (w tym metod psychologii eksperymentalne;j,
psychofizjologii, neuropsychologii i elektrofizjologii) umozliwilo wieloaspektowe podejscie do badanych
zagadnien 1 przyniosto interesujace wyniki opublikowane w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym.
Jednocze$nie prof. Budohoska poszerzyta swe zainteresowania badawcze o tematyke asymetrii funkcjonalnej
pétkul mézgowych. Zagadnienie to znalazlo sie w centrum uwagi wielu laboratoriéw na §wiecie po przyznaniu
R. Sperry'emu nagrody Nobla za badania na pacjentach z rozszczepionym mézgiem. Prof. Budohoska wtaczyla
sie intensywnie w nurt tych badan. Dostarczyly one wiele nowych danych na temat roli lewej 1 prawej pétkuli
mozgowej w procesach percepcji, pamieci i emocji. Wykazano w nich m.in., ze asymetria pétkulowa jest
procesem dynamicznym, zmieniajacym sie w trakcie analizy naptywajacej z otoczenia informacji oraz ze istotna,
role w jej powstawaniu odgrywa spoidlo wielkie mézgu. Jednoczeénie stwierdzono, ze mechanizmy asymetrii
pétkulowej moga miec istotne znaczenie w niektdrych zaburzeniach zwiazanych z procesami jezykowymi, takimi
jak dysleksja czy jakanie sie. Wyniki tych badan, cytowane w literaturze $wiatowej, stanowia wazny wklad

w poznanie mechanizméw organizacji funkcjonalnej mézgu cztowieka.

Po przejéciu na emeryture w 1989 r. prof. Budohoska byta nadal aktywna zawodowo, uczestniczac w zyciu
naukowym zaréwno Instytutu im. Nenckiego, jak 1 innych placéwek naukowych w Polsce.

Prof. Budohoska jest autorem lub wspétautorem ponad 100 prac, w tym kilku podrecznikéw akademickich.
Niektore z nich, np. Psychologia uczenia sie (wpdtaut. Z. Wiodarski), Psychologia ogélna (red. T. Tomaszewski)
czy Dwie pétkule — jeden mozg (wspdtaut. A. Grabowska), od wielu lat stanowia wazna pomoc w nauczaniu
psychologii na uczelniach w Polsce. Prof. Budohoska wyksztatcita dwdch docentéw 1 kilkunastu doktoréw, ktorzy
z powodzeniem kontynuuja prace w réznych osrodkach naukowych w kraju i za granica. Jej aktywnos$é w zyciu
naukowym znalazla swdj wyraz w cztonkostwie Rad Naukowych Instytutu Biologii Do§wiadczalnej PAN oraz
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Instytutu Psychologii UW, Komitetéw Nauk Neuropsychologicznych i Neurologicznych PAN oraz Towarzystw
Naukowych (Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, Polskiego
Towarzystwa Badan Uktadu Nerwowego). Przez wiele lat prof. Budohoska byta réwniez cztonkiem zespotu
redakcyjnego Polish Psychological Bulletin. Jej osiggniecia naukowe byly kilkakrotnie nagradzane przez
ministra o§wiaty 1 wychowania oraz Sekretarza Naukowego PAN.

Charakterystyka postaci prof. Budohoskiej bytaby niepelna, gdyby ograniczy¢ ja tylko do Jej osiagnieé
naukowych. Prof. Budohoska byla bowiem niezwykla osoba, petna radoéci zycia, emanujaca cieptem,
serdecznoscia 1 zyczliwoScia, zawsze otwartg na problemy innych. Jej zyczliwos$ci 1 pomocy doéwiadczylo wielu
z nas. Do swoich osiagnie¢ naukowych odnosila sie zawsze z niezwykta skromnoscig i krytycyzmem. Dlatego
wspotpraca z Nig byta dla Jej uczniéw wspaniatym do$wiadczeniem zyciowym, ktore ksztaltowato nas nie tylko
jako naukowcéw, ale rowniez jako ludzi. Tworzyta wokot siebie szczegdlny klimat, gdzie elementy autentycznej
pasji naukowej przeplatatly sie z niezwykle osobistym stosunkiem do innych ludzi. Atmosfera w Jej pracowni
przypominala troche dom rodzinny. Z jednej strony zarazala nas swoim entuzjazmem w poszukiwaniach
naukowych, z drugiej zas zywo interesowala sie zyciem naszym 1 naszych rodzin. Byta wiec dla nas nie tylko
Nauczycielem, ale 1 Przyjacielem. Miala przy tym niezwykly dar stuchania innych, nawet tych, stawiajacych
pierwsze kroki w pracy naukowej. Dlatego wszystkie nasze projekty badawcze rodzily sie ze wspdlnych rozméw
i nigdy nie byly przez Nia narzucane. Dzieki temu byliSmy bardzo zaangazowani w to, co robimy, i mieliémy
poczucie, ze realizujemy swoje wlasne pomysty. Wszystkie te cechy skladaly sie na Jej szczegdlny czar osobisty,
urzekajacy wszystkich, ktérzy sie z Nig zetkneli.

I cho¢ Jej dzieta naukowe przetrwaja, bedzie nam brakowac Jej cieptej osobowosci, serdecznych rozméw, pelnych
entuzjazmu dyskusji, Jej optymizmu oraz urody zycia, jaka z Niej emanowala.
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