SEOWO WSTEPNE

W éredniowieczu, wskutek rozprzestrzeniania si¢ poboznosci maryj-
nej, zrodzito sie przeSwiadczenie wyrazone w stynnej lacinskiej sentengji:
de Maria numgquam satis (o Maryi nigdy dosy¢ méwienia i pisania). Ogar-
niajac mysla ponad dwadzieécia wiekéw chrzescijaristwa, chciatoby sie to
zdanie odnie$¢ do modlitwy: de oratione numquam satis (nigdy dosy¢ mo-
wienia o modlitwie). Mozna powiedzie¢ nawet wiecej: de oratione nondum
satis — o modlitwie wciaz za malo méwi sie i pisze.

Prosba uczniéw Jezusa, porwanych Jego przykladem intymnego dia-
logu z Ojcem: ,Panie, naucz nas si¢ modli¢” (Ek 11, 1), stale powraca
w kolejnych pokoleniach chrzescijan. Z pierwszych wiekéw, kiedy w r6z-
nych rejonach 6wczesnego Cesarstwa Rzymskiego trwaly przesladowania
wyznawcoéw Chrystusa, zachowaly sie bezcenne traktaty o modlitwie,
zwlaszcza na temat , Ojcze Nasz”, takich pisarzy, jak: Klemens Aleksan-
dryjski, Orygenes, Tertulian, §w. Cyprian, $w. Bazyli i éw. Grzegorz
z Nyssy czy nieco pdzniej sw. Jan Chryzostom. Sa one $wiadectwem
zywej wiary, co trafnie wyrazil Prosper z Akwitanii w adagium, znanym
miedzy innymi z Katechizmu Kosciota Katolickiego: Lex orandi — lex credendi
(por. KKK 1124). Odzwierciedlaja ponadto glebokie przekonanie o tym, co
w zyciu Kosciota — oprécz Eucharystii — nalezy do spraw najwazniej-
szych, a mianowicie o modlitwie. W czasach przedladowan, gdy przyzna-
wanie sie do Chrystusa w niejednym przypadku kosztowato zycie, swieci
autorzy pisali nie tyle traktaty apologetyczne, uzasadniajace prawdziwosé
wiary w Chrystusa, lecz uczyli, jak sie¢ modli¢. Modlitwa bowiem, jako do-
$wiadczenie zjednoczenia z Bogiem, jest najbardziej przekonujacym argu-
mentem prawdziwosci wiary, a zarazem Zrédlem sity dla kazdego chrze-
Scijanina. Dzieki niej moze on przetrwac wszystkie przeciwnosci, nawet
utrate zycia doczesnego, by zyskac zycie wieczne (por. Mt 16, 25).

Jak przed wiekami, tak i wspoélcze$nie, réwniez w Polsce, wierzacy
w Chrystusa staja wobec réznych wyzwan i przeciwnosci, a nawet prze-
Sladowan. W sytuacjach, kiedy moga czu¢ sie bezradni wobec naporu zla,
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na nowo odkrywaja potege autentycznej modlitwy. Czyz nie o tym mys$lat
bt. Jan Pawet II, ktéry w licie Novo millennio ineunte pisal, ze ,znakiem
czasOw” jest to, ze ,mimo rozleglych proceséw laicyzacji obserwujemy
dzi§ w $wiecie powszechng potrzebe duchowosci, ktéra w znacznej mie-
rze ujawnia sie wlasnie jako nowy gléd modlitwy” (nr 33)? Jest to za-
réwno gléd samej modlitwy jako Zrédta i przejawu zycia duchowego, jak
réwniez pragnienie wiedzy na jej temat.

W te przestrzers duchowych potrzeb wspoétczesnych chrzescijan dosko-
nale wpisuje si¢ prezentowane tu dzielo zycia ks. pratata prof. dr. hab.
Jerzego Misiurka, obdarzonego elitarng godnosciag Rycerza Bozego Grobu
w Jerozolimie. Kazdego roku na poétkach ksiegarskich pojawia sie co naj-
mniej kilkanascie nowych tytuléw na temat modlitwy. Rzadko jednak
maja one walor poglebionego teologicznie i systematycznego wyktadu.
Najczesciej sa to rézne popularne poradniki zycia duchowego, teksty roz-
wazan i refleksje modlitewne. Na tym tle wyrdznia sie niniejsza publika-
gja jako kwintesencja ponad czterdziestu lat pracy naukowej Ksiedza
Profesora, szczegolnie w dziedzinie historii teologii duchowosci, a takze
jako dojrzaly owoc jego bogatego doswiadczenia duchowego.

Pod wzgledem merytorycznym w prezentowanym dziele na uwage
zastuguje zajecie sie calg panorama zycia modlitewnego, poczawszy od
najprostszych form modlitwy werbalnej, przez medytacje, ktéra w na-
szych czasach wzbudza duze zainteresowanie, miedzy innymi dlatego, ze
kojarzona jest niemal wylacznie z kulturg dalekowschodnig, a na kontem-
placji i mistyce skonczywszy. Zgodnie z naukowymi zainteresowaniami
Autora, caloé¢ — jak informuje podtytul — ujeta zostata w aspekcie histo-
rycznym, zwykle pomijanym we wspomnianych popularyzatorskich
opracowaniach. Tymczasem osadzenie problematyki zycia duchowego,
a zwlaszcza modlitwy, w dwutysiacletnim dziedzictwie Kosciola, na ktére
sklada sie przebogate doswiadczenie tysiecy kaptanéw, osob konsekrowa-
nych i Swieckich — kobiet i mezczyzn, w jakim$ sensie gwarantuje jego
wiarygodnoéé, a takze ukazuje glebie tajemnicy Bozego dzialania w ser-
cach wierzacych poprzez wieki. Bez tej perspektywy duchowoé¢ chrzesci-
janiska narazona bytaby na redukcjonistyczny antropocentryzm i sen-
tymentalizm.

Z oczywistego wiec wzgledu dzielo to, odznaczajace sie¢ wysokim wa-
lorem naukowym, zostalo wigczone jako drugi tom do zapoczatkowanej
w tym roku serii wydawniczej Polskiego Stowarzyszenia Teologéw Du-
chowodci pt. , Biblioteka Teologii Duchowosci”. Celem tej serii jest wiasnie
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podanie polskim czytelnikom rzetelnej wiedzy z zakresu teologii ducho-
wosci, ktéra jednocze$nie ma stuzyé poglebieniu zycia duchowego
w praktyce. Modlitwa bowiem, jako jeden z najwazniejszych wymiaréw
zycia eklezjalnego, musi bazowa¢ na Slowie Bozym i wyplywajacej
z niego zdrowej teologii. W przeciwnym razie tatwo moze stac¢ sie barw-
nym pustostowiem, sluzgcym raczej zaspokojeniu egocentrycznej potrze-
by afektywnej ekspresji, anizeli wzmacniajacym wiare ,pokarmem ducho-
wym” (por. Mk 7, 6).

Odnoszac sie z wdziecznoscig wobec Ksiedza Profesora za podzielenie
sie¢ swoja wiedza i madroscia serca, wypada zyczy¢ Czytelnikom wrazli-
woéci na ozywiajace i odradzajace tchnienie Ducha Swigtego. On bowiem
»Przychodzi z pomoca naszej stabosci”, a gdy podejmujemy ,walke mod-
litwy” (por. KKK 2725), On ,sam przyczynia si¢ za nami w blaganiach,
ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8, 26).
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