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1.1. CELE, DZIALANIA, REZULTATY

Realizowany przez nas projekt Wiezi spoleczne
zamiast wiezieti - wsparcie pozytywnej readap-
tacji os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

z powodu konfliktu z prawem jest odpowiedzia na

PROBLEM, jakim jest potrzeba podnoszenia jako-

$ci ustug podmiotéw integracji spolecznej (PIS)

w zakresie readaptacji i reintegracji osob, ktdre ze

wzgledu na konflikt z prawem s3 zagrozone margi-

nalizacja spoteczna.

Aby dzialania prowadzone przez PIS okazaly
sie skuteczne niezbedna jest znajomos¢ dwoch pod-
stawowych kwestii:

1. Psychospotecznych czynnikéw ryzyka powrotno-
$ci do przestepstwa 0sOb opuszczajacych zaklady
karne. _

2. Psychospolecznych czynnikéw pozytywnej re-
adaptacji spolecznej bylych wigzniow.

Aktualnie brakuje tego rodzaju analiz zaréw-

. . . . v O i
no na gruncie wymiaru sprawiedliwosci, jak row-

niez w obszarze polityki spofeczne;j.
Wychodzac naprzeciw powyzszym oczeki
niom zostal opracowany aktualnie realizowan

przez nas projekt Wiezi spoleczne zamiast wigzieri

- wsparcie pozytywnej readaptacji 0séb zagrozo-

nych wykluczeniem spotecznym z powodu konfliktu

z prawem.

CELEM projektu jest:

¢ podniesienie jakosci ustug podmiotéw integracji
spolecznej (PIS) poprzez wyposazenie ich w wie-
dze niezbedng do prowadzenia aktywnych dzia-
tant pomocowych na rzecz 0séb zagrozonych wy-
kluczeniem spotecznym z powodu konfliktu
Z prawem

e upowszechnienie wiedzy z zakresu przeciwdziala-

-

nia wykluczeniu spotecznemu
Aby osiagnaé wytyczone cele zostal podjety
szereg DZIALAN.

e Przebadano 700 oséb - wsréd nich 500 nielet-
nich i 200 os6b dorostych po konflikcie z pra-
wem karnym. Badania zostaly przeprowadzone
z wykorzystaniem baterii rzetelnych i trafnych
narzedzi diagnostycznych promowanych przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) oraz
przodujace osrodki akademickie.

e Na podstawie uzyskanych w badaniu wynikow
sporzadzono ponizszy raport oraz opracowano
rekomendacje dotyczace pozytywnej readaptacji
0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym
z powodu konfliktu z prawem.

e Uzyskane wyniki zostang upowszechnione wsrod
podmiotéw integracji spolecznej, organizacji
oraz instytucji szczegdlnie zainteresowanych da-
ng problematyka oraz osrodkéw akademickich
za posrednictwem: niniejszego raportu, dwdch

“-\konferencji, czterech seminaridéw naukowych,
strony internetowej projektu: www.psychoprofi-
laktyka.pl.

W, efekcie podjetych dziatan zostang osig-

‘gnicte nastepujace REZULTATY:
' Wzrpst\\:&zy\u pracownikow podmiotdéw inte-

racji spolecznej na temat czynnikoéw ryzyka
i'czynnikéw ochraniajacych przed wykluczeniem
spofecznym osob wchodzacych w konflikt z pra-
wem karnym - nieletnich oraz dorostych prze-
stepcéw opuszczajacych zaklady karne.

e Wzrost wiedzy na temat efektywnych metod
$wiadczenia ustug na rzecz osob objetych bada-
niami u pracownikéw podmiotéw integracji
spotecznej.
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e Podniesienie poziomu wiedzy pracownikéw pod-
miotéw integracji spolecznej z zakresu kapitalu
spolecznego nieletnich wchodzacych w konflikt
z prawem karnym i bylych wigznidw.

e Wskazanie mozliwych obszaréw poszerzenia za-
kresu pomocy zmarginalizowanej mlodziezy
i osobom dorostym, ktére opuszczajg wigzienia.

e Wzrost wiedzy dotyczacej problematyki u teorety-
kow i praktykow zajmujacych sig tematem wyklu-
czenia spolecznego z szczegdlnym uwzglednie-
niem  probleméw  doswiadczanych  przez

nieletnich wchodzacych w konflikt z prawem

oraz bylych wiezniow.

1.2. REALIZATORZY

Projekt Wiezi spoleczne zamiast wigzien — wspar-

cie pozytywnej readaptacji osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu konfliktu z pra-
wem jest realizowany przez Fundacje Rozwoju
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawla II. Fundacja Rozwoju KUL od wielu lat
wspiera dziatalno$¢ naukowa Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego Jana Pawla II poprzez promocje
jego dokonan naukowych i inspirowanie prac ba-
dawczych. Posiada doswiadczenie w realizacji pro-
jektow edukacyjnych: od 1992 prowadzi szkolenia
dla przysztych pracownikéw samorzadu terytorial-
nego. Od 2005 roku uczestniczy w dzialaniach pro-
wadzonych wraz z KUL na rzecz szeroko rozumia-
nej profilaktyki wykluczen spotecznych w tym:
prowadzila szkolenia o zasiggu krajowych z zakresu
profilaktyki HIV/AIDS (2004), konferencje doty-
czace przeciwdzialania problemom alkoholowym
(2002-2003) w ramach gminnego programu prze-
ciwdzialania problemom alkoholowym (2005-
2006), we wspotpracy z Krajowym Centrum ds.
AIDS i Krajowym Biurem ds. Przeciwdzialania Nar-
komanii organizowala szkolenia z zakresu profilak-
tyki uzaleznien dla pelnomocnikéw rektorow ds.
profilaktyki z calej Polski (2005).

Patronat naukowy nad realizowanym projek-
tem pelni Katedra Psychoprofilaktyki Spolecznej
w Instytucie Psychologii Katolickiego Uniwersyte-
tu Lubelskiego Jana Pawta II. Katedra ta powstata

z inicjatywy ks. prof. dr hab. Czeslawa Cekiery
w maju 1987 roku. Obecnie Katedra Psychoprofi-
laktyki Spotecznej realizuje nastepujace tematy ba-
dawcze:

e analiza uwarunkowan psychicznych, spofecz-
nych i kulturowych dynamiki i przejawdw pato-
logii spotecznych;

e uzaleznienia psychoaktywne;

e uzaleznienia czynno$ciowe;

e destrukcyjne grupy kultowe;

e opracowywanie metod stuzacych do diagnozy
psychoprofilaktycznej;

e opracowanie programoéw profilaktycznych;

e prowadzenie akgji profilaktycznych w spoleczno-
$ci lokalne;j.

Duzym osiggnigciem Katedry w roku akade-
mickim 2004/2005 byla wspoétorganizacja cyklu
konferencji naukowych ,Uzaleznienia: szczescie
czy zagrozenie?". Dziewie¢ kolejnych konferencji
dotyczylo: destrukcyjnych grup kultowych, alko-
holu, narkotykéw, seksu, medidéw, jedzenia, tyto-
niu, pracy oraz kultéow publicznosci. Odbiorcami
konferencji byli studenci KUL oraz nauczyciele
i uczniowie szkol wojewddztwa lubelskiego i in-
nych regionéw Polski, a takze goécie zagraniczni.
Kazdej konferencji towarzyszylo wydanie kolejnej
ksigzki z cyklu ,,Uzaleznienia: fakty i mity".

W roku akademickim 2005/2006 grupa
szkoleniowa ,Spinacz" Wolontariatu Studentéw
KUL, objeta patronatem Katedry Psychoprofilak-
tyki Spotecznej, przeprowadzita cykl 12 warszta-
tow z zakresu: samopoznania, asertywnosci i wy-
razania uczu¢ oraz komunikacji spolecznej dla
Wyzszych Uczelni Lublina.

W pazdzierniku 2006 roku Katedra Psycho-
profilaktyki Spolecznej zorganizowala konferen-
cje naukowa ,Alkohol, przemoc... i co dalej?",
ktéra cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem stu-
dentéw, specjalistow zajmujacych si¢ dang pro-
blematyka oraz oséb dotknietych wymienionym
rodzajem patologii.

W roku 2007 pod patronatem Katedry na
Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla II
dzialal punkt informacyjny z zakresu przeciwdzia-



Realizatorzy.

tania narkomanii prowadzony przez studentéw Psy-
chologii.

Katedra Psychoprofilaktyki Spolecznej jest me-
rytorycznym koordynatorem Ogdlnopolskiej Sieci
Uczelni Wolnych od Uzaleznien, ktdra zrzesza 115
szkol wyzszych w Polsce. Od 2005 roku prowadzona
jest coroczna diagnoza psychoprofilaktyczna wsrod
studentow Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawla I z wykorzystaniem opracowanego w Ka-
tedrze Psychoprofilaktyki Spolecznej Kwestionariu-
sza Diagnozy Psychoprofilaktycznej.

W celu lepszego dotarcia z ofertg profilaktycz-
ng do szerszego kregu odbiorcéw w spotecznosci lo-
kalnej Katedra Psychoprofilaktyki Spolecznej $cisle
wspolpracuje z Wojewodzka oraz Miejska Komen-
da Policji w Lublinie. W ramach tej wspotpracy po-
wstala akcja studencko - policyjna, ktora polegata
na wspolnych szkoleniach - z zakresu prewencji -
Wolontariatu Studentéw KUL oraz policjantow,
a nastepnie wspolne dzialania profilaktyczne zespo-
téw studencko - policyjnych w gimnazjach na tere-
nie wojewodztwa lubelskiego.

1.3. ZESPOL PROJEKTOWY

Ks. prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski
Kierownik Projektu

projekcie sprawuje nadzoér administracyjny

nad personelem odpowiedzialnym za pro-

mogje, informacje, logistyke, strone www, wykona-

nie budzetu, koordynuje prace zespotu merytorycz-
nego i administracyjnego.

Pracownik Katolickiego Uniwersytetu Lubel-

skiego od 1993. W latach 2002-2005 byt dyrektorem
Instytutu Nauk o Rodzinie, w ramach ktdrego od
pazdziernika 2002 r. kieruje Katedra Opieki Spotecz-
nej, Paliatywnej i Hospicyjnej, a od lutego 2003 r. Po-
dyplomowym Studium Profilaktyki i Terapii od Nar-
kotykow (instytucja certyfikowana przez Ministra
Zdrowia). Byl réwniez kierownikiem Podyplomowe-
go Studium Duszpasterstwa i Poradnictwa Specjalne-
go. W latach 1996-2004 byl delegatem Rektora KUL
ds. kontaktéw z zagranica. W roku 2004 zostal mia-
nowany przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go przewodniczacym zespolu ekspertow ds. standar-
déw nauczania kierunku nauki o rodzinie. W latach
2004-2008 pelnit funkcje prorektora ds. nauki
i wspolpracy z zagranica KUL. Powolany na eksperta
nauk o rodzinie Panstwowej Komisji Akredytacyjnej
w Zespole Nauk Spotecznych i Prawnych (od wrze-
$nia 2008). Wybrany na przewodniczacego Kolegium
Dziekanéw Wydziatéw Teologii w Polsce (od listopa-
da 2008). Postanowieniem Prezydenta RP z dnia
17 pazdziernika 2008 roku odznaczony Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Wykladowca innych uczelni krajowych i za-
granicznych: Kolegium Teologicznego w Olsztynie
oraz Instytutu Teologiczno-Historycznego w Olsz-
tynie (studium magisterskie, pazdziernik 1993 -
wrzesien 1995), Seminarium Duchownego Ksiezy
Marianéw w Lublinie (pazdziernik 1993 - wrze-
sient 1995 oraz od 2004-), Instytutu Pastoralno-Li-
turgicznego Spiskiej Kapituly na Stowacji (paz-
dziernik 1994 - wrzesien 1996), Instytutu
Teologiczno-Historycznego w Olsztynie (studium
licencjackie, pazdziernik 1995 - wrzesien 1996),
Seminarium Duchownego w Elblagu (pazdziernik
1997 - wrzesien 1998), Wydzialu Humanistyczne-
go Uniwersytetu Bratystawskiego w Trnavie na
Stowacji (pazdziernik 1999 - wrzesien 2001), In-
stytutu Pastoralnego we Lwowie (pazdziernik 2000
- wrzesien 2001), Katolickiego Uniwersytetu
w Ruzomberoku na Stowacji (pazdziernik 2002 -
wrzesien 2003). W latach 1996-2001 byt konsultan-
tem Komisji Duszpasterskiej Episkopatu Polski.

Gléwne kierunki badan: profilaktyka patologii
spolecznej, problematyka chorych terminalnie i ich
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rodzin; problematyka zespolu wspierajacego; opieka
paliatywna i hospicyjna; teologia pastoralna;. Najwaz-
niejsze publikacje: Duszpasterstwo hospicyjne. Stu-
dium pastoralne na podstawie badan wybranych
os$rodkéw hospicyjnych w Polsce (wyd. 2, Lublin
2001), Towarzyszenie w cierpieniu. Postuga hospicyj-
na (Lublin 2002), Kulty publicznosci (Lublin 2005,
razem z I. Niewiadomska i D. Sikorskim), Wspdlno-
ty nadziei. Realiazcja zasad Zycia spofecznego w ru-
chu hospicyjnym (Lublin 2007).

Czlonek Sekcji Pastoralistow Polskich (od
1993 r.), Lubelskiego Towarzystwa Naukowego (od
2002 r.), Ogoélnopolskiego Forum Ruchu Hospicyjne-
go (od 2000 r.), Rady Naukowej i Komitetu Redak-
cyjnego zeszytu 10 (Nauki o rodzinie) ,,Rocznikow
Teologicznych” (od 2003 r.), Gorres Gesellschaft
w Kolonii (od 2006 r.), Kapituly Nagrody Imienia
Sw. Kamila (od 2007 r.), Zespotu Kierunkéw Stu-
diéw Spotecznych i Prawnych Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej (od wrzesnia 2008 r.).

Przewodniczacym  Komitetu  Sterujacego
Ogolnopolskiej Sieci Uczelni Wolnych od Uzalez-
nien dzialajacej pod patronatem Prezydenta RP
i Konferencji Rektoréw Akademickich Szkét Pol-
skich (od 20 lutego 2005 r.). Zostal jednogtosnie wy-
brany przewodniczacym Konwentu Europejskiego
Kolegium Polskich i Ukrainskich Uniwersytetéw
z siedzibg w Lublinie (od 1 kwietnia 2006 r.).

Dr hab. Iwona Niewiadomska, prof. KUL
Koordynator merytoryczny

W projekcie petni funkcje koordynatora me-
rytorycznego — nadzoruje: opracowanie metody ba-

dawczej, realizacje badan, przygotowanie i opraco-
wanie publikacji, upowszechnianie rezultatow
projektu.

Kierownik Katedry Psychoprofilaktyki Spo-
tecznej, Dyrektor Instytutu Psychologii w KUL,
psycholog i prawnik. Autorka kilkudziesieciu arty-
kuléw o tematyce psychologicznej i prawniczej.
Wspotautorka wielu ksiazek, m.in. Rozwdj osoby
w teorii dezintegracji pozytywnej; Profilaktyka
uzaleznien droga do wolnosci czlowieka; Kara kry-
minalna. Analiza psychologiczno-prawna; Autory-
tet i godno$¢ stuzb penitencjarnych a skutecznos¢
resocjalizacji; autorka rozprawy Osobowo$ciowe
uwarunkowania skutecznosci kary pozbawienia
wolnosci; redaktor serii ksigzek Uzaleznienia: fakty
i mity. W roku akademickim 2004/2005 zostala
mianowana Pelnomocnikiem Rektora ds. Profilak-
tyki w KUL. Jest tworca realizowanego w KUL
Programu Profilaktycznego, w ramach ktérego po-
wstal Wolontariat Studentéw KUL. W ramach
dzialalnosci poza Instytutem Psychologii KUL
w 1997 r. prowadzila warsztaty dla kadry psycholo-
goéw wojskowych z zakresu psychoprofilaktyki spo-
tecznej w Slaskim Okregu Wojskowym. W latach
1999-2002 prowadzita zajecia z zakresu patologii
spolecznej, niedostosowania spotecznego, patologii
rodziny oraz profilaktyki patologii spofecznej na
Uniwersytecie Lwowskim, Wydziale Pielegniar-
skim Akademii Medycznej w Lublinie, Miedzywy-
dzialowym Podyplomowym Studium Rodziny
KUL. Od siedmiu edycji petni funkcje kierownika
Studium Podyplomowego Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien.



Zesp6l projektowy

Dr Joanna Chwaszcz
Specjalista ds. realizacji badan

W  projekcie koordynuje prace zwigzane
z przygotowaniem metod badawczych, koordynuje
przebieg badan, udziela merytorycznego wsparcia
w zakresie przygotowania raportu i rekomendacji
oraz uczestniczy w upowszechnianiu wynikéw pro-
jektu.

Adiunkt w Katedrze Psychoprofilaktyki Spo-
tecznej. W 2005 roku obronita z wyréznieniem pra-
ce doktorska. Zajmuje sie problematyka wyklucze-
nia spoltecznego, uzaleznien i profilaktyki. Autorka
monografii "Osobowosciowe i spoleczne wyznacz-
niki funkcjonowania bezdomnych mezczyzn"
Wspotautorka dwoch ksigzek z serii Uzaleznienia:
fakty i mity - ,Media" i ,Seks", wspdtautorka pod-
recznika programu profilaktycznego ,,Stop przemo-
cy w szkole”. W ramach studiéw magisterskich
z psychologii w KUL prowadzi ¢wiczenia z psycho-
profilaktyki patologii spolecznej i proseminarium;
w ramach studiéw podyplomowych z Profilaktyki
i Terapii Uzaleznienia od Narkotykéw warsztaty
z badan i procedur diagnostycznych, programoéow
profilaktycznych i konstruowania autorskich pro-
gramow profilaktycznych; na studiach podyplomo-
wych z Poradnictwa Psychologicznego i Psychotera-
pii dla Duchowienstwa wyktad z psychologii
uzaleznien. W 2009 roku ukonczyta szkolenie "Za-
rzadzanie projektem w ramach Europejskiego Fun-
duszu Spolecznego" zorganizowane przez Osrodek
Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Mgr Malgorzata Janczarek
Specjalista ds. monitoringu i rozliczen

Odpowiada w projekcie za nadzér formalny,
monitoring rzeczowy i finansowy projektu, rozli-
czenia i przygotowanie wnioskéw o platnosé.

Kierownik Sekcji Wewnetrznej Informacji Fi-
nansowej KUL, trener, specjalista w zarzadzaniu pro-
jektami finansowanymi z funduszy Unii Europejskiej.
Koordynator i kierownik w realizacji wielu projektow
finansowanych ze $rodkéw budzetu panstwa i UE
w tym: ZPORR, SPORZL, EQUAL, POKL, FIO.
Gléwny zakres zainteresowan zwigzanych z realizacja
projektow dotyczy zarzadzania projektami i zespota-
mi projektowymi, w tym projektami naukowymi,
tworzenia realizacji budzetu i harmonogramu projek-
tu, monitoringu i ewaluacji projektow.

Y

Mgr Weronika Augustynowicz
Specjalista ds. promogji i informacji

W projekcie jest odpowiedzialna za realiza-
cje dzialan informacyjno - promocyjnych, kon-
takt z mediami, nadzoruje realizacje dzialan
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upowszechniajacych.

Tytul magistra psychologii uzyskata w 2005
roku broniac prace magisterska Formy mobbingu
w percepcji oséb zatrudnionych w réznych miej-
scach pracy napisang pod kierunkiem dr Iwony
Niewiadomskiej. W latach 2004-2005 przewodni-
czaca grupy ,Bez Granic” utworzonej w ramach
Wolontariatu Studentéw KUL w celu pomocy stu-
dentom zagranicznym studiujagcym w KUL. W ro-

ku akademickim 2004-2005 brafa udzial w organi-
zacji konferencji z cyklu ,Uzaleznienia: Szczescie
czy zagrozenie?". Wspodlorganizatorka konferencji
naukowej ,,Alkohol, przemoc... i co dalej?”. Obec-
nie przygotowuje rozprawe doktorska. Ukonczyta
Europejskie Kolegium Polskich i Ukrainskich Uni-
wersytetow. Od 2005 roku prowadzi zajgcia z psy-
choprofilaktyki patologii spotecznej na II roku psy-
chologii.





