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KATECHEZA RODZINNA | JEJ WPLYW NA PRZYGOTOWANIE
DO ZYCIA MAL ZENSKIEGO | RODZINNEGO

We naszych czasach wielu rodzicéw nie podejmuggi tkatechetycznej w
rodzinie ze wzgidu na trudnéci zewretrzne, takie jak brak czasu, zapra-
cowanie, zabieganie.aS0wniez tacy, ktorzy chcieliby oddziatywapoprzez
katechez na swoje dzieci, ale nie wiegizjak to czyné. Brakuje im od-
powiedniej wiedzy oraz konkretnych pomocy katechemtych. Dlatego Ko-
sciét zackeca rodzicow do aigtego doskonalenia, uzupetniania i pgghania
wiedzy religijnej. Pozwoli to wypehdi podstawowy obowazek gtoszenia
katechezy rodzinnej przez rodzicow. Celem katechemzinnej jest peitna
formacja cztowieka. Zwracaekzatem uwag na catdéciowe rozumienie kate-
chezy rodzinnej, a dotyczy ona katechezy rodzicéwoezinie i z rodzin.

Autor artykutu chce odpowiedziena pytanie, w jaki sposob katecheza
rodzinna wptywa na przygotowanie dgcia makenskiego i rodzinnego.

1. KATECHEZA RODZINNA | JEJ GENEZA

Katecheza rodzinna to systematyczne nauczanieyigkthrzdcijanskiej
i wprowadzanie w catoksztatlycia chrzécijanskiegd. Jest ona jednz form
postugi stowa Beéego, stanowi réwnie proces o charakterze duszpastersko-
-wychowawczym, ktérego celem jest prowadzenie ws@pl a zarazem

Ks. dr QRRzecorzPYzZLAK — adiunkt Katedry Duszpasterstwa Rodzin w Instytteologii
Pastoralnej i Katechetyki KUL; adres do korespomgierAl. Ractawickie 14, 20-950 Lublin;
e-mail: grzegorz.maly@poczta.fm

1E. OsewskaKatechezaW: Stownik mateistwa i rodziny Warszawa-tomianki s. 184-
185. Katecheza (gkatechein— odpowiadé, pouczé& ustnie, nauczaprzez pytania i odpowie-
dzi) to zywy przekaz prawd wiary oraz t@ tego przekazu magy na celu systematyczne nau-
czanie wiary i moralnici oraz wychowania chrzeijanskiego. R. MurawskiKatecheza W:
Encyklopedia KatolickaT. 8. Lublin 2000 kol. 1027-1028.
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poszczegoblnych wiernych do aghiecia dojrzatdci w wierze. Jej podsta-
wowym celem jestwiadome, zamierzone rozbudzenie wiaryzyciu jed-
nostki, a nasfpnie rozwingcie wiary pocatkowej i doprowadzenie jej do
petni zycia chrzécijanskiegd.

Przez katechezrodzinm rozumiemy przygodne, bezfednie i prak-
tyczne pouczenia dzieci o prawdach religijno-moyam gtéwnie przez
rodzicow w domu rodzinnym. Pouczenie takie agsito zamierzone cele,
jesli wiez zaufania i przyjani taczyta dzieci z rodzicami. Przygotowani do
tych zada rodzice zda egzamin ze swego wyksztalcenia religijnego
i sprawndci wychowawczych, jéi swymi pouczeniami niags pomoc dzie-
ciom w wewrtrznych trudnéciachzycia’.

Katecheza rodzinna jest przekazem wiary wegkr rodzinnym. Kate-
chizacja naley do pierwszychirodkéw wychowania. W wypeltnianiu swego
obowigzku wychowawczego Kaidt troszczy s o te srodki, z ktdrych
pierwszym jest katechizacja. Ona wzmacnia wialoprowadza dgwiado-
mego i czynnego uczestnictwa w misterium liturgdidbudza do dziatalroi
apostolskiej (DWCH 4).

Katecheza rodzinna wyrasta z misji €mta i jest jednym z najwaniej-
szych zada rodziny. Miedzy rodzim a Kosciolem istniej sciste wiezi.

Z jednej strony Kéciét wychowuje rodzin do wypetnienia powotania i rea-
lizuje zadania wynikaijce z polecenia Bgego, a z drugiej samsiformuje
na wzoér rodziny. Naky mowi¢ zatem o uczestnictwie Koiota w zyciu
rodziny, jak i zaangawaniu rodziny wzycie i rozwéj Kdciota®.

Katecheza dotyczy dzieci, miodzie i dorostych. Jéi pod pogciem
dorostych rozumie gitakze chrzdcijanskich makonkéw i rodzicéw, to oni
réwniez winni otrzymywa& integralny przekaz chrzeijanskiego oedzia
zbawienia. Przekaz ten maditak ukierunkowany, aby w petni uwzglniat

2 A. Skreczko.Katechizacja.W: Troska Kdciota katolickiego w Polsce o niaistwo
i rodzine w okresie wielkiej nowenny (1957-196B)atystok 2002 s. 400.

%J. DajczakKatecheza rodzinngKatecheta” 5:1961 nr 5 s. 269. K. Misiaszek formjet
pewien dylemat w stosunku do katechezy rodzinrsyz dkatechez w jej odniesieniu do rodziny
mozna rozumié w dwéch znaczeniach: katecheza rodzinna i katechedzin (rodziny). Kate-
cheza rodzinna realizowana jest wegva rodziny, natomiast katecheza rodzin podejmowest
ze strony wspoélnoty parafialnej (duszpasterzy), mig§¢ okreslony rodzaj pomocy. K. Misia-
s z e k.Katecheza rodzinna czy katecheza rodzin? Propozjej@olskiego duszpasterstwa/:
Drogi katechezy rodzinneRed. E. Osewska, J. Stala. Paz2802 s. 39.

4 M. M ajewski.Pedagogiczno-dydaktyczne waitbkatechezy integralnekKrakéw 1995
s. 67; por. J. Stala, E. OsewskrRundamentalne podstawy i obszary katechezy rodzinne
Tarnéw 2000 s. 46-65; J. StalRrzedmiot i forma katechezy rodzinng{atecheta” 1999 nr 4
s. 10-15.
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wszystkie uwarunkowaniaycia dorostych chrzeijan, w tym wypadkuzy-
cia makensko-rodzinnego.

Katecheza w agu wiekow przechodzita e koleje. W zalenosci od
uwarunkowa gtoszona byta w rodzinie, szkole i parafii. Dziale¢ kate-
chetyczna domagaeskystematycznej odnowy i konfrontacji z rzeczywisto
$cia, w ktorej ma by realizowana. Tkwi ona swymi pogtkami w tradycji
zydowskiej, ktéra nakazywata rozpoczynavieto Paschy wspomwiecze-
rza, odczytywaniem i objmianiem Pisma, wspdéinmodlitwa i spiewem
psalméw. Réwnig apostolska katecheza rodzinna rozpénsie na kanwie
zydowskiej religijnej tradycji rodzinnej. Z powodudku §wiatyn chrzeci-
janskich i na skutek prZéadoway przeniesiono Eucharystii stuzbe stowa
Bozego do chrz&ijanskich domow rodzinnych. Wczesnochfeganska ka-
techeza rodzinna pogp réwniez wspétprae z katechumenatem koiel-
nym, instytucj koscielna przygotowujca dorostych do przyjcia chrztd.

W trakcie reformy trydenckiej przeprowadzano k&e=xy w srodowis-
kach rodzinnych systematycznie wieczorami w nieldzigwicta. Czynili to
ksieza, swieccy parafianie lub misjonarze zakonni. W dobimonej kate-
cheza rodzinna jest obogwkiem ojca i matki. Podstawowe przygotowanie
religijne dzieci czerpi z katechez rodzinnych, szczegdlnie w krajach, w kté
rych religia nie jest przedmiotem obawkowym w szkotach pestwowycH.

W XX wieku nasipit powrét do zrédet, do PismaSwigtego, do dawnej
liturgii i do katechezy rodzinnej. Najlepszym dnielo gloszenia katechezy byt
Dzien Paiski, dzien szczegdlnie Bogu pwiecony. Katecheg rodzinr
prowadzili rodzice, dziadkowie lub starsze rogte/o. Rodzice oddziatywali
na dziecko przede wszystkim swgjostave, wiedz, uczuciami, swoim stylem
zycia oraz wyznawanymi wartciami. W wychowaniu religiinym wae byly
rowniez wspéine modlitwy i wspolny udziat we MsBictej i nabaeastwach.

Do Il potowy XX wieku katechegzrodzinm traktowano jako pomocnigz
forme katechezy szkolnej lub parafialnej. Rodzice nashiuznawali kate-
chetéw instytucjonalnych za specjalistow, ktorym gm@owierzy swoje
dzieci. Whczali sk oni w dziatanie katechetyczne parafii lub szkolgvgnie
poprzez posylanie dzieci na katechemmawianie swoich spostrzen
i wnioskéw z instytucjonalnymi katechetami

® Por. Z. Czerwhski. Biblijne inspiracje katechizaciji rodzinnejRoczniki Teologiczno-
-Kanoniczne” 18:1977 z. 6 s. 190-215.

6 Zob. J. TarnowskiKatecheza w rodzinie: obawy i nadziej&atecheta” 25:1981 nr 6
s. 255-258.

"M ajewski.Pedagogiczno-dydaktyczne waitbkatechezy integralne;j. 65.
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Nowa sytuacja spoteczno-polityczna po 1992 r. dejadzita do gi-
bokich przemian katechizacji w Polsce. Zmienite giodowisko, w ktorym
tradycyjnie umiejscowione bylo nauczanie religii. yKvystalizowaty sg¢
réwniez nowe struktury, wywierage istotny wptyw na dalszy rozwoj, jak
i profil polskiej katechezy. Katecheza umhivia miodziezy odkrywanie
prawdy o sobie, bo ,Bog stworzyt cztowieka na swbjaz, na obraz By
go stworzyt’ (Rdz 1,27). W planach Boga to wkie czlowiek zajmuje
uprzywilejowane miejsce. Dlatego tematyka katechewinna by tak do-
bierana, by uczyta szacunku do siebie i do innyatizi, mitosci do rodzi-
cow, Kdsciota i Ojczyzny, czystéxi wlasnej i poszanowania cudzej. Kate-
cheza powinna dawiadami&, ze makenstwo opiera & na sakramencie,
wiernasci stowu danemu sobie, innemu cztowiekowi, Bogu sam (por.
KKK 357).

Katecheza jest bardzo waym sposobem przepowiadaniadzia zbaw-
czegow Kosciele. Przybiera rine formy, gdy uwzgkdnia stopié dojrza-
tosci wiary katechizowanych, ich wiek, aktualsytuacg zyciowa, potrzeby
i zainteresowania duchote

2. KATECHEZA RODZICOW

W zwiazku z przekazywaniem prawd wiary we jest zagadnienie wy-
ksztalcenia religijnego rodzicéw. Zmiany, ktére Zigsw nawietlaniu rG-
nych pogé religijnych, wymagaj od rodzicéw cigtego doksztatcania @i
uzupelniania pogkbiania wiedzy religijnej

Aby dobrze przygotowarodzicéw do podejmowania tych zadazgle-
dem dzieci, nalkey postaw¢ na systematycanwspotprag katechety z rodzi-
cami. Mog przyczynt si¢ do tego spotkania katechetyczne, w ktérych win-
na by mowao przygotowaniu daycia chrzécijanskiego. Katecheznalezy
obja¢ roéwniez dziecii rodzicow z rodzin niepetnych (rozwod, separacja,
zwiazek niesakramentalny).

Podczas comiesiznych spotka z rodzicami dzieci przygotowagych
sie do Pierwszej KomuniiSwigtej nalezy dazyé do pogebienia wiary przez

8. s zp etDydaktyka katechezfozna 1999 s. 118.

® Zob. T. KowalczykKorelacja szkolnej katechezy dzieci pierwszokomynij z para-
fialng katechez ich rodzicéw. Déwiadczenia gnifieiskie parafii pw. Bt. Radzyma Gauden-
tego.W: W poszukiwaniu katechezy rodzicow. Studium teomedyempiryczne. Problemy i wy-
zwania.Red. J. Stala, E. Osewska. Tarn6w 2007 s. 182-184.
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odpowiednio dobrantematyle. Tematyka powinna dotyczyzagadnié wia-
ry i jej wyzwan, znakOw wiary, grzechu i hawrdcenia, zgromadzeniaha-
rystycznego i udziatu w nim oraz praavania codziennie chreijanstwa.

Natomiast spotkania kwartalne rodzicéw dzieci pokmijnych winny
mie¢ charakter mistagogiczny, prowady do aktywnego i peilnego zaanga-
zowaniaw Eucharyst. Istotne jest organizowanie spofkdla rodzicéw na
terenie szkoly lub parafii w celu zintegrowania atah wychowawczych.
Wazne jest rownie, aby podczas tych spotkalla rodzicow podejmowane
byly, poza sprawami wychowawczymi, zagadnienia &agtyczné’.

Katecheza rodzinna ma swoj patek w rodzinie, ktdra nie stanowi przy-
padkowego zbioru 0sdéb, lecz wspoladiycia i mitosci ustanowion przez
Stworeg; (zob. KDK 48; DDR 7). Matonkowie zostali stworzeni przez Boga
do zycia we wspolnocie jako @xczyzna i kobieta, jako osoby wspétzate
i dopetniapce st (por. LAR 17). Zaangawanie matonkéw w rodzinie po-
winno wyptywa z autentycznej mikei wzgledem siebie, a zwtaszcza wo-
bec dzieci, ktére ssjej owocem (KKK 1601). Dlatego pomoc rodzinie ma
stuzyé odnajdywaniu jej tesamdci i postannictwa (zob. FC 38)

Misja rodziny rozpoczyna giz chwily przyjcia naswiat dzieci. taczy
si¢ ona z przekazywaniem wiedzyayciu oraz umiggtnym i praktycznym
wdrazaniem dzieci w ogsiganie dojrzatéci osobowej. Warteci te rodzice
przekazug dzieciom stowem izyciem. Madros¢ rodzicielska pozwala do-
strzegé przyczyny wplywajce na sposob ndienia i pos¢powania dzieci.
Dzieki temu rodzice poznajniedostpne dla innych tajemnicgycia dziecka
I moga we wiaciwy sposob kierowa rozwiazywaniem ich problemow.
Wazna role odgrywa przy tym zgodne wspoétdziatanie rodzicowwycho-
waniu potomstwa. Rodzicielskim zadaniem jest przgg@nie dzieci do
tego, by po osignigciu dojrzat@dci mogty odpowiedzialnie odczytaswoje
powotanie i wybra stanzycia. W tym przedsiwzieciu rodzice i opieku-
nowie maj stawa sie przewodnikami dla mtodziy oraz wspieré ja przez
udzielanie roztropnych rad (zob. KDK 52). Ostatéezmdro$¢ rodzicow
przejawia s¢ w skutecznym przygotowaniu dzieci do pedp odpowie-
dzialndici za wlasnezycie™

10's. semikMiejsce katechezy w procesie religijno-moralneg@hoyvania dziecka,Se-
minare” 1981 s. 111-124; zob. M. P o | alprowadzenie w dwiadczenieyycia i wiary w kate-
chezie rodzinnelW: W poszukiwaniu katechezy rodzicew215-218.

" por. J. Tarnows kiSpotka Boga w rodzinie,Katecheta” 26:1982 nr 1 s. 101-110.

1270b. S. StefanekVlalzeristwo podstaw rodziny PD 1993/94 s. 39-51.
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Rodzice maj prawo i obowizek wychowania dzieci. W realizacji tego
zadania mog stosowé rézne srodki oddziatywania na dziecko. To stano-
wisko i przekonanie wyra Sobor Watykaski II: ,Rodzice, poniewa dali
zycie dzieciom, w najwyszym stopniu § obowiazani do wychowania po-
tomstwa i dlatego muazby¢ uznani za pierwszych i gtdbwnych jego wycho-
wawcow” (DWCH 3). Rodzice, ze wzgtlu na dobro dziecka, oboazku
wychowania nie mog przekazé innej instytucji anizadna instytucja nie
moze przypisé sobie tej funkcji. Réwnie w adhortacji apostolskigfami-
liaris consortio kontynuowana jest n§y, ze ,rodzina chrzécijanska jest
pierwsz wspoélnot powotan, do gtoszenia Ewangelii osobie ludzkiej, ktora
jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jej, popratapniowe wychowanie
I katechez, do petnej dojrzakxi ludzkiej i chrzgcijanskiej” (FC 2).
Wplyw rodziny na ksztaltowanie osobowad dziecka jest nieoceniony:
.dobra rodzina to najwkszy dar, jaki para ludzka me ofiarow& doj-
rzewapcej istocie®. Katechizm Kgciota Katolickiegg bronhc niezasi-
pionej roli rodzicow w wychowaniu dzieci, wskazugdnoczénie, ze nie
moga oni skgat poza granice wyznaczone prawemzBm. Broni w ten
sposob dzieci przed samowoalodzicow i traktowaniem ich jako osobistej
wlasnaci. Dzieci zatem s dzie¢cmi Bogai winny by¢ respektowane jako
osoby (KKK 2222)*

Dokumenty Kdciota wskazug na konieczn& poruszania problematyki
wychowawczej na rénych etapach przygotowania do meistwa (FC 66;
KKK 2344). Wychowawcza rola rodziny wie sk z opiek, trosla o przy-
sztas¢, kierownictwem i z odpowiednimi interakcjami rodmymi. Wycho-
wanie w rodzinie wjze sk z formach osobow, w ktorej chodzi o zaszcze-
pienie najwyej stawianych ideatéw moralnych, religijnych i sponycH®.

Istotnym problemem, ktory ma éy wptyw na przygotowanie daycia
matkzenskiego i rodzinnego, jest bradwiadomaci rodzicow odpowiedzial-
nych za wiaciwa formacg dziecka ju od najmiodszych lat, by mogto ono
prawidtowo odczytywé& swoje zyciowe powotanie. Dotyczy to rodzicow,
ktorzy zaniedbuy obowiazki bycia wzorem dla dziecka. Odnost $0 takze
do samych wychowankdow, ktorzy ¢sto lekcewaa solidne przygotowanie
do realizacji powotania maénskiegoi rodzinnego. Ten brak odpowiedzial-

3P, P or b a.Pedagogizacja rodzicéwStudia Warmhskie” 6:1969 s. 428.

14 W. Botoz. Katechizm Keciola Katolickiego o rodzinieW: Wprowadzenie do Kate-
chizmu Kdciota KatolickiegoRed. A. Sujka. Warszawa 1994 s. 119.

133, StyrnaZnaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobawdzjeckaW: Wy-
chowanie w rodzinie chrzeijasiskiej. Red. F. Adamski. Krakéw 1984 s. 117.
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nosci rodzice i dzieci mog sobie ywiadomi podczas katechez prowa-
dzonych w domu, szkole czy parafii

Dziecko jest wraliwe na nastrdj, w jakim prowadzone katechezy.
Rodzice winni mowé o wilasnym stosunku do Boga, o swojej ndip
wdziecznasci i ufnosci Stwércy. Przez takiéwiadectwo fatwiej jest dziecku
otworzy¢ si¢ na Boga. Miodzie oczekuje autentycznej postawy zrozumienia
i akceptacji. Staje sikrytyczna wobec zachowai postaw rodzicéw, sta-
wiajac im wysokie wymagania moralne. €to w takich sytuacjach komuni-
kacja medzy dzi€mi a rodzicami ulega pogorszeniu. Dlatego naleby
wyrabiat u dzieci i mitodziey odpowiedna motywacg do obiektywnego
postrzegania otaczgjego swiata, ktora kladzie nacisk nie tylko na infor-
macg, ale przede wszystkim na formaapsoby. Takie dziatanie przyczyni
sie z pewndcia do wyboru przez dziecko odpowiedniej postaiygiowej'’.

Katecheza rodzin oddziatuje na przygotowanie zygia mabenskiego
i rodzinnego. Jest ona najlepszym sposobem i pamoodrodzeniu i ro-
dzin dozycia chrzécijanskiego. Pomoc ta powinna ndi&konkretne formy,
do ktérych nalea: nauczanie katechetyczne dzieci, miodyie dorostych,
przygotowanie do zawarcia nm@hstwa, dozycia w swigtosci i wypetniania
obowiazkOéw makenskich oraz wspieranie madnkéw w dizeniu doswiet-
szego i petniejszegaycia w rodzinié®.

3. KATECHEZA W RODZINIE

Katecheza w rodzinie jest pojmowana najczej jako zintegrowane nau-
czanie, wychowanie chrzeijanskie i przepowiadanie stowa Bego do-
konywanew $rodowisku rodzinnyrf. Katecheza w wieku przedszkolnym
daje dziecku pierwsze pgjie wiary i okazg do nawazywania z Bogiem
osobistego kontaktu. Tworzy praeia religijne, ktére, podobnie jak i inne
uczucia dziecka, przez gwintymnasé¢ zostawiay trwaly slad; pozwala na
rozréznienie dobra od zta oraz ksztattuje dobre nawykdré budug cha-

% por. S. Kulpaczyiski. Wspétpraca katechetéw z rodzicami w teorii i praktyszkol-
nej. W: W poszukiwaniu katechezy rodzicew232-250.

7 por. B. Mierzwinski. Elementy teologii praktyczneyV: Teologia mateistwa i rodzi-
ny. T. I. Red. K. Majdaski. Warszawa 1980 s. 204-210.

18 Katecheza jest wvaym ogniwem w przygotowaniu dalszym dgcia makefiskiego i ro-
dzinnego. Przekazuje naukviary i sposoby jej rozwoju, pomaga w poznawanasad chrze-
$cijanstwa i uczyzycia nimi. Zob.Dyrektorium Duszpasterstwa Rodziarszawa 2003 nr 22.

9E. O sews kaKatecheza w rodzini@V: Stownik matesistwa i rodzinys. 187.
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rakter. Wzyciu dziecka szkolnego katecheza rodzinna jest geams szkoh
zycia chrzdcijanskiego. Nie jest tylko powtdrzeniem, wygjdaeniem czy wy-
uczeniem na parg¢ prawd wiary i zasad moralnych. Jej istptregsicia jest
oddziatywanie na wel by poznane prawdy Be byty realizowanev zyciu.
Katecheza rodzinna wzbudza postanowienie dobrygmaa, potrzeb na-
sladowaniaswigtych, konieczné¢ walki z wadami i natogami. Zagba row-
niez do wysitkdw i pomaga w realizowaniu dobrych postaien®.

Rodzice katoliccy, oprocz wychowania naturalnegimni zapewnd dzie-
ciom wychowanie religijne, co oznacza wychowanieodme z zasadami
chrz&cijanskimi i katolickimi (KDK 48). Wszechstronne wychowanie
chrz&cijanskie, obejmujce przygotowanie do dojrzalej religijpa, ma
prowadzt do zycia w prawdzie, w ktorym dzieci i rodzice dajwiadectwo
swojej wiary, pomagajw chrzécijanskim ksztaltowaniwwiata oraz przy-
czyniaj si¢ do wzrostu Kéciota (por. DWCH 23",

Wychowanie powinno by dostosowane do naturalnego rozwoju dziecka
i jego wieku. Przyszli rodzice muszwrac& szczegdla uwag na wi&ciwa
postawe dziecka wobec Boga i drugiego cztowieka. Dlategazng role
odgrywa tworzenie kultury religijnej w rodzinie, gt za jej pomoa prze-
kazywane g rOwniez wartcsci i tresci wiary.

Poznanie Boga to kolejny etap rozwoju religijnetmecka. Gdy odkrywa
ono swoj osolg i wyodrgbnia ja sparéd otoczenia, stajegizarazem zdolne
do poznania osobowego Boga, ktory jest Kidobrym, kto wszystko wie
i widzi, przypominajc ojca w rodzinie. Ojciec, jako gtowa rodziny, jest
,obrazem”Boga. Dziecko powinno ywprowadzane przez rodzicéw w po-
znawanie Boga petnego, ale zarazem petnego dobroci i kogbego czto-
wieka. Bog, poznawany w ten sposéb, budzi &nanitos¢ oraz poczucie
bezpieczastwa. Dzgki takiemu religijnemu ukierunkowaniu dziecko za-
czyna rozumié stowa modlitwy ,Ojcze nasz”, do ktérej wdza s¢ z wiek-
szym zaangeowaniem wewantrznym. Aktywny udziat dzieckav zyciu reli-
gijnym w najwikszym stopniu zaley od przyktadu rodzicow. Poprzez ich
osobowd¢ rozpoczyna si proces tworzenia i rozwijania osobo$eo reli-
gijnej dzieck&-.

20 por. J. StalaRodzina naturalnynirodowiskiem dla katechezyPaedagogia Christiana”
1 (7): 2001 s. 199-210.

2135, Dziekomski. Wychowanie w nauczaniu Kaota. Warszawa 2000.

22 por. J. Wilk.Wychowanie religijne dziecka w wieku przedszkolnwn Dziecko Red.
W. Piwowarski, W. Zdaniewicz. Warszawa—Pozri884 s. 169-178.
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Rozmowy z rodzicami, dotygze r&nych zagadnig wiary, przybieraj
rozmaite formy — od sporadycznych odpowiedzi naapia dziecka a do
nieustannego towarzyszenia mu i pomocy w odkrywarecnaéci Boga we
wszystkim, co sklada sina zycie ludzkie. Wymaga to deej mobilizacji
rodzicow, ktérzy powinni alzy¢ do statego pogbiania wlasnej wiedzy
religijnej. Utatwieniem procesu poznania Boga przzzecko jest wprowa-
dzanie go w histogi i zycie Jezusa, w tym réwniew historie zbawienia,
zawarty w Ewangelii, przy rébwnoczesnym budzeniu w serciecka uczucia
mitosci | wdzigczndici za task odkupienia.

Duzy wplyw na ksztattowanie postawy religijnej dzieckaa modlitwa.
Przez dialog z rodzicami dziecko dochodzi do dialagBogiem. Gdy w ro-
dzinie istnieje zwyczaj wspoélnej modlitwy, rodzicepdhc sk wraz z dzié-
mi, wystpuja nie w roli nauczycieli, lecz tych, ktérzgyja modlitwa. Daja
swiadectwo,ze jest ona dla nich waa i dlatego z mitéci wdrazaja w nig
dzieci. W ten sposéb wi z Bogiem jest przenoszona na najbliyct”.

Modlitwa musi mi€¢ odpowiednie formy stosowne do etapOw rozwoju
dzieci oraz tego, co aktualnie peyava rodzina. W pierwszych latactycia
dziecko potrzebuje od swoich rodzicéw ciepta, bisk, poczucia bezpie-
czenstwa. Jéli rodzina potrafi zaspokéite potrzeby, dziecko dwiadcza
tych samych relacjiv stosunku do Boga W wychowaniu religijnym mod-
litwa rodzinna jest nie tylko konieczna w peltaniu zycia duchowego, ale
wywiera rownie dwy wplyw na wszystkie wymiaryzycia rodzinnego.
Wspélna codzienna modlitwa, czytanie Pisfiveigtego i rozmowy na tematy
religijne & niezkedne dla prawidtowego funkcjonowania wspélnoty roaa,.
Jest ona pierwszydrodowiskiem, w ktérym cztowiek spotykaest modlitwg.
Wychowanie do niej jest procesem, ktéry opierg sia pozytywnych
przezyciach. Dziecko, odpowiednio wdrane w klimat modlitwy, potrafi
gtebiej niz czlowiek dorosty przeywaé obecnéé Boga w swoimzyciu®.

Pomdéc mae w tym czytelnictwo ksizek o tematyce religijnej wycho-
wawczej. Poszerzanie horyzontow wiedzy teoretycapegyja zdobywaniu
nowych umiegtnosci wychowawczych w praktyce. Podobny efektzadez
przynies¢ wspoétpraca rodzicow z katechetami lub udziat wygatowaniu
dzieci do pierwszej spowiedzi i KomunBwictej. Warto zaznaczy ze

23 3. Wilk. Znaczenie pierwszych flwiadcze dla religiinego wychowania matego dziecka
w rodzinie.Lublin 1987.

% por. J. Ktys.Zycie rodzinne drog do doskonakéci. ,Ateneum Kaptaskie” 62:1970
S. 29-43.

B E. sujakKontakt psychiczny w ma¥istwie i rodzinie Katowice 1977.
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rodzina nie jest samowystarczalna w zakresie wyeha; dlatego potrze-
buje wsparcia catej spoteczw (DWCH 3; 6).

Wazna rolg odgrywaswigtowanie niedzieli. W rodzinie chrgejanskiej
musi sk ono kczy¢ z Msz Swigta (DD 3). Niedziela jednoczy rodznwo-
két Osoby Jezusa Chrystusa, przezwyajacego wszystko. Dla chrzeijan-
skiej rodziny niedzielna Eucharystia jest gibwnyrowpdem do radzi
i wspolnotowegawieta, we wspdélnocie modlitwy, przy wspolnym stole, we
wzajemnym ofiarowaniu czaswa, take w odwietnym ubiorze. Niedziela,
przezywana w rodzinie po chrZeijansku, staje si szkoh poprawnego
zycia, wspolnotowego dzieleniaesiviara i lekcja mitosci. Osaobisty wkiad
w przygotowanie i tworcze przgwanie niedzieli w rodzinie jest chréw-
janskim obowizkient®.

Wiaczenie w liturgé ma wwiadomic dziecku, ze uczestniczc w zyciu
Koséciota, osiaga petné swych przey¢ religijnych. Dlatego rodzice powinni
wprowadza dzieci w znaczenie i rozumienie udziatu we MsSwictej,
w przygotowanie do sakramentu pokuty i pkzya Komunii Swictej, a na-
stepnie bierzmowania i maénstwa.

Wazne jest rownie wprowadzenie dziecka w poznawasigiatopoghdu
chrz&cijanskiego. Nastpuje ono w okresie dojrzewania, gdyzyciu dora-
stapcego cztowieka dokonujeesproces integracji jego osobow i usamo-
dzielniania na drodze realizacji przyswojonych wéet. Wéréd nich znaj-
duja sie wartcsci religijne, ktére wchodg w struktue swiatopoghdu.
Swiatopoghd chrzécijanski wiaze sk z wiam w Chrystusa, wyrzam za-
réowno poprzez postawcztowieka wobedgwiata, jak rownie przez postaw
spoteczno-morakn

W rodzinie kada z os6b ma do wypetnienia oklene zadania wynikaj
cez chrzdcijanskiego powotania. Ich realizacja nayeprzede wszystkim do
rodzicéw. Czs¢ z nich powinna mi& charakter katechezy. Wynika to z nau-
czania Kdciota. W dokumentach Soboru Watylskiego Il czytamy: ,Dla-
tego rodzina jest pierwgzszkoh cnot spotecznych, potrzebnych wszelkim
spotecznéciom” (DWCH 3). Katecheza wewtrzrodzinna ma koncentro-
waé sig¢ na relacjach meidzy rodzicami i dziémi, ktorzy realizuj swoje
powotanie w stawaniu siswiadkami wiary i naladowania mitéci Chry-
stusa (zob. KK 35).

%8 70b. L. DyczewskiKultura niedzieli w rodzinieW: Rodzina tworg i przekazicielem
kultury. Lublin 2003 s. 89-102.
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4. KATECHEZA Z RODZINA

Katecheza z rodzin ma przysposobi przygotowujcych seé do zycia
makzenskiego i rodzinnego do rozwijania i umacnianigxiiz drugim czto-
wiekiem. Powinna ucay rozwiazywania trudnych sytuacji, jak rowrie
towarzyszenia duchowego drugiej osobie, z kték pragnie w przyszie
zwigzat. Rozwoj relacji médzyosobowej ma prowadzido wspdlnoty,
w ktérej przyjd naswiat dzieci,a take do podgcia wspotpracy z innyni.

Rodzina odgrywa wang role w realizacji przygotowania potomstwa do
zycia makenskiego i rodzinnego. Te dziatania rodziny winny eapi¢ dzie-
ciom niezlkedna wiedz w zakladaniu trwatego zwiku.

Wsrod form sgdzania czasu z rodzinKosciét wymienia takie jak: rocz-
nice $lubu, narodzin i chrztu dzieci, zgon bliskich os@belgrzymka mat-
zenstw i rodzin; spdzanie wolnego czasu; ewangelizacja przez redininych
rodzin; pomoc rodziny wobec os6b starszych i chyyzaangaowanie ro-
dziny w rozwiazywanie sytuacji trudnych.

Obchodzenie roczniglubu, narodzin i chrztu dzieci pomaga pataé
o wielkich darach Baych, pogtbia wigz rodzinre migdzy zyjacymi, jak
réwniez z tymi, ktérzy odeszli do Pana. Rocznicom takinvaozyszy wza-
jemna modlitwa i cgsto uczestnictwo rodziny we MszZwictej. Na tym
etapie wskazane jest u chéegan formowanie postawy duchowej. Rodzice
udzielap dzieciom pierwszych pouc#zgwpajapc im najbardziej podstawo-
we prawdy (DDR 19). Ich zadaniem jest ukaraakzenstwo jako powotanie
i postannictwo, nie wyklucza¢ ztozenia Bogu catkowitego daru z siebie
i p6jscia za powotaniem kaptakim lub zakonnyrf.

Wsrod nowych propozycji smlzania czasu z rodzinsa od niedawna
pielgrzymki maenstw i rodzin do sanktuariéw. Ich celem jest intagaa
grup pielgrzymkowych przez wspdlne wyjazdy ¢dvowanie. Staj Si¢ one
okazjp do odczytywania swego powotania i odnajdywania jgjvgodnaci,
obudzenia sumienia, odnowieniagwi oraz rozwijania prawdziwego patrio-
tyzmu (zob. DDR 58).

27 7ob. Zarmdzenie wykonawcze o katechizacji przedmiskiej ,Miesiecznik Koscielny
Archidiecezji Poznaskiej’ 27:1976 nr 1 s. 1-2.

28 \Wedtug dokumentu soborowego ,nafewicc zgodnie z pogpem nauk psychologicznych,
pedagogicznych i dydaktycznych dopomagaieciom i miodziey do harmonijnego rozwijania
wrodzonych wiéciwosci fizycznych, moralnych i intelektualnych, do zdekania stopniowo
coraz doskonalszego zmystu odpowiedziatmeov naleenym ksztattowaniu wtasnegugycia przez
nieustanny wysitek i w ogganiu prawdziwej wolngi, po wielkodusznym i stanowczym prze-
Zwyciezaniu przeszkéd” (DWCH 1).
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Inng forma prowadzenia katechezy z rodzinest sgdzanie wolnego
czasu.Szczegolnie w Dni Rsskie nie mae zabraka¢ odwiedzin Chrystusa
w kosciele i spotkania z Nim na uczcie Eucharystyczri@pR 59). Nie
powinno talke zabraka¢ rozméw i dyskusji na tematy religijne, dzielenia
si¢ swoimi przeyciamii czytania literatury o tematyce religijnej.

Wsrdd zagadnig katechezy z rodzinpowinny st znalez¢ réwniez od-
niesienia do rodzin oséb starszych i chorych.ziarole w przygotowaniu
do zycia makenskiego i rodzinnego majdo spetnienia rodziny katolickie
stowarzyszone przy parafii. Winny one pomaganym rodzinom, mtodzie-
zy z rodzin patologicznych biednych oraz ludziom samotnym wzrgym
wieku. Poprzez wspolnetmodlitwy i dzieta mitcci rodziny stowarzyszone
przy parafii powinny dzialéaw kierunku rozpoznawania i rozwijanigcio-
wych powota i charyzmatéw poszczegélnych rodZin

Rodzina katolicka nie mm® zamyk& sie w sobie, lecz jako wienza,
ozywiona mitaicia wspolnota ma promieniowana zewntrz przyktadem
swego zycia. Musi s¢ on wyrazaé¢ w czynach, gdy — jak wspominasw.
Jakub — ,Tak jak ciato bez ducha jest martwe, &kjést martwa wiara bez
uczynkoéw” (Jk 2, 26). Poprzez apostolaisgedztwa wartéciowa i aktywna
rodzina mae przemieni swoje srodowisko, wychodzc naprzeciw najbar-
dziej pahcym potrzebom bfiniego (por. Mt 25, 31-46).

Apostolat rodzinny nie me ograniczé sig tylko do najbliszego oto-
czenia. Jako podstawowa komorkaskiota i spoteczéstwa rodzina powin-
na réwnie peinic owa misjc we wspotczesnymwiecie. Dziatalné¢ apo-
stolska chrzécijanskiej rodziny ma miejsce w ramach strukturéielnych.
Rodzina musi wiczy¢ sig czynnie w ramach wiary wzycie spoteczne,
ekonomiczne i polityczne. Sty to obronie intereséw rodziny we wtasnym
kraju oraz przyczynia gido tworzenia rzeczywis§oi spoteczno-politycznej,
zapewniajcej rodzinie petny i wszechstronny rozw;

Nalezy zwrac& uwag, ze przemiana rodziny dokonujeggpoprzezzycie
wiara, ktéra uzewntrznia st w trzech wymiarach. Pierwszy z nich to gto-
szenie Ewangelii, ktére powinno odbyévaic w atmosferze mitéci, wza-
jemnego zaufania i ofiarnej pomdéyRodzinng¢ jest programem i cegh
ktora Kosciot zaleca sobie wspotczesnemuwiatu. Rodzina bowiem ma

29W. Cyran.Wspdlnota Przymierza Rodzin ,MamreCzstochowa 2001.

%0 Zob. W. PrzygodadApostolstwo charytatywne oséb konsekrowanysh tenze.
Postuga charytatywna Kaiota w PolsceLublin 2004 s. 162-172.

31 Zob. P. Poeb a. Rodzina chrzeijaiiska ,malym Kdciotlem”. W: Wychowanie w ro-
dzinie chrzgcijariskiejs. 182-198.
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wigksze szanse prowadzenia skutecznej ewangelizacjnstytucje isrodo-
wiska zwhzane z Kéciotem. Drugi wymiarzycia wiarm to swiadectwo czto-
wieka, ktory w prostocie bezpedniego kontaktu, przez stowa pozbawione
jezyka profesjonalnego i wyspecjalizowanego, przei@zBoze prawdy.
Dzigki temu przekaz wiary staje esiblizszy i bardziej czytelny. Trzegi
ptaszczyzn jest swiadectwozycia towarzysace ewangelizacji. Wyra sk
ono przez konkretne czyny oraz postawy, ktore c@@vpowinien przyjmo-
waé, aby wypeiné swoje powotanie. Funkcjomafa w ten sposéb szkota
apostolstwa przyczyniagido powstania atmosfery przychylnej wierze oraz
do tworzenia kultury odnoseej sk do przestanek Objawierifa

ZAKONCZENIE

Katecheza rodzinna odgrywa e role w zyciu matzonkéw i rodzicéw,
a take dzieci. Kultywowana w kigu rodzinnym, ktérego charakterystyazn
cechy jest atmosfera mikei, zaufania | bezpiecastwa, powinna mie
forme serdecznej rozmowy. Pozwala to na poznanie dzieddjac rodzicom
mozliwos¢ doboru widciwych sposobow wyjaiania prawd Baych i za-
chete do czyndw zgodnych wyznawarn wiara. Takie srodki oddziatywania
jak zaclta, przypominanie, pochwata mayicksze znaczenie aikarcenie.
Pozwalaj takze na weksza kontrok nadzyciem dziecka.

Katecheza rodzinna dzieci i mtodzjema réwnie istotny wptyw na pé-
niejsze przygotowanie dgycia makenskiego i rodzinnego. Pomaga w wy-
petnianiu zada wychowawczych przez madnkoéw i rodzicbw w nowo po-
wstatych rodzinach. Karidt, gdy napotykat na truddoi w procesie katechi-
zacji, zwracat i zawszeo pomoc do rodziny.

Rodzice powotanigdo przekazywania wiary w rodzinie. W sakramencie
maftzenstwa otrzymug misje i uzdolnienia do nauczania religii. slierodzice
nie ¢ w stanie wypetni tej misji, z pomog przychodz im dziadkowie, ro-
dzenstwo, jak te szkota i parafia.

We naszych czasach pokutuje wiele uprzédaeodniesieniu do funkcji
katechetycznej rodziny. Uwa sk niestusznieze jest to funkcja kapfeska.
Wielu rodzicow obawia giuczenia katechezy ze wedu na braki w wiado-
mosciach religijnych i metodycznych. Wiele rodzin nmmajduje rownie
czasu na uczenie dzieci. Dlatego wskazana jest paawretrzna.

%2 R. tukaszyk.Apostolat swieckich W: Encyklopedia KatolickaT. I. Lublin 1973
kol. 830-831.
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Katecheza rodzinna powinna dobrze przygotowaieci i miodzie do
zawarcia w przyszkei zwiazku makenskiego, aby przez lekkomnosé
I brak wiedzy nie zniszczywtasnego szgzcia, podejmugc w tym wzgk-
dzie pochopa decyzg. Przygotowanie do zawarcia zwku makenskiego,
jakie zapewnia katecheza rodzinna, ma stasi@opatrznéciowym i uprzy-
wilejowanym momentem wzyciu ludzi, dizacych do zawarcia chrzeijan-
skiego sakramentu. Czas katechezy rodzinnej jeasarm, w ktorym Bog
wzywa oraz uzdalnia narzeczonych do rozeznania pavi@ i do zycia
w makenstwie.
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