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DUSZPASTERSTWO NIEPEENOSPRAWNYCH
W DIECEZJI

Mianem niepetnosprawnych okreslane sq osoby majace ograniczenia unie-
mozliwiajace normalne funkcjonowanie w zyciu spotecznym i religijnym’.
Ograniczenia te moga byc trojakie. Pierwsza ich grupa to ograniczenia senso-
ryczne. Dotycza one najczeSciej uszkodzenia w obrgbie zmystu wzroku 1 stu-
chu, jak réwniez moga one wystgpowaé w obu tych zmystach. Kolejna grupa
ograniczefn to ograniczenia w aparacie ruchowym, obejmujaca uszkodzenia
koniczyn 1 innych czgSci ciata, uniemozliwiajace prawidlowe poruszanie sig¢.
Inna grupa ograniczeni dotyczy sfery psychicznej cztowieka. Ograniczenia
moga by¢ wrodzone, wskutek zmian genetycznych, uszkodzen ptodu lub
komplikacji okotoporodowych, lub nabyte. Ich etiologia moze by¢ r6znoraka:
przebyte choroby, urazy 1 inne przyczyny. Niepelnosprawno$¢ moze dotykac
cztowieka w ré6znym stopniu, co skutkuje w codziennym jego funkcjonowa-
niu, w procesie ksztalcenia i wychowania, w zdolnosci do podjecia pracy
zawodowej 1 w innych dziedzinach zycia. W zaleznoSci od momentu zaistnie-
nia niepelnosprawnosci w zyciu cztowieka, wptywa ona w r6zny sposéb na
rozwéj fizyczny, psychiczny i duchowy cztowieka?.

Ograniczenia wynikajace z niepetnosprawnosci znajduja odzwierciedlenie w
zyciu spotecznym czlowieka. Najczesciej, w mniejszym lub wigkszym stopniu,
uposledzaja uczestnictwo cztowieka w réznych aspektach zycia wspdlnotowego,
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a w niektérych przypadkach catkowicie je uniemozliwiaja. Dotyczy to gtéwnie
0sOb z niepetnosprawnoscia w stopniu glgbokim lub ze sprze¢zona niepetno-
sprawnoscia, to znaczy obarczonych wigcej niz jednym jej rodzajem. Ogranicze-
nia spowodowane niepelnosprawnoscia skutkuja we wszystkich aspektach zycia
spotecznego: kulturalnym, gospodarczym i politycznym. Maja one takze nega-
tywne nastepstwa w zyciu religijnym osob nimi dotknig¢tych.

1. OSOBY NIEPELNOSPRAWNE WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

Ludzie niepelnosprawni sa w pelni podmiotami majacymi godnosS¢ osobo-
wa. GodnoS¢ os6b niepetnosprawnych jest niezbywalna i nienaruszalna. Nie
jest ona zalezna od stopnia niepetnosprawnosci; nawet osoby z glebokim
stopniem upoSledzenia fizycznego lub intelektualnego nie sa jej pozbawione.
Godnos¢ bowiem nie jest zalezna od sprawno$ci albo kondycji czlowieka,
lecz jest cecha przypisang osobie 1udzkiej3.

Niezbywalna warto$¢ osoby ludzkiej, ktorg jest godnos¢, znajduje potwier-
dzenie w zbawczym planie Boga wzgledem cztowieka. B6g powotuje cztowie-
ka do istnienia z mitos$ci do niego, czyniac go istota podobng sobie. Na obraz
Bozy zostal stworzony kazdy czlowiek; kazdy tez nosi w sobie Jego podo-
biefstwo. Na obraz Bozy 1 z woli Bozej stworzone zostaly takze osoby nie-
pelnosprawne. Ubytek w sferze zmystow, aparatu ruchowego lub ograniczenia
w sferze intelektualnej, nawet te o najwigckszym stopniu, nie zamazuja
w cztowieku Bozego podobienistwa. Chociaz osoby niepelnosprawne postrze-
gane sa niekiedy jako posiadajace pewne ,braki” w poréwnaniu z innymi
i w ocenie niektérych ludzi trudno jest dopatrze¢ si¢ w nich boskiej doskona-
tosci, to obraz Bozy nie jest w nich w zaden sposdb ,,zamazany”. Poniewaz
osoby takie sa w wielu dziedzinach ,,stabsze” od ludzi sprawnych, sg przez
Boga w spos6b szczegblny kochane.

Szczegdlna mitos¢ Boza, jaka jest udzialem os6b niepetnosprawnych, nie-
kiedy trudna jest do zauwazenia przez ludzi stykajacych si¢ z nimi. Niepeino-
sprawno$¢ 1 jej skutki postrzegane sa jako nieszczeScie czlowieka. Wielu
ludzi, takze chrzescijan, w niepetnosprawnosci dostrzega kar¢ Boza za grze-
chy osobiste cztowieka lub jego bliskich, albo tez brak Bozego btogostawien-
stwa. Czesto swoja kondycje¢ widza tak sami niepetnosprawni. Istnienie ogra-

3Por. W. C h udy. Sens zycia a sens trudu. U podstaw rozwazar problemu sensu zycia
0sob niepetnosprawnych. W: Osoby niepetnosprawne w Zyciu spoteczeristwa i Kosciota. Red.
A. Bartoszek, D. Sitko. Tarnéw: Biblos 2003 s. 37-43.
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niczen odczytujq oni jako oznak¢ zapomnienia przez Boga lub gorszego trak-
towania niz innych ludzi. Takie postrzeganie wtasnej niesprawnosci prowadzi
do buntu przeciw Bogu®.

PrzyjScie na Swiat cztowieka obarczonego niepelna sprawnoscig lub nabycie
niesprawnosSci w ciagu jego zycia oznacza, ze Bég ma wobec niego szczegdllny
plan. Kazdy cztowiek obdarzony jest przez Boga powotaniem, ktére wskazuje na
jego miejsce w czasie 1 przestrzeni. Bog powotuje cztowieka do wspétpracy ze
soba, zapraszajac go do wypetnienia indywidualnej, jemu witasciwej roli w Swie-
cie 1 w spoleczenstwie. W takim rozumieniu powotania cztowieka jego niepetno-
sprawno$¢ jawi si¢ nie jako kara Boza 1 nieszczgScie cztowieka, ale jako specjal-
ny dar jemu dany, oznaczajacy zaproszenie przez Boga do szczegllnej wspotpra-
cy. Dar niepetnosprawnosci w poréwnaniu z innymi darami jest trudniejszy do
przyjecia, a powotanie cztowieka niepelnosprawnego trudniejsze do zrealizowa-
nia’. Nalezy jednak pamietaé, ze Bég obdarzajac cztowieka powotaniem udziela
mu jednoczesSnie wszelkich pomocy do jego zrealizowania. Dar taki jest jedno-
czeSnie wezwaniem wspOlnoty ludzkiej 1 koScielnej, aby poméc cztowiekowi
obdarzonemu powotaniem w niepetnosprawnosci w jego realizacji.

Ludzie niepetnosprawni wraz ze sprawnymi zostali odkupieni przez me¢ke,
Smier¢ 1 zmartwychwstanie Chrystusa. Stali si¢ nowym stworzeniem i ludem
Bozym, powotanym do budowania Krélestwa Bozego na ziemi, zmierzajacym
do osiagnigcia pelni zbawienia w rzeczywistoSci eschatologicznej. Chrystus
oddat zycie za ludzi sprawnych i niepetnosprawnych®. Wszyscy zatem wez-
wani sa do ofiarowania swego zycia Bogu. Osoby niepetnosprawne zostaty
zaproszone do szczegdlnego ztaczenia wilasnego cierpienia z cierpieniem
Chrystusa. Swego cierpienia nie powinny one postrzegac jako zta, ale taczac
je z megka Zbawiciela winny ofiarowaé za zbawienie innych ludzi. Cierpienie
ofiarowane przez osoby niepelnosprawne ma duze znaczenie w oczach Bo-
zych. Z tego powodu niepetnosprawni powinni ofiarowaé go zwlaszcza za
ludzi sprawnych fizycznie i psychicznie, ale oddalonych od Boga’.

“Por. D.Kornas-Biela. Osoba niepetnosprawna, chora, cierpigca: nauczanie
Jana Pawta II. W: Rodzina: Zrodto Zycia i szkota mitosci. Red. D. Kornas-Biela. Lublin:
Wydawnictwo KUL 2000 s. 358-360.

SPor. A.Bartoszek. Niepetnosprawnosé oséb jako wyzwanie moralne. W: Osoby
niepetnosprawne w Zyciu spoteczeristwa i Kosciota s. 78-79.

®Jan Pawet I Homilia Kosciét jest dla was , goscinnym domem” (Rzym 3.12.
2000). OsRomPol 22:2001 nr 2 s. 43.

"E.Czacka. O cierpieniu. W: Wypisy tyflologiczne. T. 3. Red. C. Gawrysiak. War-
szawa: ATK 1977 s. 94-96.
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Przez sakrament chrztu osoby niepelnosprawne wtaczone sa do wspdlnoty
Kosciota. Bez wzgledu na czas zaistnienia niepelnosprawnosSci 1 jej stopien,
ludzie dotknig¢ci nig sa pelnoprawnymi cztonkami wspdlnoty eklezjalnej. Sa
oni powotani przez to do podmiotowego zaangazowania si¢ w budowanie
komunii ko$cielnej na miare swoich mozliwosci®.

Osoby niepetnosprawne powotane sg do budowy Kosciota jako wspdlnoty
wiary. Maja prawo do stuchania stowa Bozego, by méc nim zy¢, a nastgpnie
gtosi¢ go innym. Tak, jak osoby sprawne, niepelnosprawni maja prawo otrzy-
macé caty depozyt wiary. Nie mozna, kierujac si¢ litoScig, pomijac tresci
trudnych do zaakceptowania przez osoby z ograniczeniami lub interpretowad
ich ze szkoda dla autentycznosci wyktadu wiary. Do mozliwo$ci percepcji
0s6b niepelnosprawnych nalezy dostosowac sposéb i formy gloszenia Dobre;j
Nowiny. W przepowiadaniu nalezy uwzgledni¢ mozliwoSci percepcji stucha-
czy: ich zdolnosci intelektualne, mozliwosci zapamig¢tywania. Trzeba takze
mieC na wzgledzie ograniczenia sensoryczne adresatéw stowa Bozego: uposle-
dzenie widzenia, stuchu lub obu tych zmystéw jednoczesnie, biorac pod uwa-
g¢ zarOwno stopien ich uszkodzenia, jak stopien zrehabilitowania odbiorcow.
Nalezy dostosowaé do nich formy i metody przepowiadania, dobierajac wtas-
ciwe, jak réwniez korzystaé z odpowiedniej pomocy’. Pomoc taka moga
Swiadczy¢ tlumacze jezyka migowego, ttumacze ,alfabetu do regki” 1 inni
specjaliSci. W przepowiadaniu do niepetnosprawnych nalezy korzystaé réw-
niez z pomocy technicznych, ktérymi sa urzadzenia wspomagajace stuch
stabostyszacych 1 wzrok stabowidzacych.

Gloszacy stowo Boze niepetnosprawnym nie moga korzystac¢ ze wszystkich
form przepowiadania w takim samym stopniu i zakresie, w jakim korzystaja
w gloszeniu do ludzi sprawnych. Utrudnienia w poruszaniu si¢, w percepcji
sensorycznej 1 intelektualnym przyswojeniu treSci wykluczajgq czesto osoby
niepelnosprawne z uczg¢szczania do koSciota, sali katechetycznej 1 w inne
miejsca, w ktorych odbywa si¢ przepowiadanie or¢dzia zbawczego. Aby sto-
wo Boze dotarto do niepetnosprawnych, gltoszacy powinni wyjS¢ z inicjatywa
do takich os6b i dotrze¢ do nich w miejscu i w formie dla nich dogodnych.
Z drugiej jednak strony, w celu budowania koScielnej wspdlnoty wiary, gto-
szacy powinni wykorzystaé wszelkie dostgpne Srodki, aby witaczaé osoby
niepetnosprawne do zycia wspolnotowego, na miar¢ ich mozliwoSci.

8 Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Oséb Uposledzonych nr 12. AK
76:1984 z. 1 s. 15.

Por. K. P6ttorak. Duszpasterstwo niestyszacych. W: Duszpasterstwo specjalne.
Red. R. Kaminski, B. Drozdz. Lublin: Atla 2 1998 s. 173-175.
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Osoby niepetnosprawne powinny by¢ podmiotowo zaangazowane w glosze-
nie stowa Bozego. Swiadectwo ich stowa i Zycia jest cenne zaréwno w §rodo-
wisku ludzi z ograniczeniami, jak w Srodowisku ludzi sprawnych. Wazne jest
rOwniez wiaczanie osOb niepetnosprawnych, na miar¢ ich mozliwosci, w po-
moc osobom i zrzeszeniom, ktérych charyzmatem jest gloszenie Dobrej No-
winy. Zaangazowanie niepetnosprawnych wzmacnia sile przekazu, a takze
stuzy ich uSwigceniu 1 integracji eklezjalne;.

Podobnie nalezy postrzegaé uczestnictwo osob niepetnosprawnych w Kos-
ciele-wspdlnocie kultu. Na mocy sakramentu chrztu majq oni prawo otrzymy-
wac wszystkie dobra duchowe KoSciota, potrzebne do osobistego uswigcenia
i budowania Krélestwa Bozego'?. Maja oni takze prawo do aktywnego zaan-
gazowania w dzielo uSwigcenia cztowieka i Swiata. Szczegllnej troski ze
strony wspOlnoty wierzacych wymaga przygotowanie i1 korzystanie przez
osoby niepetnosprawne z sakramentow. Ze wzgledu na rodzaj, a zwlaszcza
stopien ograniczenia z powaznymi problemami wigze si¢ przygotowanie dzie-
ci niepelnosprawnych do pierwszej spowiedzi 1 Komunii Swigtej. W nie-
ktorych wypadkach przygotowanie ma charakter indywidualny. Takze korzys-
tanie z tych sakramentéw wymaga zaangazowania dodatkowych os6b 1 §rod-
kéw, jak réwniez przystosowania przestrzeni liturgicznej do potrzeb i mozli-
wosScl 0sOb z ograniczeniami. Nie wszystkie osoby niepelnosprawne z kolei
zdolne sa do przyjecia sakramentu malzenstwa; nie sag one w moznos$ci zreali-
zowac wszystkie istotne cele matzeniskie. Przygotowanie do matzefistwa oséb
niepetnosprawnych takze wymaga dostosowania do ich ograniczen.

Osoby niepelnosprawne powotane sa do poglgbiania osobistych wi¢zi z Bo-
giem przez modlitwe. Ograniczenia, zwlaszcza fizyczne, czgsto wpltywaja na
zwrdcenie si¢ ludzi niepelnosprawnych do Boga. Poglebianie ich relacji z Ojcem
wymaga pomocy ze strony wspolnoty koscielnej, poniewaz relacje te moga by¢
skoncentrowane wokoét cierpienia, ktérego Zrédlem jest niepelna sprawnosc.
Pomoc cztonkéw wspdlnoty powinna mie¢ charakter religijny i psychologiczny.
Modlitwa 0s6b niepelnosprawnych nie moze jednak ograniczac si¢ do osobistego
aspektu ich dialogu z Bogiem. Nalezy ukazywaé takim ludziom wartoS¢ mo-
dlitwy, zwtaszcza potaczonej z ofiarowaniem cierpienia, jako Srodka u§wigcenia
i zbawienia innych. Trzeba wskazywa¢ niepelnosprawnym na konieczno$¢ budo-
wania duchowej wspdlnoty z innymi wierzacymi, opartej na modlitwie, oraz na
potrzeb¢ modlitwy za ludzi oddalonych od Boga.

0 Por. B. Averwald. Leben mit geistig Behinderten in christlichen Gemeinden.
Essen: Die blaue Eule 1984 s. 82-87.
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Przez sakrament chrztu osoby niepetnosprawne uczestnicza w KosSciele-
wspollnocie mitosci. W ciggu wiekéw postrzegano ludzi z ograniczeniami
fizycznymi i psychicznymi przede wszystkim jako adresatéw pomocy KoScio-
tall. Uznajac ich za niezdolnych lub majacych powazne trudnosci w samo-
dzielnym funkcjonowaniu otaczano ich opieka, starajac si¢ zapewnic im prze-
de wszystkim schronienie 1 utrzymanie. Bardziej samodzielnych sposréd nich
motywowano do pomocy w zdobywaniu Srodkow utrzymania. W mniejszym
stopniu przygotowywano ich do samodzielnego zycia przez wychowanie
i ksztatcenie!”.

Wielu niepetnosprawnych takze wspotczesnie nie jest zdolnych do samo-
dzielnego funkcjonowania. Wymagaja oni pomocy wyspecjalizowanych pla-
cowek 1 odpowiednio przygotowanych oséb. Pod wzgledem zabezpieczenia
materialnego rowniez wielu niepetnosprawnych wymaga wsparcia instytucji
panstwowych 1 spotecznych. W taka pomoc powinna wiaczy¢ si¢ rOwniez
wspollnota eklezjalna. Potrzebne jest aktywne zaangazowanie KosSciota
w wychowanie, ksztatcenie, rehabilitacj¢ oraz wsparcie materialne 1 psychicz-
ne oséb niepetnosprawnych'®. Instytucje koscielne powinny wspétdziataé
z organizacjami pracujacymi na rzecz oséb z ograniczeniami'*. Wspélnota
KosSciota powinna takze nie$¢ konieczng pomoc materialng, zwlaszcza naj-
ubozszym niepetnosprawnym i ich rodzinom.

Kos$ciét nie moze jednak ograniczac dziatalno$ci na rzecz niepetnospraw-
nych jedynie do sfery materialnej i edukacyjno-wychowawczej. Wazne
jest dazenie do integracji takich ludzi we wspdlnocie eklezjalnej i cywil-
nej’>. Oznacza to pomoc niepetnosprawnym w zajeciu naleznego im miejsca
w tych spotecznosciach 1 w realizacji ich powotania, zgodnie z predyspozy-

cjami i mozliwosciami'®.

Por. A.Dered Nowa, wyobraznia mitosierdzia” (NMI 49, 50). W: Program dusz-
pasterski na rok 2003/2004. Katowice: Ksiggarnia §w. Jacka 2003 s. 201-202.

2 Por. M.Grzybowski. Kosciét wobec 0séb niepetnosprawnych. Aspekty histo-
ryczne. AK 76:1984 z. 1 s. 37-42.

BPor, HMatusiewicz Opcjapreferencyjna na rzecz ubogich i odepchnietych
kluczowym aspektem obchodu jubileuszu. W: Program duszpasterski na Wielki Jubileusz Roku
2000. Katowice: Ksiegarnia §w. Jacka 1999 s. 289-290.

“Jan Pawet IL Przestanie Ludzie najstabsi i najbardziej potrzebujaqcy w Zyciu
spoteczenstwa (7.01.2004). OsRomPol 25:2004 nr 4 s. 16-17.

5Jan Pawet IL Rozwazanie przed modlitwa Aniot Pafski Sprawni inaczej (Rzym
3.12.2000). OsRomPol 22:2001 nr 2 s. 44.

16 Tenze Przeméwienie Szacunek dla Zycia najstabszych (Rzym 13.11.2004).
OsRomPol 26:2005 nr 2 s. 40.
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Obecnos¢ oséb niepetnosprawnych w Kosciele-wspdlnocie mitosci wiaze si¢
z ich podmiotowym zaangazowaniem na rzecz tej wspolnoty 1 jej cztonkow.
Ludzie z ograniczeniami powinni bra¢ udziat w dziatalnoSci pomocowej adreso-
wanej do innych osdb, a zwtaszcza cierpiacych, chorych i niepetnosprawnych.
Postuge taka moga oni realizowa¢ indywidualnie, a w wigkszym zakresie w spo-
sOb zorganizowany. Wsparcie ze strony ludzi sprawnych, dziatalno§¢ w ramach
organizacji pomocowych daje szans¢ lepszego wykorzystania indywidualnych
predyspozycji os6b niepetnosprawnych w dziele pomocy potrzebujacym.

2. DIECEZJA JAKO MIEJSCE
DUSZPASTERSTWA NIEPEELNOSPRAWNYCH

Diecezja jest to ,,cz¢S¢ Ludu Bozego, powierzona pieczy pasterskiej bisku-
pa i wspétpracujacych z nim kaptanéw, tak by trwajac przy swym pasterzu
1 zgromadzona przez niego w Duchu Swietym przez Ewangeli¢ 1 Eucharystig,
tworzyla KoSciot partykularny, w ktérym prawdziwie obecny jest i dziata
jeden, Swiety, katolicki 1 apostolski Kosciét Chrystusowy” (DB 11). Z nau-
czania Soboru Watykanskiego Il wynika, ze diecezja jest konkretnym uobec-
nieniem KosSciota powszechnego 1 jego reprezentacja. Bedac jego czescia,
przedstawia jego cato$¢. W diecezji obecny jest caty Kosciét Chrystusowy,
poniewaz gloszone jest w niej stowo Boze, sprawowana jest liturgia i pod
przewodnictwem biskupa realizowana jest postuga chrzescijaniskiej mitosci.
Tam kontynuowana jest misja powierzona Kosciotowi przez Chrystusa, dzigki
ktérej dokonuje si¢ dzieto zbawienia i uSwigcenia cztowieka oraz budowanie
Krélestwa Bozego na ziemi, zdazajacego do swego eschatologicznego wypet-
nienia!’,

Do podstawowych celow duszpasterstwa w diecezji nalezy gltoszenie stowa
Bozego. Stuzy ono umacnianiu wiary wierzacych i nawolywaniu do uwierze-
nia dystansujacych si¢ od Chrystusa 1 KoSciota. Trescig przepowiadania
w diecezji jest przede wszystkim Dobra Nowina o zbawieniu dokonanym
przez Jezusa Chrystusa. W jej Swietle nalezy interpretowal rzeczywisto$¢
ziemska, a przede wszystkim prowadzi¢ stuchaczy do pojmowania w mysl
Kosciota osoby ludzkiej, jej zycia 1 wolnoSci. Podobnie nalezy uczy¢ adresa-

7Por. R. K amin s ki Urzeczywistnianie sie Kosciota dzisiaj. W: Teologia pastoral-
na. T. 1. Red. R. Kaminski. Lublin: Atla 2 2000 s. 153.
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tow przepowiadania postrzegania i oceniania matzefistwa i rodziny oraz zycia
spotecznego we wszystkich jego wymiarach (zob. DB 12).

Sobdér Watykanski II wskazuje biskupom, aby gloszenie stowa Bozego
dostosowywali do potrzeb stuchaczy. Powinni oni uwzgledniaé ich sytuacj¢
zyciowa, a zwlaszcza trudnoS$ci, jakie przezywaja. Ze wzgledu na fakt, ze
czeS¢ adresatow stowa Bozego napotyka na przeszkody w nawigzywaniu
1 podtrzymywaniu dialogu zbawczego, obowiazkiem biskupow jest zblizanie
si¢ do nich, szukanie ich i prowadzenie z nimi dialogu. Prowadzenie dialogu
przez biskupow ze wszystkimi adresatami stowa Bozego, a zwlaszcza z maja-
cymi trudnosci w jego podtrzymywaniu, powinno by¢ nacechowane mitoscia,
pokora, delikatnos$cia 1 roztropnoScia. Dialog ten powinien prowadzi¢ do
poglebienia wigzi migdzy stuchaczami stowa Bozego a biskupem i Kosciotem
(por. DB 13).

W przepowiadaniu nalezy zwrdci¢ uwage na zagadnienia szczegdlnie nie-
pokojace 1 poruszajace adresatow stowa Bozego. Przekaz kierowany do oséb
niepelnosprawnych powinien zatem zawieraé, oprocz or¢dzia zbawienia, takze
treSci zwigzane z ograniczeniami bedacymi udziatem takich ludzi. Przepowia-
danie Dobrej Nowiny powinno by¢ wzbogacone o wspoétczesne zdobycze nauki,
a zwlaszcza osiagnigcia w dziedzinie psychologii, pedagogiki, socjologii, medy-
cyny 1 innych nauk podejmujacych zagadnienie niepetnej sprawnosci.

Zadaniem biskupow jest troska o nauczanie niepetnosprawnych w kazdym
wieku oraz dostosowanie do ich mozliwosci pojmowania form i metod prze-
powiadania. Biskupi powinni korzysta¢ ze wspoiczesnych Srodkéw gloszenia
stowa Bozego, a takze wykorzystywaé dotychczas istniejace. Do ich zadan
nalezy réwniez troska o pozyskanie i przygotowanie pomocnikéw w dziele
nauczania (por. DB 14).

»INaznaczeni pelnia sakramentu kaptanstwa” (KK 26) biskupi sg glownymi
szafarzami sakramentéw Swietych 1 modlg si¢ za powierzony sobie lud. Sa
oni takze ,.kierownikami, krzewicielami i str6zami calego zycia liturgicznego
w powierzonym sobie Kosciele” (DB 15). Ta dziatalno$¢ biskupéw zmierza
do uswigcenia wierzacych. Sobor Watykanski IT wskazuje, ze biskupi powinni
nieustannie starac si¢, aby wierzacy, przez stuchanie stowa Bozego, uczest-
nictwo w sakramentach i modlitwe, budowali koscielna wspdlnotg kaptanska
(por. DB 15).

Zadaniem biskupow jest troska o wzmozenie SwigtoSci powierzonych im
wiernych, stosownie do ich powotania. Troska ta powinni obejmowaé takze
ludzi niepetnosprawnych. DziatalnoS¢ pasterska biskupow w tym wzgledzie,
poparta osobistym Swiadectwem SwigtosSci przez ,,mito$¢, pokorg 1 prostote
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zycia”, zmierza do uswigcenia nie tylko czesci ludu Bozego w powierzone;j
diecezji, ale catego KoSciota Chrystusowego (DB 15).

Pod kierunkiem biskupa, jako pasterza i1 ojca powierzonych jego pieczy
wiernych, w diecezji buduje si¢ koScielna wspdlnota oparta na chrzescijan-
skiej mito$ci. Wedlug nauczania soborowego, biskupi powinni dawac Swia-
dectwo mitoSci 1 pasterskiej troski o innych, a swoja postuge wykonywacd
w duchu stuzby (DB 16). Maja oni za zadanie uczy¢ miloSci braterskiej po-
wierzonych sobie wiernych, tak aby w sposéb Swiadomy wypetniali swoje
obowiazki 1 budowali wspoélnote ludzka 1 koScielna.

Specjalng troska w diecezji powinni by¢ objeci ci, ktorzy ,,ze wzgledu na
warunki zycia nie moga dostatecznie korzysta¢ z ogdlnej zwyktej opieki
duszpasterskiej proboszczow lub catkowicie sg jej pozbawieni” (DB 18). Do
takich osdb zaliczaja si¢ niepelnosprawni, ktérzy ze wzglgedu na ograniczenia
fizyczne 1 psychiczne nie s3 w moznoSci w pelni uczestniczy¢ w zyciu para-
fialnym. Sobdér Watykanski II wskazuje, ze do oséb takich nalezy wyjs¢
z odpowiednimi metodami duszpasterskimi (DB 18).

W celu zaradzenia duchowym i materialnym oczekiwaniom niepelnospraw-
nych biskupi powinni dobrze pozna¢ ich potrzeby, z uwzglednieniem kontek-
stu, w jakim zyja. Jes§li okaze si¢ to konieczne, biskupi w ich rozeznaniu
winni positkowac si¢ badaniami, zwtaszcza socjologicznymi (DB 16). Dogl¢b-
ne poznanie sytuacji 1 potrzeb oséb niepetnosprawnych umozliwia dobér
wilasciwych metod 1 Srodkéw pastoralnych do zaspokojenia ich potrzeb.

Obecnos¢ oséb niepetnosprawnych we wspdlnocie koScielnej obliguje jej
pasterzy nie tylko do zapewnienia im odpowiednich Srodkéw do uswigcenia
1 zbawienia, ale takze do podmiotowego angazowania ich w zycie spotecz-
nosSci. Nalezy umozliwi¢ osobom z ograniczeniami, na miar¢ ich mozliwosci,
wypetnienie ich powotania do apostolstwa. Zadaniem biskupdw, jak uczy
Vaticanum II, jest uSwiadamianie tego obowiazku cigzacego na wszystkich
wierzacych, jak réwniez dostosowanie instytucji diecezjalnych i jej wspolnot
do obecnosci 1 postugi niepelnosprawnych. Nalezy popierac rozwijanie osobis-
tych charyzmatéw przez osoby z obcigzeniami, aby mogty stuzy¢ nimi wspol-
nocie lokalnej 1 catemu KosSciotowi (por. DB 17).

Pomoc w realizacji duszpasterstwa niesie biskupowi kuria diecezjalna,
ktérej struktura odpowiada potrzebom pastoralnym diecezji'®. Szczegélne
znaczenie ma w niej wydzial duszpasterski, w ktérym sa organizowane

8 Por. t e n z e. Duszpasterstwo w spoleczeristwie pluralistycznym. Lublin: Atla 2 1997
S. 245-246.
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1 koordynowane inicjatywy o zasiggu diecezjalnym. Struktura tej agendy po-
winna by¢ nakierowana na rozwo¢j duszpasterstwa w diecezji 1 uwzgledniac
aktualne i przyszte wyzwania pastoralne'’. Duszpasterstwu niepetnospraw-
nych winny by¢ przypisane odrgbne referaty, odpowiadajace poszczegdlnym
kategoriom niepetnosprawnosci. Nalezy im nadaé range odpowiadajaca wspot-
czesnym trendom w trosce o niepelnosprawnych w zyciu spotecznym.

Sobdér Watykanski II wskazuje, ze ,,blizszymi wspétpracownikami biskupa
sa rOwniez kaptani, ktérym on powierza obowiazki duszpasterskie lub tez
dzieta apostolatu o charakterze ponadparafialnym, [...] odnos$nie specjalnych
grup wiernych, badz tez specyficznego rodzaju dziatalnosci” (DB 29). Do ich
grona nalezy zaliczy¢ duchownych pracujacych z osobami niepelnosprawnymi,
poniewaz ich dziatalno$¢ dotyczy catego terytorium diecezji lub jej czesci
1 ma specyficzny charakter. Specyfika ich postugi wynika z charakteru jej
adresatow. Praca w Srodowisku oséb niepetnosprawnych wymaga specja-
listycznego przygotowania, odpowiadajacego rodzajowi ograniczenia, jakim
sq dotknigci, jak réwniez odpowiednich predyspozycji. Duchowni c¢i powinni
kierowa¢ wtaSciwymi referatami kurii diecezjalnej i by¢ reprezentowani
w diecezjalnej radzie duszpasterskie;.

3. FORMY DUSZPASTERSTWA NIEPEENOSPRAWNYCH W DIECEZIJI

Bedac cztonkami ludu Bozego, osoby niepelnosprawne uczestnicza w re-
alizacji podstawowych funkcji Kosciota. Ze wzgledu na ograniczenia fizyczne
lub umystowe wymagaja one dostosowania form i metod duszpasterskich do
ich mozliwosci, aby mogly w petni korzystaé z débr duchowych danych
Kosciotowi przez Chrystusa oraz angazowac si¢ w zycie wspolnoty eklezjal-
nej, stuzac jej otrzymanymi charyzmatami.

Uczestnictwo niepetnosprawnych w KoSciele-wspdlnocie wiary wymaga
dostosowania przepowiadania do mozliwosci ich percepcji 1 umozliwienia im
dawania Swiadectwa stowa na miar¢ posiadanych mozliwosci. Dzieci 1 mto-
dziez niepetnosprawna objeta jest katecheza w specjalnych oSrodkach szkolno-
-wychowawczych?®. Programy katechetyczne dostosowane sa do rodzaju

¥ Por. t e n z e. Dziatalnos¢ zbawcza Kosciota w teorii i praktyce pastoralnej. Lublin:
Wydawnictwo KUL 2007 s. 113.

2 Por. A. Kicifski. Katecheza oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng. Lublin:
Wydawnictwo KUL 2007 s. 218-272.
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i stopnia niepetnosprawnosci?!. Katechetami sa duchowni, osoby $wieckie
1 konsekrowane majace, oprocz wyksztalcenia teologicznego, przygotowanie
w zakresie pedagogiki specjalnej. Organizacja katechezy w specjalnych oSrod-
kach szkolno-wychowawczych znajduje si¢ w gestii proboszczéw parafii
witasciwych dla oSrodkéw.

W znacznej mierze nierozwigzanym problemem pastoralnym pozostaje
nadal gloszenie stowa Bozego niepetnosprawnym dorostym. Katecheza do-
rostych objeci sa stosunkowo nieliczni sposrdd nich, za$ najcz¢sciej kierowa-
ng formg przepowiadania do nich jest homilia. Homilie glosi si¢ zazwyczaj
podczas systematycznych 1 okolicznoSciowych spotkan os6b niepelnospraw-
nych. W spotkaniach takich uczestniczy jednak ograniczona liczba oséb
z tego Srodowiska.

Osoby niepetnosprawne nalezy formowac¢ do dawania Swiadectwa wiary.
Jest ono cenne dla innych os6b z ograniczeniami, ktére moga by¢é w ten
sposob motywowane do przetamywania barier w oparciu o zawierzenie Bogu.
Swiadectwo wiary jest wazne takze w Srodowisku osob sprawnych, ktére
z postawy niepetnosprawnych moga czerpac inspiracj¢ i wzor do pogitebiania
zycia duchowego.

Uczestnictwo niepetnosprawnych w KoSciele-wspdlnocie kultu wymaga
dostosowania szafowania sakramentow do ich potrzeb 1 mozliwoSci oraz
wdrozenia ich w zycie modlitwy??. Przygotowanie do Pierwszej Komunii
Swietej i spowiedzi, do bierzmowania, blizsze przygotowanie do sakramentu
malzenistwa odbywa si¢ zazwyczaj na terenie oSrodkow szkolno-wychowaw-
czych, w oddziatach szkolnych begdacych stosunkowo nielicznymi grupami
0os6b. W wielu przypadkach, uwarunkowanych rodzajem 1 stopniem niepetno-
sprawno$ci, przygotowanie to ma charakter indywidualny. Szczegdlnego
wsparcia ze strony duszpasterzy 1 wiernych wymaga tez pézniejsze przyst¢po-
wanie niepetnosprawnych do sakramentéw i uczestnictwo w liturgii. Dostoso-
wania do potrzeb 0s6b z ograniczeniami wymagaja obiekty koscielne®®. Sza-

2I'Por. A. K. S z a g un. Behinderung. Ein gesellschaftliches, theologisches und pida-
gogisches Problem. Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht 1983 s. 122-128.

2 Por. R. Kaminski. Dieceza i parafia miejscem pastoralnej postugi wzgledem
chorych i cierpigeych. SSHT 33:2000 s. 277-279.

23 Dostosowanie obiektéw sakralnych rozumie si¢ zazwyczaj jako likwidacje barier archi-
tektonicznych w celu umozliwienia korzystania z nich przez osoby z dysfunkcjami aparatu
ruchowego, poruszajacych si¢ na woézkach inwalidzkich. Oprécz budowania podjazdéw czy
likwidacji progéw nalezy ponadto zatroszczy¢ si¢ o miejsce do spowiedzi dla gluchoniemych,
zatozy¢ petle indukcyjna, przystosowaé konfesjonaty dla niewidomych i wprowadzi¢ inne
usprawnienia.
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farze sakramentow i1 osoby im pomagajace powinny zostaé odpowiednio przy-
gotowane.

Duszpasterstwo niepetnosprawnych w zakresie funkcji pasterskiej obejmuje
wiele réznorakich dziatan. WspoélczeSnie duzym wyzwaniem jest dziatalnos$¢
na rzecz integracji eklezjalnej i spotecznej takich oséb. Dotyczy ono inte-
gracji niepelnosprawnych we wspolnotach lokalnych, parafialnych oraz w Sro-
dowisku os6b z okreSlonym rodzajem ograniczenia. W postudze na rzecz
integracji w lokalnym Srodowisku spotecznym 1 koScielnym duszpasterstwo
staje wobec koniecznoSci ukazywania godnoSci ludzi z niepetng sprawnoscia
1 wspierania ich wszechstronnego rozwoju, co wynika z zasady personalizacji.
Zasada optymalizacji wydobywa natomiast potrzeb¢ formacji lokalnych spo-
tecznosci do akceptacji takich oséb 1 umozliwienia im podmiotowego zaanga-
zowania si¢ w zycie Srodowiska.

Duszpasterstwo obejmuje rowniez dziatalnoS¢ na rzecz integracji i akty-
wizacji Srodowiska os6b z okreSlong niepetnosprawno$cia. Wprawdzie nie-
pelnosprawni maja rézne organizacje spoleczne, ale nie zaspokajaja one
wszystkich potrzeb tych osdb, a zwlaszcza religijnych, 1 nie obejmujg wielu
z nich. Duszpasterstwo powinno obja¢ swoim zasiggiem wszystkie osoby
dotknigte niepetnosprawnoscia, ich rodziny, Srodowisko sasiedzkie i kregi
towarzyskie.

Duszpasterstwo niepetnosprawnych w zakresie funkcji pasterskiej przejawia
si¢. w pomocy materialnej, rehabilitacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej.
Osoby z ograniczeniami okreSlane sa w Kosciele mianem ,,ubogich” 1 obj¢te
opcja preferencyjna na ich rzecz**. Konieczno$¢ pomocy materialnej nie-
petnosprawnym wynika z faktu, ze znaczna ich czg$¢ utrzymuje si¢ tylko
z renty inwalidzkiej. Stosunkowo nieliczni z nich podejmuja prace zarobkowa.
Wsparcie materialne ze strony Kosciota obejmuje przede wszystkim pomoc
rzeczowa, udzielang systematycznie i doraznie. Instytucje diecezjalne udzielaja
doptat do wyzywienia i wypoczynku niepetnosprawnych i ich rodzin. Kiero-
wane sg do nich takze inicjatywy o charakterze kulturalnym i rekreacyjnym.

W diecezjach podejmowane sa dziatania na rzecz wszechstronnej rehabilitacji
niepetnosprawnych. Wprawdzie najpelniej rehabilitacja prowadzona jest przez
wyspecjalizowane osrodki, jednak Kosciét angazuje si¢ w rehabilitacje psychicz-
na, spoteczng 1 zawodowa. Prowadzone sg warsztaty terapii zajgciowej, zaktady
pracy chronionej, poradnie, punkty konsultacyjne i inne placéwki®.

2 Por. W. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciola w Polsce. Lublin: Wydaw-
nictwo KUL 2004 s. 213-217.

25 Por. t e n z e. Postuga charytatywna Kosciota wobec o0séb niepetnosprawnych. HD
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W postudze pastoralnej wobec niepetnosprawnych witadza diecezjalna
powinna kierowaé si¢ zasada pomocniczosci®®. Jakkolwiek diecezja jest
uobecnieniem 1 konkretyzacja KoSciota powszechnego, to realizacja osobis-
tych wigzi wierzacych z Bogiem i1 budowanie przez nich wspdlnoty eklezjal-
nej realizuje si¢ gtéwnie w parafii. Z tego wzgledu duszpasterstwo niepetno-
sprawnych powinno by¢ realizowane przede wszystkim na szczeblu parafial-
nym, za$ diecezja powinna wspieraC parafi¢ w postudze pastoralnej wobec
0s6b z ograniczeniami?’.

W diecezji potrzebny jest program duszpasterski dotyczacy postugi wobec
niepetnosprawnych. Powinien on obejmowaé zagadnienie organizacji dusz-
pasterstwa poszczegdlnych grup oséb z ograniczeniami, form 1 metod pracy.
Omoéwiony powinien zosta¢ tam zakres pomocy diecezji dla parafii oraz
udziatu parafii w wysitku calej diecezji. Konieczne jest rOwniez opracowanie
sposobOw przygotowania duchownych oraz oséb konsekrowanych i Swieckich
do pracy z niepelnosprawnymi na szczeblu diecezjalnym i parafialnym. Szcze-
gblnie wazna jest w tym wzgledzie formacja pastoralna i duchowa?®.

Uzupelniajaca 1 inspirujaca role wzgledem duszpasterstwa zwyczajnego
peini duszpasterstwo nadzwyczajne. W postudze wobec oséb niepetnospraw-
nych duszpasterstwo nadzwyczajne ma na celu wyjs$cie naprzeciw tym ich
potrzebom, ktére nie sgq zaspokajane w parafii. Potrzeby te dotycza przede
wszystkim stuchania stowa Bozego, uczestnictwa w liturgii, a zwlaszcza
przystepowania do sakramentéw. Ponadto duszpasterstwo nadzwyczajne umoz-
liwia tworzenie wspdlnoty oséb z tym samym rodzajem ograniczenia 1 ich
bliskich. Dla realizacji tych celow w kazdej diecezji powinno zosta¢ powota-
ne odrgbne duszpasterstwo nadzwyczajne dla niepetnosprawnych okreslone;
kategorii. Powinno ono by¢ realizowane pod kierunkiem odpowiednio przy-
gotowanego duszpasterza. Formy i1 metody pracy w Srodowiskach niepetno-
sprawnych powinny by¢ natomiast dostosowane do potrzeb i mozliwosci tych
0s6b. Dziatalno$¢ pastoralna winna dotyczy¢ catoksztattu zycia os6b z ograni-
czeniami i ich bliskich oraz obejmowac oprécz sfery religijnej takze dziedzing
kultury, pracy, nauki, rekreacji itd.

74:2004 nr 1 s. 66-70.
26 Por. B. Dro zd 2z Wspieranie dziet promujqcych miedzyludzkq solidarnosé. W:
Teologia pastoralna. T. 2. Red. R. Kaminski. Lublin: Atla 2 2002 s. 552-553.

Y Por.D.Lipie c. Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii. ,,Perspectiva” 8:2009
nr 2 s. 116-122.

BPor.M.Fiatkowsk i. Duszpasterstwo niewidomych. W: Duszpasterstwo specjalne
s. 201-202.
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MozliwoS$ci parafii przekracza réwniez troska o niepetnosprawnych w za-
kresie rehabilitacji, opieki 1 stalej pomocy materialnej. Taka troske moze
realizowac diecezja przez wyspecjalizowane instytucje. Instytucja taka jest
najczesciej Caritas diecezjalna, ktora prowadzi stacje opieki, warsztaty terapii
zajgciowej, poradnie, zaktady pracy chronionej, organizuje wypoczynek dla
niepetnosprawnych i ich rodzin, udziela wsparcia materialnego®’. Dziatal-
noS¢ taka prowadza takze powotywane w diecezjach stowarzyszenia. Ich
postuga adresowana jest do 0séb z réznymi rodzajami ogranicze™.

Inicjatywami sprzyjajacymi integracji Srodowisk niepetnosprawnych, jak
rOwniez integracji spotecznej i eklezjalnej takich oséb sa kongresy, sympozja,
zjazdy 1 réznego rodzaju spotkania. Umozliwiaja one poznanie probleméw
ludzi niepetnosprawnych przez sprawnych i u§wiadomienie ich potrzeb w zy-
ciu religijnym 1 spotecznym. Inicjatywy takie, bedace swego rodzaju mani-
festacja osob niepetnosprawnych i ich Srodowisk, stuza budzeniu wrazliwosci
na ich obecnos$¢ w parafiach i podejmowaniu przez nich apostolskiej aktyw-
nosci we wtasnych wspodlnotach.

Kos$cio6t od poczatku istnienia troszczyt si¢ o osoby niepetnosprawne, prze-
de wszystkim zapewniajac opiek¢ 1 utrzymanie. Z biegiem czasu troska ta
przybierata coraz bardziej wyspecjalizowane formy, adekwatne do rodzaju
1 stopnia ograniczenia fizycznego lub psychicznego. Powstawaly rowniez
r6znorakie instytucje podejmujace dzialalno§¢ na rzecz ludzi z niepeilng
sprawnos$cia. Szczegbllne jednak zadanie postugi wobec takich oséb ma die-
cezja, bedaca reprezentacja 1 uobecnieniem KosSciota. Posiada ona wszelkie
potrzebne Srodki do realizacji postannictwa zbawczego w Srodowisku nie-
pelnosprawnych.

Zmieniajaca si¢ sytuacja osob niepetnosprawnych w spoteczefistwie 1 coraz
szersze mozliwosci angazowania si¢ Kosciota w zycie spoteczne wskazuja na
konieczno$¢ dostosowania duszpasterstwa diecezjalnego do aktualnych potrzeb
Srodowisk ludzi z ograniczeniami. Konieczne jest wigksze wsparcie dusz-
pasterstwa diecezjalnego dla parafii, w ktérych zyja ludzie niepelnosprawni

2 Por. B. D ro zdz Postuga spoteczna Kosciota. Legnica: Biblioteka WSD Diecezji
Legnickiej 2009 s. 326-330.

% Por. H. R. He r b s t. Behinderte Menschen In Kirche und Gesellschaft. Stuttgart:
Verlag W. Kohlhammer 1999 s. 289-299.
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w celu pelniejszej ich integracji z lokalng wspdlnota 1 zaspokajania w wigk-
szym stopniu potrzeb religijnych. Odnowy wymagaja rOwniez poszczegdlne
kategorie duszpasterstwa nadzwyczajnego adresowane do réznych grup nie-
pelnosprawnych. Zorganizowane zostaty one w poprzedniej epoce 1 dostoso-
wane do éwczesnych uwarunkowan spoteczno-religijnych. W wigkszym zakre-
sie nalezy organizowa¢ pomoc rehabilitacyjna w réznych jej aspektach, aby
umozliwi¢ ludziom z ograniczeniami zaj¢cie naleznego im miejsca w Spo-
teczenstwie.
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PASTORATE OF THE DISABLED IN THE DIOCESE

Summary

The diocese is the Catholic Church made manifest in a definite place. The Church is
realized there in its priestly, teaching and pastoral functions. Owing to the bishop’s ministry
the diocese is a part of the Catholic Church, and at the same time it is a particular Church that
has its own identity and specificity. The bishop's ministry is directed to all the faithful in the
diocese. Disabled people are entrusted to his special care, as they cannot fully realize the
Christian mission in the parish. For them the bishop, along with the diocesan curia and pro-
perly prepared priestly and lay assistants, organizes a special kind of pastorate that has
a supra-parish character. He also supports efforts made by parish priests on the basis of the
principle of personalization, normalization and integration. It is also the bishop's task to offer
material, educational and teaching aid, as well as help in their rehabilitation.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: duszpasterstwo, duszpasterstwo niepetnosprawnych, niepetnosprawni, die-
cezja, duszpasterstwo w diecezji.
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