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Katecheza, ktéra ma inicjowac 1 podtrzymywaé kontakt z Bogiem, nie
realizuje tego celu przez mechaniczne podporzadkowanie cztowieka Bogu, ale
przez rozwd@j zycia naturalnego, zorientowanego religijnie. Ostateczny cel
katechezy — wedtug Dyrektorium ogélnego o katechizacji — to ,,doprowadzié
kogo$ nie tylko do spotkania z Jezusem, ale do zjednoczenia, a nawet glgbo-
kiej z Nim zazytosci” (DOK 80). Aby osiagnac tak zdefiniowany cel kateche-
zy, konieczne jest wprowadzenie katechizowanego we wspdlnot¢ z Bogiem
1 wychowanie go do wlasciwego przezywania wspdlnoty. Dlatego waznym
zadaniem katechezy jest wychowanie do modlitwy i wzbudzenie wSsrod kate-
chizowanych zywego doSwiadczenia modlitwy.

1. MODLITWA JAKO SPOTKANIE CZLOWIEKA Z BOGIEM

Modlitwa jest spotkaniem, ktére wyraza wiez cztowieka z Bogiem!. U podstaw
tego spotkania lezy wiara w istnienie i mito§¢ Boga osobowego?®. Modlitwa, jako
spotkanie cztowieka z Bogiem w wierze, jest specyficznym przypadkiem sytuacji
komunikacyjnej, ktérej uczestnikami sa Bog 1 cztowiek, za$ przekaz informacji
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odbywa si¢ dzigki istnieniu wigzi pomi¢dzy nimi. Budowanie jej dokonuje si¢
przez wymiang informacji oraz poprzez wzajemne wspoldziatanie wymienionych
podmiotéw spotkania celem stworzenia i poglebienia wspélnoty miedzy nimi®.

Katechizm Kosciota Katolickiego nie ogranicza modlitwy jedynie do komu-
nikacji, ale ukazuje jej bogactwo i wielowymiarowo$¢. Dokument okreSla
modlitwe jako ,,spotkanie Bozego 1 naszego pragnienia” (KKK 2560), ,,zwig-
zek przymierza migdzy Bogiem i cztowiekiem w Chrystusie” (KKK 2564),
»trwanie w komunii z Nim” (KKK 2565). Podczas modlitwy Bog pierwszy
wychodzi do cztowieka. Modlacy si¢ cztowiek odpowiada na inicjatywe Boga,
ktory przychodzi do niego z mitoscig i tym samym znosi dystans, jaki istnieje
miedzy nimi. Z tej fundamentalnej prawdy, dotyczacej relacji migdzy Bogiem
a cztowiekiem, wynika, ze modlitwa jest darem. Dar ten ma struktur¢ tryni-
tarng 1 jest odpowiedzig Ducha Swi@tego, zamieszkujacego wnetrze czlowieka,
dla Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa®.

Potrzeba spotkania z Bogiem zakorzeniona jest w najgtebszych poktadach
wnetrza czlowieka, ,,gdzie spotykajq si¢ jego braki, niepowodzenia i l@ki”S.
Ograniczenia, z ktérych cztowiek nie moze wyzwoli¢ si¢ wlasnymi sitami,
sprawiaja, ze instynktownie szuka on oparcia w Bogu®. Jedynie Bég moze
udzieli¢ odpowiedzi na najglebsze pytania cztowieka.

Modlitwa, bgdaca darem taski 1 odpowiedzig cztowieka, zawsze wigze si¢
z pewnym wysitkiem 1 walka (por. KKK 2725). Katecheza pomaga zrozumie¢
katechizowanym, ze t¢ trudng droge¢ tatwiej pokonal, gdy wierzy sig, ze
Rozméweca istnieje, jest Osoba, Bogiem, Stworcy i Ojcem7. Wiara w Boza
Opatrzno$¢ sprawia, ze modlitwa staje si¢ spotkaniem mitosci, ktére odbywa
sie¢ w prawdzie®. Dlatego warunkiem dobrej modlitwy jest zdjecie maski
i pochylenie si¢ przed Zrédtem wszelkiej Prawdy i Doskonatosci.

3Por. M. T a t al a. Psychologiczne podstawy rozwoju komunikacji modlitewnej u dzieci
i mtodziezy. W: Modlitwa w katechezie s. 29.

* Por. Z. W i t. Kult i modlitwa. W: Katechizm Kosciota Katolickiego. Wprowadzenie.
Red. M. Rusecki, E. Pudetko. Lublin 1995 s. 135-147; H. Stotwins k a. Modlitwa
uwielbienia w ,,Katechizmie KoSciota Katolickiego”. W: Modlitwa w katechezie s. 315-330;
por. E.P il are k. Wspdlnotowosé srodowiska szkolnego problemem katechetycznym. Lublin
2003 (mps Arch. KUL) s. 284-285; J. H ad r y §. Chce czy musze sie modli¢? ,Katecheta”
2000 nr 6 s. 23.

J.Lafrance. Potega modlitwy. Krakéw 1998 s. 72-73.

® Por. E. W e r o n. Modlitwa chrzescijariska. Poznan 2002 s. 16-17.
" Tamze s. 37-38.

8Por. A.Gasparino. Modltwa serca. Krakéw 2001 s. 9-13.
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7. postawy miloSci 1 prawdy o sobie i Bogu wyrasta ufnos¢ wzgledem
Boga 1 ludzi. Wyraza si¢ ona w uznaniu Bozej dobroci 1 mitosierdzia oraz
w przeSwiadczeniu o prawdziwosci stow: ,,O cokolwiek prosi¢ bedziecie
w imi¢ moje, Ja to spetni¢” (J 14, 14). Ufna modlitwa zawsze wiaze si¢
z wytrwatoscia. W tym znaczeniu Sw. Pawet wzywa: ,Nieustannie si¢
maddlIcie” (1 Tes 5, 17). Modlitwa ogarnia calego cztowieka, ktéry jednoczy
si¢ z Bogiem. W rezultacie dokonuje si¢ przemiana jego zycia, ktérej owo-
cem jest wzniesienie serca ku Bogu i upodobnianie si¢ do Niego. Skutki
modlitwy sa zbiezne z celem katechezy. ,,Komunia z Jezusem Chrystusem,
na mocy swojej dynamiki, kieruje ucznia do zjednoczenia si¢ z tym wszyst-
kim, z czym glgboko byl zjednoczony sam Jezus Chrystus: z Bogiem, Jego
Ojcem, ktéry postal Go na $wiat; z Duchem Swietym, ktéry kierowal Nim
w Jego postaniu; z KoSciotem, Jego Ciatem, za ktore si¢ wydal, 1 z ludzmi,
Jego braé¢mi, ktérych los zechciat podzieli¢” (DOK 80-81).

Modlitwa moze by¢ indywidualna lub wspdlnotowa. Modlitwa indywidual-
na winna by¢ modlitwa wewnatrz spotecznosci Kosciota. Modlitwa wspdlno-
towa zawiera takze aspekt modlitwy indywidualnej, bez ktérego bytaby nara-
zona na splycenie i mechaniczne odmawianie’. W zgromadzeniu wierzacych
modlitwa wspdlnotowa tworzy wspodlnote Kosciota. Jest zaréwno znakiem
przynaleznoSci do KoSciota, jak rowniez wspolnym stuchaniem stowa Bozego,
wspollnym btaganiem o wybaczenie win i uwolnienie od nich; jest wspotwsta-
wiennictwem wszystkich za wszystkimi w Chrystusie, wspdlnym dzigkczynie-
niem za dzieto zbawienia 1 uwielbieniem Boga przez Jezusa Chrystusa w Du-
chu Swi@tym. Indywidualne czy tez wspolnotowe spotkanie z Bogiem przy-
czynia si¢ do nawiazania wi¢zi duchowej z Bogiem oraz mig¢dzy ludZmi.
Chrzescijanin modli sie w Duchu Swietym, ktéry taczy go w jedno w Chrys-
tusie ze wszystkimi ludZmi dobrej woli. Modli si¢ w imi¢ jednego Pana
i oczekuje z nadzieja zbawienia wtasnego i calego $wiata'®.

Podczas modlitwy nastgpuje wejScie w relacje osobowg nie tylko z Bo-
giem, ale 1 z drugim czlowiekiem. Prawda ta nie jest znana wielu katechizo-
wanym. NajczeSciej modlitwe za blizniego sprowadzaja oni do modlitwy
wstawienniczej. Tymczasem nie wyczerpuje si¢ ona tylko w wypowiedzeniu
présb w jego intencji. Modli¢ si¢ za bliZzniego oznacza poczué jedno$¢ z nim,
a takze z innymi ludZmi''. Modlitwa za drugiego cztowieka oznacza wczu-

Por. Kulpaczynski, Tatala, jw.s.300.

0 pPor. S. Grab s ka. Modlitwa. W: Katolicyzm A-Z. Red. Z. Pawlak. Poznai 1994
s. 279-280.

' Por. G rii n, jw. 48-50.
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cie si¢ w jego cierpienia, tgsknoty i sukcesy. Takie modlitewne spotkanie,
potaczone z ufnym wotaniem o blogostawienistwo, zupetnie zmienia relacj¢
miedzy osobami, tworzy wewne¢trzng wig¢z, w ktorej uprzedzenia ustgpuja
miejsca wzajemnej otwartosci.

Wie¢Zz na modlitwie powstaje na poziomie duszy i moze jej towarzyszyc
uczucie mitoSci 1 zyczliwosSci. Decydujace jest to, ze modlacy si¢ cztowiek
otwiera si¢ na Boga, a w Nim takze na najskrytsza tajemnic¢ cztowieka, za
ktorego si¢ modli. Im glebiej cztowiek otworzy si¢ na Boga, tym bardziej
otworzy tez na Boga polecanego czlowieka!'?. Tak rozumiana modlitwa za
blizniego zmienia przede wszystkim modlacego si¢ za niego cztowieka. Spra-
wia, ze widzi on swego bliZniego w nowy sposdb — juz nie w ztoSci 1 rozcza-
rowaniu, lecz w Bogu. Budzi si¢ w nim nowa nadzieja, ktéra pozwala spot-
ka¢ si¢ z tym bliZznim w nowy sposéb. Modlitwa powoduje w nas bardziej
pozytywne nastawienie, stwarza warunki do lepszego spotkania z bliZnim.
Zmienia takze tego, ktéry jest polecany Bogu'®.

Modlitwa ma wptyw na drugiego cztowieka nawet wtedy, gdy on nie wie
o modlitwie za niego. Gdy modlimy si¢ za bliZzniego, zmienia si¢ nasz stosu-
nek do niego, ale réwniez poglebia si¢ nasza wi¢Z z Bogiem. Polecana
w modlitwie osoba wprowadza modlacego si¢ za nig w blisko§¢ z Bogiem.
W modlitwie bowiem drugi cztowiek staje si¢ obrazem, przez ktory mozna
patrze¢ na Stwérce. Bég otrzymuje przez te osobe oblicze ludzkie!?.

Charakter wspolnototworczy modlitwy jest bardzo wazny dla wspétczesne;]
katechezy, realizowanej szczeg6lnie w Srodowisku szkolnym. E. Gotabek na
podstawie przeprowadzonych przez siebie badan dotyczacych modlitwy mto-
dziezy twierdzi, ze lekcja religii przypomina nieraz ,sypanie piachu w try-
by”15. ,Piaskiem” okreS§la on taka tres¢ katechezy, ktéra nie pomaga, a cza-

2Ppor.Pilarek, jw.s. 291-292.

3" A. Griin ujmuje to nastepujaco: ,Modlitwa zmienia nie tylko mnie, ale i drugiego
czlowieka. Moze on spotkaé si¢ ze mna inaczej, jeSli jestem do niego pozytywnie nastawiony.
Poza tym ludzie czujg si¢ szczegdlnie poruszeni i zwiazani z nami, gdy si¢ za nich modlimy
[...]. Przez nasza modlitwe czuja si¢ zwiazani nie tylko z Bogiem, ale takze z nami”. G r ii n,
jw. s. 52-53.

4 T. Steinbiichel okresla to nastepujaco: ,,Modlitwa burzy mury miedzy ludZmi, otwiera
zamknigte drzwi i uwalnia z wigzéw, ktére przeszkadzaja w relacji z drugim cztowiekiem.
W ten spos6b prowadzi do spotkania i sama w sobie jest spotkaniem i otwarciem na drugiego
czlowieka”. T. Steinbiic hel Christische Lebenshaltungen in der Krise der Zeit des
Menschen. Frankfurt 1949 s. 61.

SE.G ot ab e k. Modlitwa mtodziezy. Studium teoretyczno-empiryczne. Wroctaw 2006
s. 178.
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sem nawet przeciwdziata wejSciu w nowe doSwiadczenie Boga. Jest to tres¢,
ktora nie byla kontemplowana przez uczestnikow katechezy. Kontemplacja
jest bardzo istotnym warunkiem owocnej katechezy, poniewaz nie chodzi
w niej tylko o przekaz wiedzy teologicznej. Niezbgdne jest spotkanie z Bo-
giem na plaszczyznie przyjazni'®. Katecheza wspélnototwércza uswiadamia,
ze czg¢sto pozornie niemozliwa interpersonalna bliskos$¢ staje si¢ realna.

2. LITURGIA JAKO SZCZYT SPOTKANIA BOSKO-LUDZKIEGO

Szczegblnym wymiarem interakcji Bosko-ludzkiej jest liturgia, tworzaca
wspollnotg z Bogiem za posrednictwem Chrystusa, ktéry uswieca 1 zbawia.
Dialog dokonuje si¢ poprzez znaki liturgiczne. Cztowiek moze si¢ w nich
wyrazi¢ przed Bogiem, za§ Bdg, takze na poziomie znakéw odbieranych
przez zmysly, daje poznaé cztowiekowi swoja obecno$é i dziatanie!’. Fina-
tem komunikacji liturgicznej staje si¢ uswigcenie cztowieka przez stowo
Boze, sakramenty oraz dzigkczynienie wyrazone w kulcie poprzez modlitwe,
ofiare i §wiadectwo zycia'®.

Kos$ciét najpelniej staje si¢ wspolnota podczas liturgii. W zgromadzeniu
liturgicznym odczuwa si¢ bliskoS¢ Jezusa Chrystusa, a w Nim — drugiego
cztowieka, z ktérym nawiazuje si¢ bezposrednie i trwate wigzy. O wspdlnocie
mozna mowi¢ wtedy, gdy jest ona oparta na bezpoSrednich relacjach migdzy
ludZmi, gromadzacymi si¢ wokdt Osoby Jezusa Chrystusa. Doceniajac uczest-
nictwo indywidualne, nalezy dodac, ze liturgia ze swej natury wymaga czyn-
nego zaangazowania wspdlnotowego. Jej podmiotem jest caty Kosciol, w kto-
rym Chrystus razem z wiernymi oddaje cze$S¢ Ojcu za milo$S¢ okazywana
Swiatu!?.

Liturgia, ktora jest szczytem spotkania Bosko-ludzkiego, nie moze istnieé
bez modlitwy. Liturgia weryfikuje modlitwe, ale réwniez wychowuje do nie;j.
Jest najlepsza szkota modlitwy, poniewaz podaje cztowiekowi treSci modlitw,
odpowiednie formuty oraz intencje. W swym wymiarze wychowawczym uczy
oddania si¢ Bogu i zycia we wspdlnocie (por. KL 7). Cata dziatalnoS¢ kate-
chetyczna KoS$ciota zmierza do liturgii i koncentruje si¢ na Eucharystii,

' Tamze s. 178-179.

7Por. Kulpaczyrdski Tatala, jw.s. 299.

8 Por. Z.Janiec. Komunikacyjny wymiar liturgii. Sandomierz 2006 s. 179-193.
Y Por. M. M ajewski. Toisamosé¢ katechezy integralnej. Krakéw 1995 s. 59.
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w ktérej w sposdb mistyczny dokonuje si¢ proces odnowy i zbawienia Swiata.
Aby jednak zespoli¢ si¢ z Chrystusem w liturgii, potrzebna jest formacja
katechetyczna przygotowujaca do uczestnictwa w liturgii®’.

Katecheza powinna pouczac o tresci i znakach liturgii, ale jeszcze bardziej
niz nauczanie potrzebne jest wychowanie, formacja i wtajemniczenie liturgicz-
ne. Zwraca na to uwage Dyrektorium ogdlne o katechizacji: ,,Komunia z Je-
zusem Chrystusem prowadzi do celebracji Jego zbawczej obecnosci w sakra-
mentach, a szczegdlnie w Eucharystii. KoSciét goraco pragnie, by wszyscy
wierni chrzescijanie byli przygotowywani do uczestnictwa pelnego, Swiadome-
go 1 czynnego, jakiego domagaja si¢ natura samej liturgii 1 godnosS¢ ich
kaptanstwa chrzcielnego. Dlatego katecheza oprdcz ukazania znaczenia liturgii
i sakramentoéw powinna wychowywac uczniéw Jezusa Chrystusa do modlitwy,
dzigkczynienia, czynienia pokuty, odmawiania modlitw z ufnoScia, do ducha
wspollnoty, witasSciwego zrozumienia symboliki, poniewaz wszystko to jest
potrzebne do prawdziwego zycia liturgicznego” (DOK 85; por. DCG 25).
Katechizowany powinien mie¢ §wiadomoS¢, ze rzeczywisto$C liturgiczna jest
inna od tej, z jaka ma do czynienia na co dzien. W przeciwienstwie do rze-
czywistoSci dotykalnej 1 zrozumiatej rzeczywistos$¢ liturgiczna jest wewngtrz-
na, tajemnicza i nieogarniona. W formacji katechetycznej wskazane jest
ksztatcenie intelektualne, ale wazniejsze od niego jest budzenie religijne;j
wrazliwoSci, otwarto$ci na dary Boze, budowanie wspolnoty oraz akceptacja
tego wszystkiego, co Chrystus ofiarowuje przez Koscioét!.

Jedng z form przygotowania wiernych do Swiadomego i pelnego uczest-
nictwa w liturgii jest katecheza liturgiczna®’. Ma ona na celu ,,wprowadzenie
w misterium Chrystusa, przechodzac od tego, co widzialne, do tego, co niewi-
dzialne, od znaku, do tego, co on oznacza, od sakramentéw do misteriow”
(KKK 1075). BezpoSrednie wprowadzenie przez postuge stowa Bozego, wzbu-
dzenie pozytywnego nastawienia, uSwiadomienie pojawiajacych si¢ zdarzen
sprawia, ze dokonuje si¢ wewnetrzny zwigzek pomigdzy katechizowanym
a tym, w co on wchodzi. Formacja liturgiczna powinna prowadzi¢ do $wiado-
mego uczestnictwa w Eucharystii, ktére oznacza harmonijne wspétdziatanie ze

20 Tamze s. 61.

2 Por. M. Zakrzewsk a. Katecheta animatorem permanentnej inicjacji eucharys-
tycznej. W: Katecheza w kontekscie nowej ewangelizacji. Red. A. Offmanski. Szczecin 1995
s. 165-169. Por. A. S zafrans ki. Teologia liturgii eucharystycznej. Lublin 1971 s. 107.

22 Por. A. Hajduk. Katecheza i liturgia. Krakéw 1999; M. Napierals k i.
Ukierunkowanie katechezy ku liturgii. ,,Katecheta” 1994 nr 38 s. 77-81; N. B u x. Ksztattowa-
nie tozsamosci chrzescijariskiej poprzez katecheze i liturgie. ,,Communio” 1985 nr 5 s. 179-184.
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wszystkimi obecnymi. Uczestnicy katechezy liturgicznej powinni wiedzieé, ze
przez swoje zaangazowanie wnoszga wklad we wspdlng celebracje, a tym sa-
mym przyczyniaja si¢ do ksztalttowania poczucia wspdlnoty wsrdd zebranych.

3. ROLA KATECHETY W WYCHOWANIU DO MODLITWY

Szczegdblng role w rozwijaniu komunikacji Bosko-ludzkiej u katechizowa-
nych odgrywa katecheta, ktory prowadzi katechizowanych do wspolnoty
z Bogiem. Aby temu mdgl sprosta¢, sam musi odczuwac potrzeb¢ dawania
swiadectwa i modlitwy?®. Najlepiej wychowuje sie innych do modlitwy, gdy
si¢ ja praktykuje samemu.

Katecheta powinien by¢ czlowiekiem modlitwy, giteboko przezywajacym
swoje spotkanie z Bogiem®*. On otwiera przed katechizowanymi przestrzei
obecnosci Bogazs. Wychowawca, ktéry emanuje zywa wiarg i modlitwa,
pociaga ludzi mtodych swoja spontanicznoScig 1 autentyzmem. Fascynuje
rOwniez tym, ze rdozne sytuacje egzystencjalne, wtasne i swoich ucznidow,
potrafi zamienié¢ w spontaniczny dialog z Bogiem?®. Przeprowadzone przez
E. Gotabka badania ukazuja, ze wspoélczesnie mtody cztowiek potrzebuje
katechety, ktéry stanie si¢ dla niego wzorem modlitwy?’. Wychowywanie
do wspdlnoty z Bogiem to zadanie bardzo trudne, wymagajace wielkiego
zaangazowania katechety. Dlatego wazne jest ciagte uSwiadamianie sobie
przez katechetdow, ze oprécz ich dziatan dydaktycznych i wychowawczych,
potrzeba modlitwy za katechizowanych i wspétpracy z taska Boza®®.

Praca katechety nie przyniesie efektow, jesli katechizowani nie bgda prak-
tykowali modlitwy. Ci, ktérzy zdobyli umiej¢tnoS¢ modlitwy, osiagneli ja nie
dzieki skomplikowanym studiom, ale przez wytrwata modlitwe?. Dlatego
statg troska katechetow powinno by¢ tworzenie uczniom mozliwosci nawigza-

B Por.J.S t ala. Wychowanie chrzescijaiskie dialogiem wiary i mitosci. W: Dzisiejszy
katecheta. Stan aktualny i wyzwania. Red. J. Stala. Krakéw 2002 s. 155-170.

24 Por. Cz. M. S o n d e j. Katecheta — pedagog na wzér Jezusa Chrystusa. W: Dzisiejszy
katecheta s. 110-120.

B Por.Gotabek, jw.s. 178-179.

26 Por. J.Sulowski. Wychowanie do modlitwy w katechezie mtodziezowej. W:
Teoretyczne zatozenia katechezy mtodziezowej. Red. R. Murawski. Warszawa 1989 s. 178.

"Gotabek, jw.s. 175-178; por. Stala, jw.s. 157.
BPilarek, jw.301-310.

2 Por. P.Roztworowski Wychowanie do Zycia modlitwy. ,W drodze” 1984
nr 8 s. 68.
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nia osobowych relacji z Bogiem. W tym dziataniu nie mozna ograniczac si¢
jedynie do zachety 1 pouczen na temat modlitwy, ale dazy¢ do tego, aby
katechizowani mogli przezyé spotkanie z Bogiem’’. Wychowujac dzieci
1 mtodziez do dojrzatej wiary poprzez formacj¢ modlitewna, nalezy na kate-
chezie rozwijaé 1 urzeczywistniaé osobowy kontakt z Bogiem.

W stosowaniu modlitwy konieczna jest tworcza postawa katechety. Wpro-
wadzenie okreSlonej formy modlitwy zaktada poznanie religijnoSci dane;j
klasy, jej mozliwosci intelektualnych, zdolnosci do refleksji, wrazliwosci
duchowej, ogélnego stanu wiary wyniesionego z domu rodzinnego itp. Potrze-
ba takze zsynchronizowa¢ modlitwg z programem katechetycznym, okresem
liturgicznym, obchodzonymi uroczystosciami, Swigtami koscielnymi, parafial-
nymi czy szkolnymi, a takze z waznymi sytuacjami zyciowymi, spontaniczny-
mi prosSbami katechizowanych o modlitwe, ze Srodowiskiem 1 estetyka sali.
Nalezy zadbac¢, aby modlitwa byla wyrazem wiary i1 mitosci do Boga i dru-
giego cztowieka oraz zatroszczyC si¢ o jej r6znorodnos¢ pod wzgledem tres-
ciowym, metodycznym 1 rodzajowym.

4. FORMY MODLITWY STOSOWANE W JEDNOSTCE KATECHETYCZNEJ

Strukture jednostki katechetycznej powinno si¢ uktadac tak, aby miata ona
wymiar modlitewny. Modlitwg¢ mozna zastosowaé w kazdym momencie kate-
chezy, pod warunkiem, ze bgdzie ona elementem sktadowym procesu kateche-
tycznego, przemySlanym 1 przygotowanym wczesniej lub spontanicznym, ale
uzasadnionym merytorycznie. Ma ona wewngetrznie scala¢ katechezg, bedac
jak najscislej ztaczona z jej tematem i celami operacyjnymi’!.

Wielka warto$¢ wspdlnototworcza w katechezie posiada modlitwa z wyko-
rzystaniem tekstow biblijnych, poniewaz mozna w niej znalez¢ wartoSci po-
trzebne do twérczego zycia. Lektura Pisma Swietego na katechezie moze
dostarczy¢ gotowych modlitw lub tekstow do medytacji oraz przyktadow
ludzi modlitwy, a nade wszystko moze pomdc katechizowanym wejS¢ we

wspélnote z Bogiem®?. Godna polecenia w tworzeniu wspélnoty z Bogiem

3 Por. M. C o gi e l. Rola katechezy szkolnej w wychowaniu do modlitwy. ,,Homo Dei”
62:1993 nr 1 s. 63.

S'Por. W.J aniga. Jak ucze modlitwy w szkotach Srednich. W: Modlitwa w katechezie
s. 238-239.

2 Por. B.Styputkowska Zasady nauczania w katechezie na przyktadzie kate-
chezy biblijnej. ,,Homo Dei” 2002 nr 2 s. 46.
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jest modlitwa tekstami Psalméw. Odzwierciedlaja one zycie cztowieka, jego
radoSci 1 powodzenia, ale rOwniez porazki, rozczarowania, lgk, samotnosS¢ czy
zdrade¢. Ukazuja one Boga zatroskanego, wstuchujacego si¢ w modlitwe czto-
wieka, wychodzacego mu na spotkanie. Psalmy sa $wiadectwem Bozej ma-
drosci, szkola zaufania i otwierania si¢ na drugiego cztowieka®. Wyrazaja
typowe postawy religijne: uwielbienia, przebtagania, dzigkczynienia 1 prosby.

Istotne znaczenie dla tworzenia wspdlnoty katechetycznej ma celebracja.
W niej nastgpuje przypomnienie wydarzeni zbawczych, przezycie modlitewne]
bliskosci Boga owocujacej wspdlnotowym wyznaniem wiary. Fenomen celebracji
polega na tym, ze w atmosferze wspdolnej modlitwy nawet uczniowie mniej
aktywni religijnie otwierajq si¢ na dialog z Bogiem. Takie wspdlnotowe doSwiad-
czenie modlitwy moze sprawié, ze grupa klasowa stanie si¢ wspdlnota wiary.

W katechezie mozna wykorzystaé rozne formy celebracji. Wszystkie zmie-
rzaja do tego, aby zgodnie z rozwojem osobowym dzieci 1 mtodziez mogli
poznal i przezy¢ wartoSci ogdlnoludzkie i chrzeScijanskie zwigzane z cele-
bracja liturgiczng. Dyrektorium o mszach z udziatem dzieci z 1973 r. zalicza
do nich dziatanie we wspdlnocie, powitanie, umiej¢tnoS¢ stuchania, proszenie
o przebaczenie i udzielanie go, wyrazanie wdzigcznoSci, przezywanie ze zro-
zumieniem czynnos$ci symbolicznych uczty przyjazni i uroczystych obchodéw
(DMD 9). Jesli nie pozna si¢ ich znaczenia 1 nie doSwiadczy w konkretne;j
sytuacji zyciowej, najpierw poza liturgia, nie zrozumie si¢ celebracji liturgicz-
nych. Dlatego katecheza ma stworzy¢ warunki 1 przygotowaé dzieci i mto-
dziez do praktycznego przezycia tych elementéw ludzkiego dziatania, ktore
stanowig podstawe¢ dialogu migdzyosobowego w liturgii we wspdlnocie 1 dia-
logu z Bogiem™*.

Dobrze przygotowane i prowadzone celebracje w katechezie posiadaja duze
znaczenie miedzy innymi dzigki czytaniu stowa Bozego oraz r6znym formom
modlitwy: wspdlnej 1 osobistej, uwielbienia, dzigkczynienia, przebtagania i pros-
by (por. DMD 22). Nalezy zwr6ci¢ uwage rowniez na udzial dzieci w ich przy-
gotowaniu, na podziat funkcji w czasie celebracji, a takze $cisty zwiazek migdzy
zewngetrzng aktywnos$cig uczestnikOw a wewngtrznym przezyciem.

Jedna z form celebracji jest nabozenstwo stowa Bozego, ktére jako uro-
czysta proklamacja tego stowa ma wartosSci teologiczne i1 katechetyczne. An-
gazuje ono uczestnikOw w histori¢ zbawienia 1 uczy odpowiedzi na Boze

3 Por. H. Wrofska. Katecheza a mate grupy szkolne i parafialne. Lublin 2007
s. 307-308.

3 Por. Cz. Krakowiak. Znaczenie celebracji liturgicznych w katechezie dzieci
i mtodziezy. W: Celebracje w katechezie. Red. S. Kulpaczynski. Lublin 1999 s. 45-46.



148 HALINA WRONSKA CMW

wezwanie. Wskazuje takze na jedno$¢ obydwu Testamentéw i1 podkresla ich
aktualno$¢; uczy modlitwy 1 dialogu z Bogiem 1 czyni Bibli¢ zywym stowem
Bozym. Nabozenstwo stowa Bozego, wprowadzone do katechezy, wyjasnia
gleboki sens gestéw i rytéw liturgicznych oraz budzi wiare uczestnikéw>>.
Obejmuje calego cztowieka: jego umyst i wolg, cialo i ducha. Nie tylko uczy,
ale daje rowniez gigbokie przezycie osobiste 1 wspdlnotowe. Przeprowadzanie
takich nabozeristw czyni katecheze zywsza i bardziej wspSlnotowa™®.

W katechezie dzieci 1 mtodziezy bardzo duze znaczenie posiadaja cele-
bracje pokutne. Moga one przyczyni¢ si¢ do nawrdcenia 1 pokuty oraz prowa-
dzi¢ do pogl¢bionego rozumienia spowiedzi jako spotkania z milosiernym
Ojcem przez postuge KoSciota. Pozwalaja takze poznal spoteczne skutki
grzechu poszczegblnych oséb oraz doswiadczy¢ wspdélnotowego wymiaru
pokuty 1 pojednania. Dzigki celebracjom pokutnym katechizowani przygoto-
wuja si¢ do wtasciwego traktowania wyznania grzechow jako jednego z wa-
runk6w owocnego przezycia sakramentu pokuty i pojednania®’.

Wazna rol¢ w katechezie, szczegdlnie przy wykorzystaniu elementéw cele-
bracji, odgrywa Spiew religijny. Jest on nie tylko forma przepowiadania stowa
Bozego, ale rowniez wezwaniem ewangelicznym, zobowiazujacym do ksztatto-
wania chrzes$cijanskiej postawy i dawania §wiadectwa wiary. Umiej¢tnie dobrany
Spiew wychowuje do modlitwy 1 wspdlnoty oraz oddawania czci Bogu. Utatwia
to fakt, ze inspiracja do powstania pieSni byta postawa religijno-moralna ich
tworcow. Takiej postawy dotycza pieSni, za$ forma Spiewana sprawia, iZ jest
ona przez katechizowanych bardziej przezywana’®. Spiew religijny dobrze re-
alizuje postulat wychowania dzieci do modlitwy. Uczy on bowiem, jak zwracaé
si¢ do Boga osobiScie 1 bezposrednio, w sposdb spontaniczny a nie tylko narzu-
cony przez gotowe i sztywne reguty modlitewne. Czgsto Spiew przybiera forme
modlitwy, czego przyktadem sg psalmy. Staje si¢ wtedy modlitewna odpowie-
dzia katechizowanych na ustyszane or¢dzie Boze.

Funkcja wychowawcza §piewu polega rowniez na tym, ze buduje on pewna
blisko$¢ 1 umacnia poczucie wspolnoty. Wspdlny Spiew angazuje wszystkich
uczestnikow 1 jest czynnikiem zbiorowej integracji. Aby pomdgt w powstaniu

BSPor.].Kudasiewicz Celebracja stowa Bozego w katechezie. W: Celebracje
w katechezie s. 20-21; por. K u s z, jw. s. 87-115.

% Por. H. W r o fi s k a. Katecheza w stowarzyszeniach, ruchach i grupach. W: Miejsca
katechezy: rodzina, parafia, szkota. Red. S. Kulpaczynski. Lublin 2005 s. 104-136.

M Krakowiak, jw.s. 48-53.

B Por. M. Ry cerz Spiew religiiny w stuzbie celebracji. W: Celebracje w katechezie
s. 101-102.
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wspolnoty z przypadkowej grupy oséb, trzeba, zeby byt wyrazem akceptowa-
nego przez nie ideatlu zyciowego 1 stylu zycia polegajacego na realizacji
okreslonego zespotu wartosci®”.

Katecheza wychowuje do wspétdziatania w dziele zbawienia i do czynnego
w niej uczestnictwa®. Z racji swoich wartosci wspélnototwérczych moze
rowniez pomoéc szkole osiagnal cele, ktére przed nig stoja. Wychowanie
katechetyczne ma doprowadzi¢ cztowieka do zjednoczenia z Bogiem, przy
pelnym rozwoju psychofizycznym i zaangazowaniu zar6wno w sprawy ziem-
skie, jak 1 nadprzyrodzone. Wychowanie to bazuje na naturalnym rozwoju
wszystkich wtadz cielesno-duchowych, ktére dokonuje si¢ wskutek dziatal-
nosci cztowieka, a szczegélnie dzieki darom Ducha Swietego i sakramentom.
Zatem wychowanie naturalne, zmierzajace do petni rozwoju cztowieka, doma-
ga si¢ wychowania nadprzyrodzonego, dzi¢gki ktéremu rozwijane dary czynia
cztowieka nowym stworzeniem 1 wyzwalaja nowa jakoS¢ zycia. Doprowadzaja
tez do petnego rozwoju osobowosci, wzbudzaja inicjatywe i aktywno$¢ oraz
powoduja otwarcie si¢ na wspdlnote koscielng i1 spotecznos¢ ludzka.
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PRAYER AS A FACTOR CREATING A COMMUNITY OF CATECHESIS

Summary

Prayer is an encounter expressing man’s bond with God. At the basis of this encounter there
is faith in the existence and love of personal God. During praying entrance occurs into a personal
relation not only with God, but with another man as well. An encounter with another man in
prayer, connected with a trusting call for blessing, changes the relation between the persons,
creates an internal bond, in which prejudice gives way to mutual openness. Liturgy is a special
dimension of the God-man interaction, in which dialog takes place by means of liturgical signs.
In the catechetical formation intellectual education is recommended, but raising religious sensitivi-
ty, being open to God's gifts, building a community and acceptance of everything that Christ
offers through the Church, is more important. The catechist plays the priority role in developing
the communication between God and man in the pupils that are catechized. In order to meet this
demand he himself has to feel the need of prayer and of bearing witness. In using prayer the
catechist’s creative attitude is necessary. He should find out about the religiousness of the given
class, their intellectual possibilities, spiritual sensitivity, the ability to reflect, and their general
state of faith that was acquired in their homes. He has to synchronize prayer with the Church,
parish or school feasts, as well as with the important situations in the pupils’ lives, spontaneous
requests made by the catechized, with the environment they live in, and with the esthetic qualities
of the room where the lesson takes place.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: modlitwa, liturgia, sakramenty, proklamacja stowa Bozego, wspélnota, kate-
cheza, celebracja, jedno$¢, dialog z Bogiem, rozw0j wiary, postawa wiary.

Key words: prayer, liturgy, sacraments, proclamation of God’s Word, community, catechesis,
celebration, unity, dialog with God, development of faith, attitude of faith.



