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TYPY PSYCHOLOGICZNE
W RECEPCIJI I PRZEKAZIE SEOWA BOZEGO

Réznorodnos$¢ stuchanych i wygtaszanych kazan, homilii, katechez, a takze
czytanych 1 pisanych komentarzy biblijnych jest kwestia nie tylko teologii
1 wiedzy, ale rowniez kwestiag osobowosci. Stuchajac tych samych wypowie-
dzi, odbierajac te same teksty, poczynajac od tekstow biblijnych, ,,indywidua-
lizujemy” je. Podobnie, indywidualizujemy nasze wypowiedzi ustne i pisem-
ne, a takze komunikaty performatywne.

Zainteresowanie psychologia w homiletyce rozwijato si¢ rownolegle z roz-
wojem psychologii eksperymentalnej, a wigc od XIX wieku. Na problematyce
osobowoSci skupita si¢ psychoanaliza, wiacznie z psychologia giebi C. G.
Junga. Do analizy osobowoSci teori¢ Junga stosowal O. Hindler (1960).
F. Riemann (1974) typologie osobowosci inspirowang teorig Junga zastosowat
do opisu osobowoSci kaznodziei i typéw kazania. W tym nurcie A. Danecke
(1979) opracowal psychoanalityczna typologi¢ kaznodziei w relacji do kazania
1 stuchaczy. W nurcie psychologii gtebi typologi¢ stuchaczy oraz typologie
kaznodziejéw przedstawit takze W. Chaim'.

W USA opracowano empirycznie typologi¢ osobowosci kaznodziei w kon-
tekScie teorii K. Horney 1 C. G. Junga (W. Oden 1964; E. M. Holleyman
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I Zob. W. C h aim. Psychologia w homiletyce XX wieku. ,Analecta Cracoviensia”
32:2000 s. 4-5;t e n z e. Psychoanalityczne ujecie charakterologicznych uwarunkowarn stucha-
nia stowa Bozego. W: Stuchacz Stowa. Red. W. Przyczyna. Krakéw 1998 s. 144-162;t e n Z e.
Osobowos¢ kaznodziei. W: Psychologiczne i pastoralne aspekty kaptarnstwa. Red. B. J. Soifiski.
Poznan 2008 s. 191-204.
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1991; S. E. Cohran 1993)>. W badaniach empirycznych Holleyman stwierdzit,
ze wyodrebnione przez Junga typy psychiczne, nazywane w literaturze takze
typami osobowosci, wigza si¢ ze sposobami gloszenia, chociaz zaden typ nie
jest ,.kaznodziejsko idealny”. Z kolei stuchacze w zaleznoSci od swego typu
osobowosci odmiennie reaguja na te same kazania®. Obecnie mozemy uzyskaé
wigcej wiedzy na ten temat, takze dzigki spotkaniu psychologii religii 1 psy-
chologii pastoralnej z teologia empiryczng. Stosunkowo dobrze opracowana
jest w psychologii komunikacji kaznodziejskiej teoria typodw psychicznych
C. G. Junga. Mimo pewnych zastrzezen zarOwno ze strony psychologdéw, jak
1 teologéw teoria ta pozwala na uzyskanie interesujacej oraz waznej wiedzy
na temat procesOw komunikacji religijnej, w tym homiletyczne;j.

I. TYPY PSYCHICZNE WEDLUG C. G. JUNGA
I METODY ICH POMIARU

Wedtug teorii typow psychicznych stworzonej przez C. G. Junga (1921,
1971) funkcjonowaniem psychicznym cztowieka kieruja procesy spostrzega-
nia-perceiving (stuzace pobieraniu informacji) i oceniania-judging (stuzace
ocenianiu informacji 1 podejmowaniu decyzji). Kazdy z tych proceséw moze
dziata¢ na rézne sposoby: spostrzeganie moze opierac¢ si¢ na zmystach albo
na wyobraZni; ocenianie moze polega¢ na mySleniu-thinking lub na odczuwa-
niu-feeling. Chociaz ludzie moga kazdy proces realizowaé na dwa sposoby,
to Jung wykazuje, ze wigkszoS$¢ ludzi przejawia tendencj¢ do posiadania
preferowanego sposobu spostrzegania i preferowanego sposobu oceniania.
Dla spostrzegania jest to albo zmystowo$¢-sensing, albo intuicyjno$é-intuition,
podczas gdy dla oceniania jest to odczuwanie albo myS§lenie (rozumowanie).
Jung twierdzit takze, ze procesy spostrzegania i oceniania moga zachodzié
w wewnetrznym Swiecie jednostki (introwersja) lub zewngtrznym Swiecie
interakcji z innymi (ekstrawersja). Preferencje w zakresie dwoéch funkcji
psychologicznych spostrzegania i oceniania oraz preferowanie Swiata, w kto-
rym dziataja, prowadzito Junga do stworzenia 8 typow — czterech ekstrawer-
tywnych i czterech introwertywnych. Ta typologia zostata rozszerzona przez
I. B. Myers 1 P. B. Myers (1980), ktore dodaty cztery preferencje oparte na

2 Zob. C h aim. Psychologia w homiletyce XX wieku s. 3-17.
3Zob.E.M.Holleyman. The impact of personality on preaching: an investigation

of the correlation between Meyers-Briggs personality types and the preaching experience. New
Orlean 1991.
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postawie wobec §wiata zewng¢trznego (oceniania versus spostrzegania), ktora
wskazuje, czy jednostka preferuje dziatanie procesdw oceniania czy spostrze-
gania w §wiecie zewnetrznym®.

Psychologiczna teoria typow byta operacjonalizowana za pomoca kilku
metod lacznie ze znanymi w psychologii religii i teologii empirycznej: the
Myers-Briggs Type Indicator (Myers & McCaulley 1985), the Keirsey Tem-
perament Sorter (Keirsey & Bates 1978) 1 the Francis Psychological Type
Scales)’. Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) uwzglednia 16 pelnych typéw
psychicznych, funkcjonujacych z kompletu czterech podwdjnych opcji: dwie
orientacje, extrawersj¢ (E) 1 introwersj¢ (I); dwie funkcje spostrzegania, czyli
zmystowosé-sensing (S) 1 intuicyjnosé-intuition (N); dwie funkcje oceniania,
czyli myslenie-thinking (T) i odczuwanie-feeling (F); oraz dwie postawy, czyli
ocenianie-judging (J) 1 spostrzeganie-perceiving (P).

Keirsey Temperament Sorter (KTS) zaklada, ze réznice o kluczowym zna-
czeniu sa ujmowane przez cztery podstawowe style temperamentalne: epime-
tianski (SJ), dionizyjski (SP), prometejski (NT) 1 apollifiski (NF). Instrument
ten proponuje 10 iteméw do réznicowania mig¢dzy introwersja i ekstrawersja
oraz trzy zestawy po 20 itemOow do réznicowania mi¢dzy zmystowos$cia 1 in-
tuicyjno$cia, miedzy mysSleniem i odczuwaniem, oraz mig¢dzy ocenianiem
1 spostrzeganiem.

Francis Psychological Type Scales (FPTS), jako 40-itemowe narz¢dzie
obejmuje cztery zestawy po 10 pytan wymuszonego wyboru do kazdego
z czterech komponentow typu psychicznego: orientacji (ekstrawersja lub intro-
wersja), procesu spostrzegania (zmystowos¢ lub intuicyjnos¢), procesu ocenia-
nia (mySlenie lub odczuwanie) i postawy wobec §wiata zewngtrznego (racjo-
nalizm lub percepcjonizm)®.

*Zob.L.J.Francis, AARobbins, A.Village. Psychological type and
the pulpit: an empirical enquiry concerning preachers and the SIFT method of biblical herme-
neutics. ,HTS Theological Studies” (dalej: HTS) 65:2009 nr 1 s. 171-177; A. Villa ge.
The influence of psychological type preferences on readers trying to imagine themselves in
a New Testament healing story. HTS 65:2009 nr 1.

SZob.L.J.Francis. Faith and psychology. Personality, religion and the individual.
London 2005; L. J.Francis, S.H.Jones. Reading and proclaiming the resurrection.
An empirical study in psychological type theory among trainee and experienced preachers
employing Mark 16 and Matthew 28. ,Journal of Empirical Theology” (dalej: JET) 24:2011
nrls.1n.

® SzczegStowe dane nt. metod MBTI, KTS, FPTS: Fran cis. Faith and psychology
(passim); L.J.Francis, M.Craig, MMWhinney, DTilley, P.Slater.
Psychological typology of Anglican clergy in England: diversity, strengths, and weaknesses in
ministry. ,International Journal of Practical Theology” 11:2007 nr 2 s. 266-284; L. J. F r a n-
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II. KIM SA UCZESTNICY LITURGII?
— PROFIL PSYCHOLOGICZNY

Z pomocg teorii typow psychicznych i wypracowanych metod ich pomiaru
zostalo uzyskanych bardzo wiele waznych, interesujacych informacji, uzytecz-
nych zwlaszcza w homiletyce 1 kaznodziejstwie. Oto niektore z nich:

a) Religijnos¢ wiernych a typ psychiczny

Badany byt profil psychologiczny wspdlnot liturgicznych. Z najnowszych
badan na probie 1156 praktykujacych kobiet i m¢zczyzn z szeregu chrzesci-
janskich wyznan w Anglii wynika, ze w porodwnaniu z generalng populacja
brytyjska w zakresie typéw psychicznych, zaréwno praktykujacy mezczyZni
jak 1 kobiety wykazali preferencj¢ introwersji nad ekstrawersja, oceniania nad
spostrzeganiem’. W grupach Church of England, wsréd praktykujacych ko-
biet najczg$ciej wystgpujacym temperamentem byt SJ — opiekun (55%),
nastepnie NF — idealista (21%), SP — artysta (20%), 1 NT — racjonalista (4%).
Wsréd praktykujacych mezczyzn najczesScie] wystepujacym temperamentem
byt takze SJ (56%), nastgpnie NF (19%), NT (13%) 1 SP (12%)8.

Z. procesem spostrzegania wiaze si¢ orientacja mistyczna: intuicyjni sa bar-
dziej otwarci na ukierunkowanie mistyczne niz wrazeniowcy. Wrazeniowcom
blizsza jest tradycyjna duchowos¢ chrzescijaniska, a intuicjonistom duchowos¢
oparta na doSwiadczeniu. Wierni zaangazowani charyzmatycznie w poréwnaniu
z nie-charyzmatykami mieli wigksza proporcje ekstrawertykow, myslicielii per-
cepcjonistéw. Wsréd charyzmatykéw byto wiecej dominujacych myslicieli’.
Chrzescijanie z dominujacq zmystowoscia 1 rozumowaniem byli bardziej skion-
ni podtrzymywac tradycyjne przekonania i wyrazZnie oddzielaé sfery sacrum
1 profanum niz ci, ktorzy preferowali intuicj¢ 1 odczuwanie. Dom rekolekcyjny
Benedyktynow w Ampleforth przyciaga bardziej osoby introwertywne niz ek-
strawertywne, przemawia mocniej do intuicyjnych niz do zmystowych, mocniej

cis, P. Holmes. Ordained Local Ministers. The same Anglican orders, but different
psychological temperaments? ,Rural Theology” (dalej: RT) 9:2011 nr 2 s. 151-160.

7 Zob. A. Village, S.Baker, S.Howat Psychological-type profiles of
churchgoers in England. ,,Mental Health Religion & Culture” 2012 nr 1.

8Zob. Francis, Holmes. Ordained Local Ministers s. 151-160.

9Zob. L.J.Francis. Faith and psychology. The contribution of empirical research
and Jungian psychological type theory to practical and pastoral theology. ,,Psychology of Reli-
gion Newsletter — APA Division 36” 32:2007 nr 2 (20 VIII 2012); [http://www.division 36.
org/Newsletters/v32n2.pdf]
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do uczuciowych niz myslowych, bardziej do osadzajacych niz do spostrzegaja-
cych. Wyniki te rzucaja Swiatlo na duchowosS¢ benedyktynska oraz daja do
myslenia chrzescijaiiskim liderom i wychowawcom!”.

Typy psychologiczne moga wptywac na zdolnos¢ ludzi do wyobrazania
siebie w historiach biblijnych. Sprofilowani typologicznie za pomoca KTS
(404 Swieckich anglikanow z 11 réznych kosciotdw) czytali narracj¢ o uzdro-
wieniu z Ewangelii Marka 1 wybierali mi¢dzy interpretacjami odwotujacymi
si¢ do poszczegdlnych preferencji typu psychicznego. Stwierdzono, ze uczest-
nicy preferowali interpretacje, ktore byly zgodne z przewazajacymi u nich
funkcjami zaré6wno w procesie spostrzegania (zmystowo$¢ lub intuicyjnosc)
jak tez sadzenia (odczuwanie lub rozumowanie). Typy psychologiczne byty
jednym z czynnikéw determinujacych sposéb reagowania na krétkie homilie
oddajace preferencje: zmystowosS¢ lub intuicyjno$é, odczuwanie lub rozumo-
wanie. Village 1 Francis wykazali, ze Swieccy anglikanie rzeczywiScie daja
pierwszenstwo interpretacji zgodnej z ich preferencjami do zmystowoSci
w stosunku do intuicyjnosci oraz odczuwania w stosunku do myslenia'l,

b) Profil psychologiczny duszpasterzy i kaznodziejow (homilistow)

Badania z pdznych lat szeS¢dziesiatych w USA stworzyty profil typu psy-
chologicznego szeroko rozumianego Srodowiska ,,zawodéw duchownych”, tacz-
nie z duchownymi zydowskimi, seminarzystami, katolickimi zakonnicami, du-
chownymi katolickimi i protestanckimi'?2. W Europie, badania dotyczace profi-
lu psychicznego duchownych (427 mezczyzn — anglikanskich duchownych)
ujawnity preferencje introwersji nad ekstrawersja, zmystowosci nad intuicyjnos-
cia, odczuwania nad mysleniem i oceniania nad percepcyjnoscia'’.

Kolejne badania, wsrdd 79 ksigzy katolickich, relacjonowane przez C. L.
Craiga, B. Duncana i L. J. Francisa takze stwierdzity jasna preferencj¢ odczu-
wania (79%) nad mysleniem (22%)'*. Z kolei trzy badania nad typem psy-

07ob. L.J.Francis, K.Ineson M.Robbins. Towhom the abbey ap-
peals. A study in psychological type. RT 8:2011 nr 2 s. 131-142.

1'7Zob. A. Village, L.J Francis. The relationship of psychological type
preferences to biblical interpretation. JET 18:2005 nr 1 s. 74-89.

27ob. Francis, Robbins, Village. Psychological type and the pulpit:
an empirical enquiry concerning preachers and the SIFT method of biblical hermeneutics
s. 170-177.

B3Zob.L.J.Francis, V.I.Payne, S.H.Jones. Psychological types of male
Anglican clergy in Wales. ,JJournal of Psychological Type” 56:2001 s. 19-23.

4 Zob.C.L.Craig, B.Duncan, L.J. Francis. Psychological type prefe-
rences of Roman Catholic priests in the United Kingdom. ,Journal of Beliefs and Values”
27:2006 s. 157-164.
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chicznym kobiet zaangazowanych w postugi koScielne pokazaty, ze bardzie;j
niz ogdlna populacja kobiet (21%), podobnie jak mezczyzni preferujg one
intuicj¢ (65%). Z badan do roku 2007 wynikato, ze ,,duchowne zawody”
obejmuja wyzsza proporcj¢ introwertykOw oraz wyzsza proporcj¢ typow intui-
cyjnych, wyzsza proporcje typéw oceniajacych niz ogélna populacjal®.
W poréwnaniu z normami populacji brytyjskiej kaznodzieje byli istotnie bar-
dziej sktonni do preferowania introwersji, intuicji, odczuwania i oceniania'®.

Duchowni anglikafiscy zawodowi (mobilni, nominowani) ujawniaja odmienny
profil temperamentalny (metoda K7S) od duchownych wybieranych 1 formowa-
nych przez miejscowa wspolnotg. Duchowni lokalni wykazuja duzo wigksza
proporcj¢ temperamentu epimetiafiskiego (SJ) a nizsza proporcj¢ temperamentu
apollinskiego (NF). Zawodowi duchowni obejmuja wyzsza proporcje typéw od-
czuciowych niz cato$¢ populacji duchownych. Wyniki badan (17 pastoréow 1 22
pastorki) testem FPTS pokazuja, ze w terminach preferencji dychotomicznych
duchowienstwo to wykazuje wyrazng preferencj¢ zmystowosci (64%), odczuwania
(80%), oceniania (87%), z rownowaga mi¢dzy ekstrawersja (49%) 1 introwersja
(51%). Preferencje dominujacego typu pokazaty nastgpujaca hierarchi¢: dominuja-
ce typy wrazeniowe (36%), dominujace typy odczuciowe (33%), dominujace typy
intuicyjne (23%) i dominujace typy rozumowe (8%)'".

NajczegsSciej ujawniajacym si¢ typem sposrod 16 ziozonych typow byly
ISFJ — menadzer faktow 1 szczeg6tow (21%) 1 ESFJ — wspotbrzmiacy wspot-
pracownik (21%), wykazujac, ze dwoje z kazdej czworki duchownych lokal-
nych wykazuje preferencje SFJ. W terminologii czterech temperamentéw ni-
niejsze ustalenia potwierdzaja hipotezg, ze przedstawiajq oni temperamentalny
profil wspdlnot Church of England, a nie jak jest to w przypadku duchow-
nych mobilnych. NajczgSciej wystgpujacym temperamentem wsrod kleru lokal-
nego jest SJ — ,tradycyjny duszpasterz” (56%), ktory zdarza si¢ dwa razy
czeSciej niz temperament NF — | duszpasterz zorientowany na relacje” (31%).
Rozrzut temperamentéw psychicznych wsrdd kleru lokalnego jest rézny od
tego, jaki wystepuje wsréd mobilnego kleru zawodowego'®.

157ob. Francis. Faith and psychology. The contribution of empirical research and
Jungian psychological type theory to practical and pastoral theology (passim).

16 Zob. Francis, Robbins, Villa g e. Psychological type and the pulpit:
an empirical enquiry concerning preachers and the SIFT method of biblical hermeneutics
s. 170-177.

7 7ob. Francis. Faith and psychology. Personality, religion and the individual
(passim).

8 70b. Francis, Holmes. Ordained Local Ministers s. 151-160.
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Wyniki niosg implikacje dla relacji migdzy duchownymi a wspdlnotg oraz
relacji migdzy duchowienstwem lokalnym 1 duchowienstwem zawodowym. Na
przyktad, jako podzielajacy temperament z przewazajaca czesScia wspolnoty,
»rezydenci” potrafig tatwiej akceptowac nieche¢¢ anglikaiskich wspdlnot do
zmiany, innowacji. Diecezje pracujace z pomoca ,rezydentéw” mogtyby za-
oferowaé warsztaty rozpoznawania temperamentow, aby wyposazy¢ pracujace
razem duchowiefistwo mobilne oraz lokalne w zdolno$¢ poszanowania dla

odmiennych styléw duszpasterzowania'®.

III. RECEPCJA BIBLII METODA SIFT
I PRZYGOTOWANIE HOMILII

a) Metoda Interpretacji Biblijnej i Przepowiadania Liturgicznego SIFT

Metoda SIFT zostala wprowadzona przez L. J. Francisa w jego studium
Ewangelii Marka (1997). Metoda mieSci si¢ w tradycji teologii kontekstual-
nych (teologia wyzwolenia, teologia feministyczna 1 teologia murzynska),
chociaz w tym przypadku kontekst tworza bardziej teorie psychologiczne niz
socjologiczne. Metoda SIFT byta rozwijana w serii 3 komentarzy do ewange-
lit niedzielnych dla Wspélnego Lekcjonarza Poprawionego (Revised Common
Lectionary), autorstwa L. J. Francisa 1 bpa P. Atkinsa. Francis odwotuje si¢
do wielkiej odpowiedzialno$ci ciazacej na homilistach (kaznodziejach) za
proklamacj¢ stowa, za interpretacj¢ Pisma, odczytywanie natchniefi Ducha
Swietego w $§wiecie oraz ich interpretacje, za odczytywanie oraz interpreto-
wanie kontekstu, w ktérym zyjemy. Aby utatwic to zadanie, L. J. Francis
proponuje teori¢ hermeneutyczng, ktéra jest doniosta zaré6wno dla studium
Biblii, jak rowniez w refleksji na temat przepowiadania. T¢ teori¢ nazywa
Metoda hermeneutyki biblijnej i przepowiadania liturgicznego SIFT. Przywo-
tuje on fakt, ze naukowcédw zajmujacych si¢ interpretacja Pisma interesuje
coraz bardziej rola czytelnika oraz to, co czytelnik wnosi do tekstu. Zrozu-
mienie uzyskiwane ze strony socjologii pomaga przyjaé, ze rézne grupy ludzi
wnosza odmienne perspektywy i ré6zne kwestie do tekstu Pisma. Socjologia
pomaga dowartoSciowaé kontekst w czytaniu Pisma. Perspektywe wolnosci
rozumie si¢ bowiem lepiej, czytajac tekst oczami cztowieka uciSnionego,
perspektywe feministyczng — czytajac tekst oczami kobiet. Podobnie ma sens
mowienie o teologii murzyfiskiej, miejskiej lub wiejskiej. Kontekst wyraznie

19 Tamze.
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pomaga w zrozumieniu tego, jak czytamy i co znaczy, ze Bdg przemawia
w naszej sytuacji. Teologia kontekstualna, wedlug Francisa, jest w najlepszym
tego stowa znaczeniu teologia profetyczng — przez wyraziste stuchanie glosu
Boga, przez inkarnacyjne interpretowanie oraz adresowanie tego gtosu.

Na scen¢ dyskusji dotyczacej interpretacji, aplikacji i proklamacji Pisma
psychologowie wkroczyli dopiero od niedawna, zauwaza L. J. Francis. Meto-
da hermeneutyki biblijnej i liturgicznego przepowiadania ma swoje korzenie
w teorii funkcji psychicznych C. G. Junga. Francis nazywa metod¢ SIFT
(Sensing, Intuition, Feeling, Thinking) ,,inteligentng” odpowiedzig na przyka-
zanie ,,bedziesz milowat Pana, Boga swego, catym swoim umystem” (Mk 12,
28-30), przypominajac psychologom — ktérych polem pracy jest studiowanie
ludzkiego umystu — zadanie zinterpretowania i roz§wietlenia tego przykazania.

Metoda SIFT jest proponowana rowniez jako pogiebiona refleksja nad
doktryng stworzenia osadzong w Ksigdze Rodzaju (1, 27). Tekst ten — zda-
niem L. J. Francisa — zobowiazuje nas do teologii bioracej bardzo powaznie
réznice mi¢dzyludzkie. Przyjecie tego, ze tak mezczyzna, jak 1 kobieta zostali
stworzeni na obraz Bozy, zobowigzuje do celebrowania i szanowania tej
odmiennosci. R6znica migdzy me¢zczyzng i kobieta moze by¢ rozumiana jako
przyktad zréznicowania mig¢dzy ludZzmi, ktére odzwierciedla Bozy obraz.
Z przyjecia roznic pod wzgledem pilci, rasy, powinno wynika¢ dazenie do
rownego traktowania kobiety 1 me¢zczyzny, biatych 1 czarnych. Metoda SIFT
idzie jednak jeden krok poza rdéznice pici i rdznice etniczne, wykazujac, ze
takze pewne kluczowe réznice psychologiczne odzwierciedlaja Bozy obraz.
W metodzie SIFT, w analizie typow psychicznych podaza si¢ dalej obserwu-
jac, w jaki spos6éb dominujaca funkcja u kaznodziei wykazuje tendencj¢ do
odzwierciedlania si¢ w jego preferowanym podejSciu do czytanego tekstu
Pisma, w odczytywaniu inspiracji Ducha Swi@tego w Swiecie, w odczytywa-
niu kontekstu wspotczesnosci.

Poczynajac od obserwacji, ze kazda z czterech funkcji psychicznych do-
starcza charakterystycznego ,,gtosu” do roli kaznodziei, interpretatora, metoda
SIFT pokazuje, ze koliste czytanie Pisma 1 kolista proklamacja (w sensie
zatoczonego kota wszystkich funkcji) wymaga angazowania wszystkich czte-
rech funkcji psychicznych i wyrazenia si¢ we wszystkich czterech glosach.
Metoda SIFT zacheca do gloszenia przez uaktywnienie wszystkich czterech
funkcji w ustalonym porzadku: sensing (S), intuition (1), feeling (F) 1 thinking



TYPY PSYCHOLOGICZNE 163

(T). Logicznie, funkcje percepcji (zmystowos$¢ i intuicyjnos¢) poprzedzaja
funkcje oceniajace (odczuwanie i rozumowanie)?’.

Zmystowos$¢ 1 intuicyjno$S¢ (Sensing 1 Intuition). Funkcja zmystowosé
wchodzi w gre jako pierwsza, poniewaz odbieranie wrazen za pomoca zmy-
stéw 1 koncentracji uwagi dotyczy faktéw i szczegétéw. Funkcja ta czujnie
rejestruje to, co tekst mowi, jak tekst mowi, co ma do powiedzenia. Glos tej
funkcji rozpoczyna wypowiedZ przez przyciagni¢cie uwagi do wszystkich
szczegbtow fragmentu i zaprasza stuchaczy do wejscia w ten tekst wszystkimi
zmystami, poprzez zarysowanie sceny, postuchanie gtosow, poczucie atmosfe-
ry czy dotknigcia przedmiotéw. Homilista wrazeniowy, znajacy problem bada-
nia tekstu, uwydatnia kwestie tekstowe, robi poréwnania z innymi fragmenta-
mi Pisma lub analizuje sens poszczegdlnych zdar. Taka koncentracja zmysto-
wa nie jest jednak celem samym w sobie, lecz przygotowuje droge do wia-
czenia si¢ postrzegania intuicyjnego.

Funkcja intuicyjnos¢ zauwaza wigksze tematy, wychwytuje duze obrazy,
istotne sensy, zarys, problem oraz wynajduje wyobrazone powigzania mi¢dzy
tekstem 1 doSwiadczeniem ludzi w dzisiejszym Swiecie, w kontekScie lokal-
nym. Glos intuicyjnoSci zmierza do wiaczenia odbiorcy w to nastawienie do
tekstu 1 rozprowadzenia powigzan, my$li w jego umysle. Dla intuicyjno$ci nie
istnieja poprawne odpowiedzi, poniewaz jawi si¢ wiele otwartych okien na
tworczy umyst Boga. Tak, jak funkcja percepcyjnosci, rowniez zmystowosé
1 intuicyjno$¢ nie odnosza si¢ do wartoSciowania lub wymuszania zamknigcia.
Ujmuja one to, co dzieje si¢ w tekScie (zmystowos¢), oraz to, o co w tekScie
mogto chodzi¢ (intuicyjnosc¢).

Odczuwanie 1 rozumowanie (Feeling 1 Thinking). Trzecia funkcja majaca
wejs¢ w gre jest odczuwanie. Funkcja odczuwania skupia si¢ na ludzkich
relacjach, pokoju 1 harmonii poSréd wierzacych. Odczuciowiec pociggany jest
przez Boze mitosierdzie i che¢tnie stucha, jak Bég uzdrawia poranionych i koi
béle cztowieka. Glos odczuwania otwiera umyst stuchacza na dokonywanie
ocen 1 wartoSciowanie w Swietle Bozego milosierdzia, promieniujacego
z Biblii. Glos typu odczuciowego dostraja si¢ do spotecznej ewangelii widzia-
nej poprzez problemy pojedynczego cztowieka. Funkcja odczuwania ksztattuje
serce duszpasterskie.

Czwarta funkcja, wchodzaca w gre, jest rozumowanie. Funkcja mySlenia
koncentruje si¢ na trwalej prawdzie, uczciwoSci 1 sprawiedliwosci Swiata

O L.J. Francis. Preaching with all our souls: introducing the SIFT method. ,Rea-
der” 105:2008 nr 4 s. 20-21.
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Bozego, usprawiedliwianiu stusznych spraw. Funkcj¢ rozumowania pociaga
Boza sprawiedliwosS¢ 1 chetnie stucha, w jaki sposob Bog reformuje zepsute
instytucje i1 poniza serca pysznych. Gtos mys§liciela otwiera umyst stuchacza
na dokonywanie osadéw i1 formowanie wartoSciowan w Swietle sprawiedliwe-
go Boga, ktéry przemawia przez Pismo. Glos mysliciela jest pociagany przez
spoteczng ewangeli¢ widziang jako transformacj¢ instytucji, stwarzanie Swiata
sprawiedliwego 1 uczciwego. Funkcja rozumowania ksztattuje umyst teolo-
giczny. Cztery funkcje psychiczne brane tacznie, jak to ujmuje si¢ w meto-
dzie SIFT, daja kompletne podejScie do interpretacji tekstu oraz gloszenia
stowa Bozego w sytuacji wspétczesnego zycia i w lokalnej sytuacji?!.

b) Metoda SIFT i hermeneutyka biblijna

W swej istocie, w metodzie SIFT biblijnej hermeneutyki 1 liturgicznego
przepowiadania do kazdego fragmentu Pisma formutuje si¢ cztery zestawy
pytan ulozonych wedtug czterech funkcji psychicznych: zmystowos¢ (S) 1 in-
tuicyjno$¢ (I) (dwie funkcje percepcyjnosci); odczuwanie (F) 1 mySlenie (T)
(dwie funkcje oceniania). Dwie funkcje spostrzegania (zmystowosS¢ 1 intuicyj-
nos$¢) sa stosowane najpierw, poniewaz proces spostrzegania dotyczy zbierania
informacji i mys§li. Jest to irracjonalny proces nie zwigzany z dokonywaniem
sadow lub formutowaniem ewaluacji. Dwie funkcje oceniania (rozumowanie
1 odczuwanie) sa stosowane jako drugie, poniewaz proces oceniania jest zwia-
zany z oceng informacji i idei. Zaré6wno odczuwanie, jak i mySlenie sa funk-
cjami racjonalnymi??.

Pierwszym krokiem w metodzie SIFT jest skierowanie uwagi na perspekty-
we zmyslowosci. Pierwsza grupa zdan zapytuje, w jaki sposéb ten ustgp
przemawia do funkcji wrazen? Jakie sa fakty i szczeg6ty? Co tutaj mozna
zobaczy¢, ustyszeé, poczu¢ wechem, dozna¢ smakiem?

Drugim krokiem w metodzie SIFT jest zwrOcenie uwagi na perspektywe
intuicyjng. Perspektywa intuicyjna odnosi tekst biblijny do szerszych spraw.
Druga grupa kwestii zadaje pytania, jak ten fragment przemawia do funkcji
intuicyjnej? Co takiego jest w tekScie, co moze przemawia¢ do wyobrazni
tak, aby odkry¢ potaczenia z biezacymi sytuacjami, aby rozswietli¢ sprawy
naszego zycia?

2l Tamze.

2 L.J.Francis. Five loaves and two fishes. An empirical study in psychological
type and biblical hermeneutics among Anglican preachers. HTS 66:2010 nr 1 art. 811 s. 1-5.
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Trzeci krok w metodzie SIFT nalezy zaadresowac do perspektywy odczu-
ciowej. Trzeci zestaw kwestii dopytuje, jak ten ustgp przemawia do funkcji
odczuwania? Co ma on do powiedzenia na temat fundamentalnych wartoSci
ludzkich, na temat relacji migdzyludzkich, na temat bycia prawdziwym czto-
wiekiem?

Czwarty krok w metodzie SIFT jest skierowany do perspektywy rozumowa-
nia. Czwarty zestaw kwestii stawia pytanie, jak ten fragment przemawia do
funkcji mysSlenia? Co w nim przemawia do umystu, aby stanowi¢ dla nas
wyzwanie w sprawach prawdy i sprawiedliwoSci, aby prowokowac do gigbo-
kiego mySlenia teologicznego?

Weryfikacj¢ empiryczng metody SIFT prowadzono wielokrotnie za pomoca
metodologii badari jakoSciowych oraz ilo§ciowych?.

c) Typy psychiczne i przygotowanie homilii

W przeprowadzonych badaniach sprawdzano réwniez, w jaki sposéb kaz-
nodzieje reaguja na kazania przygotowane przez innych?*. Doswiadczeni
kaznodzieje (389 os6b) po wypetnieniu testu MBTI czytali fragment Biblii nt.
uzdrowienia teSciowej Piotra, wyrzucenia demondw, nauczania Jezusa (Mk 1,
29-39) i zarejestrowali swoje oceny czterech refleksji do tego ustepu (ozna-
czonych jako wersje A, B, C, D) zaproponowanych przez L. J. Francisa
(1997), zaczerpnietych z metody SIFT.

Oto kolejnos¢ preferencji badanych oséb dla czterech przyktadéw interpre-
tacji tego tekstu (Mk 1, 29-39): 47% kaznodziejow wybralo interpretacje
zmystowosci, 22% interpretacj¢ odczuwania, 15% interpretacj¢ intuicyjna,
a 13% interpretacje¢ rozumowa. Kaznodzieje byli wigc cztery razy czesciej
sktonni do wybierania zmystowoSci w interpretacji tekstu niz do interpretacji
rozumowej. Zatem, prawdopodobnie prawie potowa kazan wyglaszanych od
pulpitu akcentuje zmystowa perspektywe w teksScie, w pordwnaniu z prawie
jedna 6sma, ktére akcentuja w tekScie perspektywe rozumowania. Uczestnicy
liturgii wolg jednak, by przemawia¢ do ich bogatej wyobrazni przez odwola-
nie si¢ do biblijnych narracji niz porusza¢ wymagajace mySlenia sprawy
teologiczne oraz kwestie postawione w perykopie.

23 Zob. L. J. Francis, M.Robbins, J.Astley. Empirical Theology in
Texts and Tables: Qualitative, quantitative and comparative perspectives. Brill 2009; F r a n-
cis, Jones. Reading and proclaiming the resurrection s. 4 n.

2% Zob. Francis, Robbins, Village. Psychological type and the pulpit:

an empirical enquiry concerning preachers and the SIFT method of biblical hermeneutics
s. 170-177.
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Ustalono réwniez, ze kiedy wszystkie cztery perspektywy prezentowane sa
w pelnym zakresie, to sa one akceptowane prawie rowno przez tych, u kto-
rych dana perspektywa odzwierciedla preferencj¢ dominujaca oraz u tych, dla
ktérych odzwierciedla ona ich preferencj¢ wewngtrzng (ukryta, nieSwiadoma).
W tym znaczeniu, metoda SIFT powinna okazaé si¢ metoda przydatng i roz-
wijajaca kaznodziejéw wszystkich typéw?*. W studium L. J. Francisa
z 2010 roku testowano, w jakim stopniu kaznodzieje — sami budujac kazanie
— w naturalny sposéb siggaja do swoich dominujacych preferencji. Cztery
grupy dominujacego typu (test KTS) zostaly poproszone o przygotowanie
prezentacji na temat swojego podejScia do tekstu Mk 6, 34-44. Wsrod 24
przebadanych kaznodziejéw o przewadze kobiet wystapita rownowaga migdzy
introwersja (13) i ekstrawersja (11) oraz miedzy zmystowos$cia (12) a intui-
cyjnoscig (12), ale preferencja odczuwania (17) nad mySleniem (7), oraz
preferencja oceniania (19) nad spostrzeganiem (5). W terminach dominuja-
cych typéw bylo wigc 10 dominujacych typéw odczuciowych, 6 dominuja-
cych typéw wrazeniowych, 6 dominujacych typow intuicyjnych i 2 dominuja-
ce typy mySlowe.

W drugim badaniu (22 duchownych anglikanskich z przewaga me¢zczyzn)
ustalono preferencje: ekstrawersji (13) w stosunku do introwersji (9), zmysto-
wosci (18) nad intuicyjnoScia (4), odczuwania (16) nad rozumowaniem (6),
1 oceniania (21) nad spostrzeganiem (1). W terminologii typéw dominujacych
wystapito 9 dominujacych odczuciowcéw, 8 dominujacych wrazeniowcow,
3 dominujacych myslicieli oraz 2 dominujacych intuicjonistow.

Badania jakoSciowe potwierdzity zatem ustalenia uzyskane z badan iloscio-
wych, wedlug ktérych grupy oséb o podobnym typie psychicznym generowa-
ty materiat homiletyczny zgodnie z akcentami ich dominujacego typu psy-
chicznego. WrazZeniowcy skupiali doktadnie uwage na szczegodtach tekstu
1 koncentrowali si¢ na praktycznych zastosowaniach. Intuicjonisci pozwalali
tekstowi na pobudzenie ich wyobrazni i czasami koriczyli tematami oddalony-
mi mocno od punktu wyjScia w ustepie tekstu. Odczuciowcy widzieli frag-
ment przez okulary odniesienia wspotczujacego oraz z perspektywy ludzi
wewnatrz opowiadania. Mysliciele widzieli perykope z perspektywy istnieja-
cych kwestii teologicznych, ktdére si¢ pojawity.

W sumie dane te wykazuja, ze w podejsSciu kaznodziejow do Biblii wazne
jest wyéwiczenie tak w zakresie ich mniej preferowanych funkcji psychicz-
nych, jak réwniez ich funkcji dominujacej. Warsztaty, w ramach ktérych

2 Tamze.
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prowadzono eksperyment, rowniez dostarczaja potwierdzenia dla psycholo-
gicznych prawidlowosci lezacych u podstaw Metody Interpretacji Biblijnej
i Przepowiadania Liturgicznego SIFT*.

W jednym z najnowszych badan eksplorowano relacje o zmartwychwstaniu
wedtug Mk 16, 1-8 oraz Mt 28, 15 w grupach preferowanych typéw psy-
chicznych (26 kandydatow na pastorow 1 21 anglikafiskich duchownych 1 star-
szych wyktadowcoéw) ocenianych za pomoca MBTI. DosSwiadczenie, ktérego
integralng cz¢Scia byto odczytanie, rozwazanie 1 proklamowanie Pisma, po-
twierdza psychologiczne podstawy metody SIFT*’. Ten szeroki material ba-
dan jakoSciowych doprowadzil autoréw do trzech konkluz;ji.

Potwierdzona zostata teoria psychologiczna bedaca u podstaw metody
SIFT, zgodnie z ktoéra sposoby czytania, refleksji oraz interpretacji Biblii
przez ludzi, odzwierciedlajg ich wlasne preferencje psychologiczne. W czyta-
nym tekscie rzeczywiscie typy zmystowe troszcza si¢ o szczegoty, typy intui-
cyjne doszukuja si¢ wielkich wizji, typy odczuciowe daja pierwszefistwo
implikacjom personalnym oraz interpersonalnym, a typy rozumowe daza do
analizy pojawiajacych si¢ kwestii. Perspektywa czytelnika w dziedzinie her-
meneutyki biblijnej nie jest zatem kompletna, jesli nie jest uwzglgedniana
teoria typéw psychicznych.

Teologiczne zasady, ktére podbudowuja metod¢ SIFT zaktadaja, ze cztery
klucze funkcji psychologicznych (zmystowos$¢, intuicyjnos¢, odczuwanie i ro-
zumowanie) odzwierciedlajg bogactwo réznic indywidualnych, przynalezacych
do natury czlowieka jako obrazu Boga, w kt6rym to obrazie ludzie stajq si¢
soba. Ten poglad wychodzi z zatozenia, ze kiedy wspdlnota religijna przyste-
puje do stuchania stowa Bozego, to potrzebuje dostgpu do wszystkich czte-
rech perspektyw wygenerowanych przez wszystkie funkcje psychiczne czto-
wieka. Bez powaznego brania tego szeregu gtoséw, proces hermeneutyczny
jest niekompletny, bowiem te cztery gtosy rzeczywiscie majq charakter rézni-
cujacy i komplementarny.

Doniostos¢ praktycznego stosowania metody SIFT w rozwoju osobistym
1 zawodowym bierze si¢ z odpowiedzialnoSci za odczytywanie, interpretowa-
nie 1 proklamowanie Pisma wsréd zgromadzonego ludu Bozego. Zwlaszcza
tam, gdzie przepowiadanie przez diuzszy czas pozostaje zasadniczo w rgkach
jednego kaznodziei, bardzo wazne jest rozwijanie swojego spostrzegania
w oparciu o cztery zréznicowane gtosy procesu hermeneutycznego, diagnozo-

% Francis. Five loaves and two fishes s. 1-5.
2 Zob. Francis, Jones. Reading and proclaiming the resurrection s. 1-18.
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wanego przez metod¢ SIFT. Dla kaznodziejow (homilistow) wazna sprawa
jest trening w zakresie dostgpu do Biblii za poSrednictwem ich mniej prefero-
wanych funkcji, jak réwniez za posrednictwem ich funkcji dominujacej?®.

IV. WNIOSKI PASTORALNE

Mimo istniejacego juz wktadu psychologii do homiletyki, jest wiele mozli-
woSci poszerzania zastosowan psychologii w teorii 1 praktyce homiletyczne;j.
Wyniki zainteresowania psychologia ze strony teologii empirycznej sa od-
krywcze 1 mobilizujq do refleksji oraz do wykorzystania w praktyce. Niebez-
pieczne natomiast byloby postugiwanie si¢ wiedza psychologiczna powierz-
chownie, bez respektowania metodologicznych zakresow psychologii 1 teolo-
gii, wymieszanie j¢zyka teologicznego z psychologicznym, tak w teorii homi-
letycznej, jak w praktyce przepowiadania. Chodzi o wspétprace i uzupetnianie
si¢ a nie ,,wyrgczanie” czy ,,anektowanie”. Za trafnoscia zaanonsowanych
w artykule wynikoéw badan przemawia zaré6wno poszukiwanie przez wiernych
gltosicieli Stowa, ktérzy przemawiaja w ,,ich wlasnym jezyku” (preferowane;j
funkcji), ktéry moze si¢ réwniez znudzié, a z drugiej zapraszanie przez re-
fleksyjnych duszpasterzy nadzwyczajnych glosicieli (misjonarzy, rekolekcjo-
nistow), ktorzy prezentuja odmienny sposéb przepowiadania. PrawidtowosSci
zwiazane z ,typowoScia’, odpowiedzialne za percepcj¢ i konsekwentnie za
hermeneutyke 1 gltoszenie stowa Bozego, wystepuja w obszarze takze innych
dziedzin recepcji i przekazu, w tym rowniez w katechezie. Nalezy jednak
kazdorazowo uwzgledni¢ w badaniach okreSlony kontekst przekazu tresci.
Zgodnie z intencja autordw relacjonowanych odkry¢é empirycznych, nalezy
w formie warsztatOow badz kurséw stosowal praktycznie metod¢ SIFT na
etapie podstawowego ksztalcenia homiletycznego i1 katechetycznego lub w ra-
mach formacji ciaglej duszpasterzy i katechetéow.
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PSYCHOLOGICAL TYPOLOGY
IN THE RECEPTION AND TRANSMISSION OF THE WORD OF GOD

Summary

This paper presents research on the use of C. G. Jung’s personality typology in pastoral
work, especially in preaching and sermons. This paper shows one of the many uses of psycho-
logy in pastoral work. Jung’s typology and the related empirical methodology can be used to
describe and psychologically interpret the interaction between a text and a sermon; between
the preaching and the listener. Moreover, these tools also allow the theological and hermeneu-
tic advancement in the reception of the Bible, written and spoken sermons, and to get insight
into the psychological principles governing the choice of content and style of preaching. One
of the most important research advancements in this domain is the SIFT Method of Biblical
Interpretation and Liturgical Preaching. Research results may help preachers reflect upon their
practice and make them prone to use this knowledge in their pastoral practice.

Translated by Konrad Klimkowski

Stowa kluczowe: psychologia kaznodziejstwa, Metoda Interpretacji Biblijnej i Przepowiadania
Liturgicznego SIFT, typy psychiczne, homiletyka.
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