Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Diagnostyka zaburzen psychicznych
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Diagnosis of mental disorders
Kierunek studiow Psychologia

Poziom studiow (I, II, jednolite magisterskie) | jednolite magisterskie

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) | stacjonarne

Dyscyplina Psychologia
Jezyk wyktadowy jezyk polski
Koordynator przedmiotu/osoba dr Dorota Kuncewicz

odpowiedzialna

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze
stownika)

wyktad 2
konwersatorium 30 Vi
¢wiczenia
laboratorium
warsztaty
seminarium
proseminarium
lektorat

praktyki

zajecia terenowe
pracownia
dyplomowa
translatorium
wizyta studyjna

Wymagania W1 - posiadanie podstawowe] wiedzy z psychologii rozwojowej,
wstepne teorii osobowosci, psychologii klinicznej i psychopatologii

W2 -pozytywne zaliczenie przedmiotdéw: Psychologii rozwojowej,
Osobowosci, Psychologii klinicznej i psychopatologii dorostych

1. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 - zapoznanie studenta z aktualng wiedzg i dyskusjg wokét paradygmatu diagnozy
zaburzen psychicznych
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C2 — oméwienie specyfiki rozumienia zaburzen psychicznych w réznych orientacjach
teoretycznych

C3 — omdwienie obrazy zaburzen psychicznych na réznych etapach rozwojowych i w
kontekscie wielochorobowosci oraz réznych doswiadczen egzystencjalnych

. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow
kierunkowych

Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu
kierunkowego

WIEDZA

w_01 Student ma pogtebiong wiedze na temat czynnikéw K_W07
zaktdcajacych rozwdj cztowieka, paradygmatu
medycznego diagnozy zaburzen psychicznych, a takze
rozwoju oraz czynnikdw majgcych znaczenie dla ksztattu
klasyfikacji zaburzen.

wW_02 Student ma pogtebiong wiedze na temat zaktécen K_W08
procesow regulacji psychicznej; zna terminologie i
réznorodne uwarunkowania klinicznego obrazu zaburzen
psychicznych.

W_03 Student zna rdéznice w obrazie zaburzen psychicznych w K_W13
kontekscie réznych etapédw rozwojowych, doswiadczen
egzystencjalnych i wielochorobowosci

UMIEJETNOSCI

U 01 Student potrafi sformutowac hipotezy odnosnie zburzen K_U02
oraz dobra¢ podstawowe narzedzia do ich weryfikacji.
U 02 Student potrafi dobra¢ narzedzia diagnozy zaburzen z K_U12

poszanowaniem aspektdéw prawnych i etycznych.

KOMPETENCIJE SPOtECZNE

K_01 Student przyjmuje krytyczng postawe wobec réznych K_K0o1
pogladdw i praktyk w zakresie klasyfikacji zaburzen
psychicznych.

K_02 Student okazuje zrozumienie dla sytuacji ludzi z réznymi K_Ko04
problemami i trudnosciami.
K_03 Student jest gotéw do wspodtpracy ze réznymi K_K07

specjalistami, pracujgcymi na rzecz oséb z diagnoza
zaburzen psychicznych w réznych warunkach spotecznych i
srodowiskowych.

K_04 Student jest gotdw do identyfikacji i analizy dylematéw K_K10
etycznych zwigzanych z podejmowaniem konkretnych
dziatan w ramach diagnozy.

IV. Opis przedmiotu/ tresci programowe
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1. Medyczny paradygmat diagnostyki zaburzen psychicznych — historia, zatozenia, badania.
2. Czynniki wptywajace na ksztatt klasyfikacji.

3. Rozumienie zaburzen psychicznych w réznych orientacjach teoretycznych.

4. Wielowymiarowosc¢ zaburzen psychicznych.
5. Obraz zaburzen psychicznych a etapy rozwoju cztowieka i do$wiadczenia egzystencjalne.
6. Zaburzenia psychiczne w chorobach neurologicznych.
7. Rodzaje diagnoz klinicznych a cel badania.

8.Podstawowe

narzedzia

kwestionariusze

diagnozy psychologa

klinicznego:

obserwacja, wywiad,

V. Metody realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie

Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
(lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)

WIEDZA

W_01 | analiza pordwnawcza tresci | opracowanie okreslonych | zapis dyskutowanych
zadanych lektur w grupach, | zagadnien w grupie i ich | obszaréw diagnozy na
dyskusja krytyczna ocena kartach pracy grupy

W_02 | dyskusja wokdt  zadanej | prezentacja zapis w arkuszu ocen
lektury uargumentowanego

stanowiska
W_03 | analiza i zestawienie opracowanie okre$lonych | zapis na kartach pracy

kryteriéw diagnostycznych z
wiedzg o prawidtowosciach
rozwojowych oraz
czynnikach zaktécajacych
ten obraz kliniczny na
przyktadzie depresji

zagadnien

grupy

UMIEJETNOSCI

U_01 | analiza i poréwnanie wykonanie zadania, opis zapis na kartach pracy
przypadku
U_02 | analiza przypadku wykonanie zadania, opis zapis na kartach pracy

KOMPETENCIJE SPOtECZNE

K_01 | dyskusja wokot zadanej prezentacja zapis na kartach pracy
lektury, praca w grupach uargumentowanego grupy
stanowiska
K_02 | analiza przypadku — prezentacja i uzasadnienie | zapis w arkuszu ocen
elastycznos$é w wiasnego stanowiska
projektowaniu diagnozy,
dyskusja
K_03 | analiza przypadku prezentacja roli psychologa | zapis w arkuszu ocen

wymagajgca szerszej
wspotpracy, dyskusja

w zespole na przykfadzie
konkretnego przypadku
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K_04 | analiza przypadku, pracaw | Wykonanie zadania, zapis na kartach pracy
grupach wskazanie watpliwosci
etycznych
VI. Kryteria oceny, wagi

Kryteria oceny
Ocena niedostateczna

Wiedza: student nie ma wiedzy na temat czynnikow zaktdcajgcych rozwdj cztowieka,
paradygmatu medycznego diagnozy zaburzen psychicznych, zaktécen proceséw regulacji
psychicznej, nie zna podstawowej terminologii, nie zna i nie rozumie réznic w obrazie zaburzen
psychicznych w kontekscie réznych etapdéw rozwojowych, doswiadczen egzystencjalnych i
wielochorobowosci.

Umiejetnosci: student nie potrafi postuzyé sie wiedzg teoretyczng na potrzeby sformutowania
hipotez odnosnie zaburzen psychicznych i tym samym dobra¢ podstawowych narzedzi do ich
weryfikacji, nie uwzglednia aspektéw prawnych i etycznych w doborze metod.

Kompetencje spoteczne: student nie przyjmuje krytycznej postawy wobec réznych pogladéw
i praktyk w zakresie klasyfikacji zaburzen psychicznych, nie okazuje zrozumienia dla sytuacji
ludzi z réznymi problemami i trudnosciami, nie rozumie i nie jest gotowy do podjecia
wspotpracy w zespole diagnostycznym, nie identyfikuje i nie analizuje dylematéw etycznych
w obszarze diagnostyki zaburzen.

Ocena dostateczna

Wiedza: student dostrzega czynniki zaktdcajgce rozwdj cztowieka, ma podstawowgq wiedze na
temat paradygmatu medycznego diagnozy zaburzen psychicznych, zna podstawowg
terminologie, zna i rozumie podstawowe rdéznice w obrazie zaburzeh psychicznych w
kontekscie  réinych  etapdw  rozwojowych, doswiadczen  egzystencjalnych i
wielochorobowosci.

Umiejetnosci: student potrafi postuzy¢ sie wiedzg teoretyczng na potrzeby sformutowania
hipotez odnosnie niektdorych zaburzen psychicznych i dobra¢ narzedzi do ich weryfikacji;
uwzglednia niektdre aspekty prawne i etyczne w doborze metod.

Kompetencje: student przyjmuje krytyczng postawe wobec niektérych pogladdw i praktyk w
zakresie klasyfikacji zaburzen psychicznych, okazuje zrozumienia dla niektérych sytuacji ludzi
z réznymi problemami i trudnosciami, jest gotowy do podjecia wspdtpracy w zespole
diagnostycznym, identyfikuje i analizuje niektére dylematy etyczne w obszarze diagnostyki
zaburzen.

Ocena dobra

Wiedza: student zna rozpoznaje wiekszos¢ podstawowych czynnikéw zaktdcajgcych rozwaj
cztowieka, ma uporzgdkowang wiedze na temat paradygmatu medycznego diagnozy zaburzen
psychicznych a takze rozwoju oraz czynnikdw majacych znaczenie dla ksztattu klasyfikacji
zaburzen, zaktécen proceséw regulacji psychicznej, zna i rozumie podstawowag terminologie,
zna i rozumie rdznice w obrazie zaburzen psychicznych w konteksécie réznych etapéw
rozwojowych, doswiadczen egzystencjalnych i wielochorobowosci.

Umiejetnosci: student potrafi postuzy¢ sie wiedzg teoretyczng na potrzeby sformutowania
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hipotez odnosnie wiekszosci zaburzen psychicznych i dobra¢ narzedzia do ich weryfikacji;
uwzglednia wiekszos¢ aspektdw prawnych i etycznych w doborze metod.

Kompetencje: student przyjmuje krytyczng postawe wobec pogladdw i praktyk w zakresie
klasyfikacji zaburzen psychicznych oraz logicznie je uzasadnia, okazuje zrozumienia dla sytuacji
ludzi z réoznymi problemami i trudnosciami, jest gotowy do podjecia wspdtpracy w zespole
diagnostycznym, identyfikuje i analizuje dylematy etyczne w obszarze diagnostyki zaburzen.

Ocena bardzo dobra

Wiedza: student ma uporzadkowang wiedze na temat czynnikdow zaktdcajgcych rozwdj
cztowieka, ma uporzgdkowang i spdjng wiedze na temat paradygmatu medycznego diagnozy
zaburzen psychicznych, a takze rozwoju oraz czynnikdw majacych znaczenie dla ksztattu
klasyfikacji zaburzen, zaktécen proceséw regulacji psychicznej, zna podstawowag terminologie
i adekwatnie sie nig postuguje, zna i rozumie réznice w obrazie zaburzen psychicznych w
kontekscie roznych etapow rozwojowych, doswiadczen egzystencjalnych i wielochorobowosci
Umiejetnosci: student potrafi postuzy¢ sie pogtebiong wiedzg teoretyczng na potrzeby
sformutowania hipotez odnosnie zaburzen psychicznych i dobraé narzedzia do ich weryfikacji;
uwzglednia aspekty prawne i etyczne w doborze metod.

Kompetencje: student przyjmuje krytyczng postawe wobec poglagdéw i praktyk w zakresie
klasyfikacji zaburzen psychicznych oraz logicznie i spdjnie uzasadnia swoje stanowisko,
okazuje zrozumienia dla sytuacji ludzi z réznymi problemami i trudnosciami, jest gotowy do
podjecia wspotpracy w zespole diagnostycznym, identyfikuje i analizuje w sposéb pogtebiony
dylematy etyczne w obszarze diagnostyki zaburzen.

Podstawg do zaliczenia konwersatorium jest:

- obecno$¢ na <¢wiczeniach (kazdg nieobecnos¢ nalezy uzupetni¢ wedtug wskazan
prowadzgcego)

- przygotowanie do zajec (przeczytanie zadanej lektury w stopniu umozliwiajgcym rozmowe na
temat zawartych w niej tresci) i aktywny w nich udziat;

- praca zaliczeniowa: analiza kryteridow diagnostycznych wybranego zaburzenia w obszarze
historycznym (zmian w klasyfikacji), uwzgledniajaca trudnosci diagnostyczne wynikajace z
prawidfowosci rozwojowych i doswiadczen egzystencjalnych oraz propozycje wynikajace z
postulatu diagnozy opartej na procesie; pozytywna ocena z pracy (zaliczenie pozytywne od
60%) 5.0 od 93% do 100%; 4.5 od 85% do 92% 4.0 od 77% do 84%; 3.5 od 69% do 76%; 3.0
od 60% do 68%; 2.0 ponizej 60%)

VIl.  Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30h
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 30h
VIIl. Literatura

Literatura podstawowa
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1. Gatecki, P., Szulc, A., (2023). Psychiatria. Rozpoznania wedfug ICD-11. Urban&Partner.
2. McWilliams, N. (2017). Diagnoza psychoanalityczna. Gdanskie Wydawnictwo.
Psychologiczne.

3. Hayes, C.S, Hofmann, S.G. (red.), (2022). Ponad DSM. Ku alternatywnej, opartej na
procesach diagnozie i terapii zaburzen psychicznych. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne. [Rozdziaty: 1,3]

3. Kepinski, A. (2003). Podstawowe zagadnienia wspdtczesnej psychiatrii. Wydawnictwo
Literackie.

4. Koszewska Iwona, (2020). O depresji dzis. Wydawnictwo PZWL. [Rozdziat 1-5]

5. Steplewska-Zakowicz, K. (2016). Diagnoza psychologiczna. Diagnozowanie jako
kompetencja profesjonalna. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Literatura uzupetniajgca

1. Hayes, C.S, Hofmann, S.G. (red.), (2021). Terapia poznawczo-behawioralna oparta na
procesach. Wiedza i kluczowe kompetencje. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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5. Kepinski, A. (2001). Melancholia. Wydawnictwo Literackie.

6. Koszewska, |., Habrat-Pagtowska, E. (2003). O depresji, o manii, o nawracajgcych
zaburzeniach nastroju. Wydawnictwo PZWL

7. Stupak, R. (2020). Model biomedyczny w psychopatologii. Krytyczny szkic historyczny,
wspoélczesny kontekst i problemy etyczne. Diametros, 17(66), 34-51,
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