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Nazwa przedmiotu

Psychologia kliniczna i psychopatologia
dorostych

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Clinical psychology and psychopathology of
adults

Kierunek studiow

Psychologia, Il rok, semestr V

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

Jednolite magisterskie

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina psychologia
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

Dorota Macik

Forma zajec (katalog Liczba godzin

zamkniety ze stownika)

semestr Punkty ECTS

wyktad 30

konwersatorium

éwiczenia 30

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne

W1 -Zaliczenie przedmiotu Diagnoza psychologiczna
W2 - rownolegte uczestnictwo w ¢éwiczeniach do przedmiotu

1l Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 - zapoznanie z naturg objawu/zaburzenia psychicznego

C2 - zapoznanie ze spektrum psychopatologii cztowieka dorostego

C3 - uwrazliwienie na obecnos¢ zaburzen w postaci subklinicznej i problemy diagnostyczne

C4 - zapoznanie z klasyfikacjami zaburzen IDC i DSM
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1. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu
kierunkowego

WIEDZA

wo1 student ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat zaburzen K_Wo01
psychicznych i psychopatologii, zna i rozumie terminologie uzywang
do opisu, diagnozy i wyjasniania zaburzenia

w02 zna i rozumie terminologie uzywang na gruncie psychologii K_W02
klinicznej, rozumie podstawowe koncepcje wyjasniajace geneze
zaburzen

W03 posiada wiedze na temat réznych form zaburzen i ich objawoéw, K_ W11

ma uporzgdkowang wiedze na temat zaburzen zachowania i
funkcjonowania jednostki, zna podstawowe koncepcje
(psychologiczne, biologiczne, interakcyjne i spoteczne) wyjasniajagce
powstawanie i utrzymywanie sie tych zaburzen psychicznych, oraz
ma $wiadomos¢ istnienia réznych form udzielania pomocy
psychologicznej (psychoprofilaktyka, psychoterapia, poradnictwo ,
farmakoterapia)

wo4 zna etapy i zasady realizowania procesu diagnostycznego w K_W13
przypadku zaburzen psychicznych, poprawnie stosuje zasady
diagnozy réznicowej, nozologicznej i funkcjonalnej.

W05 zna i rozumie zasady etyki zawodowej psychologa w zakresie K W14
kontaktu i diagnozy osdb z zaburzeniami psychicznymi

UMIEJETNOSCI

uo1 potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu psychopatologii K_Uo1
oraz powigzanych z nig dyscyplin do trafnego nazywania i opisu
zaburzenia

uo2 potrafi analizowa¢ przyczyny i zrédta zaburzonych zachowan K_Uo7
cztowieka oraz przewiduje ich konsekwencje zdrowotne i spoteczne

uo3 umie zaproponowac pierwsze oddziatywania ukierunkowane na K _U11

zmiane postaw i zachowan wobec zaburzenia oraz zachowan osoby
z zaburzeniem

uo4 potrafi kompetentnie postugiwac sie testami diagnozujgcymi K_U12
zaburzenia oraz wywiadem z poszanowaniem aspektédw prawnych i
etycznych;

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K01 Student potrafi przyjac¢ krytyczng postawe wobec stosowanych K_KO01
oddziatywan, a takze wobec réznych pogladdéw i praktyk w zakresie
psychologii klinicznej zwtaszcza w wymiarze aplikacyjnym;

K02 ma $swiadomos¢ znaczenia sfery psychicznej cztowieka dla jakosci K_Ko04
jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia; posiada
przekonanie o potrzebie wspierania jednostek i grup w aspekcie ich
kompetencji psychospotecznych. Dostrzega potrzebe
odpowiedzialnego popularyzowania wiedzy z zakresu psychologii

K03 przyjmuje postawe szacunku wobec 0sdb o réznych potrzebach K_KO05
zwigzanych z zaburzeniem; okazuje zrozumienie dla sytuacji ludzi z
réoznymi problemami i trudnosciami
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K04 ma Swiadomos¢ specyfiki relacji interpersonalnej w sytuacji pomocy K_KO06
psychologicznej w obszarze pracy z psychopatologig. Wykazuje
troske o prawidtowy przebieg diagnozy i interwencji psychologicznej

K05 Student jest gotdw do identyfikacji i analizy dylematéw etycznych K_K10
zwigzanych z podejmowaniem konkretnych dziatan i interwencji
psychologicznych wobec o0sdb z aktywnym zaburzeniem
funkcjonowania lub chorobg psychiczng

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wykfad:

1. Norma i nie-norma, objaw, zespdt objawow

2.Systemy klasyfikacji i problemy diagnostyczne

3.zaburzenia nastroju: depresja, choroba dwubiegunowa, inne zaburzenia (cyklotymia dystymia)
4. Zaburzenia lekowe: fobie (spoteczna, agorafobia, specyficzne), lek uogdlniony, OCD
5. Reakcje na stres: PTSD, zaburzenia dysocjacyjne, somatomorficzne

6. Zaburzenia osobowosci

7. Zaburzenia seksualne (identyfikacji ptciowej, preferencji), dysfunkcje seksualne

8. Schizofrenia i zaburzenia psychotyczne

9. Zaburzenia o podtozu organicznym, dysfunkcje poznawcze

10. Podejscie HITOP w rozumieniu i diagnozowaniu zaburzen

11. Psycholog w procesie diagnozowania klinicznego

Cwiczenia

Realizujg podobne zagadnienia od strony praktycznej — identyfikowania, réznicowania objawow,
diagnozy réznicowej, mechanizmdw wyjasniajacych i podtrzymujgcych zaburzenia, znaczenia
objawdéw dla funkcjonowania osoby i zwigzanych z nimi trudnosci.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wo1 Wyktad konwencjonalny Test pisemny Protokoét z egzaminu
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
W02 Wyktad konwencjonalny Test pisemny Protokoét z egzaminu
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
W03 Wyktad konwencjonalny Test pisemny Protokot z egzaminu
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
W04 Wyktad konwencjonalny Test pisemny Protokoét z egzaminu
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
W05 Wyktad konwencjonalny Test pisemny Protokoét z egzaminu
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy

UMIEJETNOSCI
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uo1 Dyskusja Sprawdzenie umiejetnosci Kolokwium pisemne,
Studium Przypadku praktycznych praca pisemna

uo2 Dyskusja Sprawdzenie umiej¢tnosei Kolokwium pisemne,
Studium Przypadku praktycznych praca pisemna

uo3 Dyskusja Sprawdzenie umiejetnosei Kolokwium pisemne,
Studium Przypadku praktycznych praca pisemna

uo4 Dyskusja Sprawdzenie umiej¢tnosei Kolokwium pisemne,
Studium Przypadku praktycznych praca pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K01 Praca w parach; praca w Sprawdzenie umiejetnosci Ocena studenta przez
grupach; praca zespotowa wspOtpracy prowadzacego (2-5)

K02 Praca w parach; praca w Sprawdzenie refleksyjnosci Ocena studenta przez
grupach; praca zespotowa prowadzgcego (2-5)

K03 Praca w parach; praca w Sprawdzenie refleksyjnosci Ocena studenta przez
grupach; praca zespotowa prowadzacego (2-5)

K04 Praca w parach; praca w Sprawdzenie refleksyjnosci Ocena studenta przez
grupach; praca zespotowa prowadzgcego (2-5)

K05 Praca w parach; praca w Sprawdzenie refleksyjnosci Ocena studenta przez
grupach; praca zespotowa prowadzgcego (2-5)

VL. Kryteria oceny, wagi

Weryfikacja zatozonych efektow ksztatcenia odbywa sie w czasie pisemnego egzaminu testowego,
ktdrego pytania obejmujg zaréwno zagadnienia teoretyczne zwigzane terminologia , jak rowniez
praktyczne zwigzane z réznicowaniem objawdw, hipotezami zwigzanymi z przyczynowoscig oraz
oparte o analize przypadku

Wiedza, kompetencje — ocena z wyktadu
Metoda weryfikacji — test egzaminacyjny

Kryteria oceny:

Ocena niedostateczna - brak osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie na lub osiggniecie na
poziomie < 50%

Ocena dostateczna - osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie z pominieciem niektérych waznych
aspektéw lub z powaznymi niescistosciami - 51-70%

Ocena dobra — osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie z pominieciem niektérych mniej
istotnych aspektéw 71-90%

Ocena bardzo dobra — osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie obejmujgcych wszystkie lub
niemal wszystkie istotne aspekty >90%
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Wiedza, Umiejetnosci i Kompetencje — ocena z éwiczen

Metoda weryfikacji: Uczestnictwo i zaangazowanie w zajeciach, prace pisemne, kolokwia pisemne.
Wagi:

aktywnos¢ na zajeciach 10%, praca na zajeciach 20%, test wiedzy 70%

Kryteria oceny:

- Ocena bardzo dobra —91% — 100%

- Ocena dobra—71% -90%

- Ocena dostateczna — 51% - 70%

- Ocena niedostateczna — réwne lub mniejsze 50%

VII. Obciagzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 65
(wyktad+c¢wiczenia+konsultacje)

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 65

VIII. Literatura
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