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Nazwa przedmiotu

Metody pracy w rehabilitacji kompleksowej

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Methods in a comlpex rehabilitation

Kierunek studiow

Psychologia

Poziom studidw (I, Il, jednolite magisterskie)

Jednolite magisterskie

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina psychologia
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

dr Karolina Krzysztofik

Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin

zamkniety ze stownika)

semestr Punkty ECTS

wyktad 30

Vil 2

konwersatorium

éwiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne

W1. Znajomos¢ zagadnien oraz zaliczenie z przedmiotu (wyktad i ¢wiczenia):
Psychospoteczne podstawy rehabilitacji oséb niepetnosprawnych.
W2. Znajomos¢ zagadnien oraz zaliczenie z przedmiotu: Pomoc
psychologiczna w rehabilitacji kompleksowe] (wyktad oraz éwiczenia)

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1. Zajecia te majq za cel zapoznanie studentéw z wspdtczesnie znanymi i dostepnymi metodami

diagnostyki psychospotecznej dzieci, mtodziezy i dorostych z niepetnosprawnosciami
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Il Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego .
kierunkowego
WIEDZA
W_01 1. Student ma uporzadkowang wiedze na temat réznego K_ W11

rodzaju zaburzen funkcjonowania jednostki i metod
ich diagnozowania u 0s6b z niepetnosprawnosciami.

W_02 2. Student posiada wiedze na temat specyfiki K_W10
psychospotecznego funkcjonowania 0séb z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci oraz metod stosowanych w procesie
rehabilitacji

W_03 3. Student wie jak adekwatnie do wieku, rodzaju K_wWo07
niepetnosprawnosci i sytuacji osoby badanej dobra¢ narzedzia
w diagnozie funkcjonowania psychospotecznego oséb z

niepetnosprawnosciami

UMIEJETNOSCI

U o1 1. Student potrafi kompetentnie postugiwac sie testami oraz K_U12
innymi technikami badan psychologicznych wykorzystywanymi
w diagnozie psychospotecznego funkcjonowania oséb z
niepetnosprawnoscig z poszanowaniem aspektéw prawnych i

etycznych.

u_02

u_

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_01 1. Student jest gotowy do wspotpracy z zespotem K_KO07
profesjonalistow wspierajgcych jakosci zycia oséb z
niepetnosprawnosciami, jest gotowy do funkcjonowania jako
cztonek tego zespotu.

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

1.Diagnoza psychologiczna dla potrzeb rehabilitacji.
2.Gromadzenie danych o badanych — Karta Indywidualna (arkusz obserwacji),

3. Metody wykorzystywane w opisie psychospotecznego funkcjonowania oséb niepetnosprawnych -
cz. l. : Inwentarz HPI - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza wynikéw; - Skale PCH R,
URK R, - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza wynikdw,

4. Metody wykorzystywane w opisie psychospotecznego funkcjonowania oséb niepetnosprawnych -
cz. II. : Skala Akceptacji Inwalidztwa (S.A.I.) - kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie,
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analiza i interpretacja wynikow; Test GT - kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie, analiza
i interpretacja wynikdw,

5. Metody wykorzystywane w opisie psychospotecznego funkcjonowania oséb niepetnosprawnych -
cz. II1.: Skala Aktualizacji Siebie (AS-5 R) - kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie,
analiza i interpretacja wynikow;

6. Metody wykorzystywane w opisie psychospotecznego funkcjonowania osdb niepetnosprawnych -
cz. IV. : Kwestionariusz Poczucia Jakosci Zycia (QLQ) - kontekst teoretyczny, konstrukcja,
wykorzystanie, analiza i interpretacja wynikow; Skala Postaw Wobec osdb Niepetnosprawnych
(SPWON) - kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie, analiza i interpretacja wynikow,

7. Metody wykorzystywane we wczesnej interwencji i wczesnej stymulacji rozwoju dzieci
niepetnosprawnych - cz. I. : Test Denver - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza
wynikéw; Profil Osiggnie¢ Ucznia (arkusz obserwacji) - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania,
analiza wynikéw,

8. Metody wykorzystywane we wczesnej interwencji i wczesnej stymulacji rozwoju dzieci
niepetnosprawnych - cz. II. : Profil Psychoedukacyjny - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania,
analiza wynikow.

9. Metody wykorzystywane we wczesnej interwencji i wczesnej stymulacji rozwoju dzieci
niepetnosprawnych - cz. III. : Skala Callier - Azusa (arkusz obserwacyjny)- zasady konstrukcji,
zakres wykorzystania, analiza wynikéw, Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa, Skala
Oceny Zachowan Noworodka Brazeltona - NBAS

10. Metody opisu funkcjonowania spotecznego (poziomu kompetencji i adekwatnosci osobowej)
0s0b wielorako niepetnosprawnych - cz. I. : Karta Oceny Postepu (PAC) - kontekst teoretyczny,
konstrukcja, wykorzystanie, analiza i interpretacja wynikdw; Skala Osobowej oceny (PAS) -
kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie, analiza i interpretacja wynikow

12. Metody wykorzystywane w diagnostyce funkcji adaptacyjnych osdb z niepetnosprawnoscia -
ABAS-3 - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza wynikow;

13. Metody wykorzystane w diagnostyce i rehabilitacji oséb niewidzacych i stabowidzacych: Test
Wiliams, IDS-N - zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza wynikdw; Inwentarz ZUN -
zasady konstrukcji, zakres wykorzystania, analiza wynikow;

14. Zasady stosowania narzedzi w doradztwie zawodowym i karier dla 0sob z niepetnosprawnoscia,
sprawnych intelektualnie.

15. Metody wykorzystane w rehabilitacji zawodowej 0oséb niepetnosprawnych umystowo:

- Inwentarz Preferencji Czynnosci Zawodowych - kontekst teoretyczny, konstrukcja, wykorzystanie,
analiza i interpretacja wynikow; Skala Przystosowania do Sytuacji Pracy,

16. Program wspierania tranzycji z edukacji do rynku pracy oséb niepetnosprawnych umystowo:
~Jestem Dorosty chce pracowad”.

17. Metody wykorzystywane w ocenie wrazliwosci moralnej oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualnag - Inwentarz Wrazliwosci Moralnej.

18. Metody wykorzystywane w diagnozie spektrum autyzmu: ASRS Zestaw Kwestionariuszy do
Diagnozy Spektrum Autyzmu, ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule), ADI-R (Autism
Diagnostic Interview — Revised),
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19. Metody wykorzystywane w diagnostyce funkcji poznawczych u 0sob ze stwardnieniem
rozsianym i innymi dysfunkcjami neurologicznymi: RHLB-PL - Bateria Testéw do Badania Funkcji
Jezykowych i Komunikacyjnych Prawej Pétkuli Mézgu, CogEval Logo - aplikacja iPod

20. Diagnostyka poziomu inteligencji i funkcji poznawczych u oséb w spektrum autyzmu,
niepetnosprawnoscig intelektualng i trudnosciami w komunikacji: Skala Leitera 3, skale IDS, IDS-P i
IDS-2, Niewerbalny Test Inteligencji TONI, Neuropsychologiczna Diagnoza Dziecka NDD

21. Pomiar zachowan problemowych u dorostych: System Pomiaru Oparty na Empirii Achenbacha
(ASEBA) - Kwestionariusz Samoobserwacyjny (ASR) i Kwestionariusz Obserwacyjny (ABCL)

22. Szkolna ocena funkcjonalna dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji 18. Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) 19. (lista wyboru) 18. 17. (lista wyboru)
WIEDZA
w_01 Wyktad, prezentacja Egzamin pisemny Protokot, oceniony
wW_02 mulitimedialna, film, egzamin pisemny
W_03 pogadanka, prezentacja i

zastosowanie przez
studentdéw podczas zajec
pomocy diagnostycznych

UMIEJETNOSCI

U 01 Wyktad, prezentacja Egzamin pisemny Protokét, oceniony
mulitimedialna, film, egzamin
pogadanka, prezentacja i
zastosowanie przez
studentéw podczas zajec
pomocy diagnostycznych

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_01 Wyktad, prezentacja Egzamin pisemny Protokét, oceniony
mulitimedialna, film, egzamin
pogadanka, prezentacja i
zastosowanie przez
studentdéw podczas zajec
pomocy diagnostycznych
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VI. Kryteria oceny, wagi...
Na koricowg ocene z zaje¢ sktadajg sie:
- egzamin pisemny - 50%,
- ocena z zaje¢ Warsztat psychologa w pracy z uczniem niepetnosprawnym — 40%

- aktywny udziat w dyskusji na wyktadzie - 10%

Kryteria oceniania prac na egzaminie pisemnym:
91 - 100% punktéw z egzaminu - ocena 5,0

81 - 90% punktéw z egzaminu - ocena 4,5

71 - 80% punktéw z egzaminu - ocena 4,0

61 - 70% punktéw z egzaminu - ocena 3,5

50 - 60% punktéw z egzaminu - ocena 3,0

VIl Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem :

- wyktad 30

- konsultacje 10

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta

- przygotowanie do egzaminu 20

VIl Literatura

Literatura podstawowa

1) Otrebski W., Domagata-Zysk E., Sudot A. (2019). ABAS-3 System Oceny Zachowan Adaptacyjnych —
wyd. trzecie. Polski podrecznik. Pracownia Testéw Psychologicznych PTP.

2) Witkowski T., Otrebski W., Wigcek G., Czusz A., Marianiczyk K. (2015). Narzedzia pomiaru w
psychologii rehabilitacji. Czes¢é I. PTPiP

3) Otrebski W, Sudot A. (2020). Development and validation of the Moral Sensitivity Inventory for
people with intellectual disabilities. Journal of Intellectual Disabilities. November 2020.
doi:10.1177/1744629520962622

4) Otrebski W. (2019). Start w dorostos$¢ — uwarunkowania, wyznaczniki oraz proces przejscia z
edukacji do rynku pracy uczniéw z specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W: I. Chrzanowska, G.
Szumski (red.), Edukacja wtgczajgca w przedszkolu i szkole (236-247). FRSE, Seria Naukowa, t. 7.

5) Otrebski W., Wigcek G. (2011). Diagnostyka w rehabilitacji zawodowe]j 0séb z niepetnosprawnoscia
umystowq - uzasadnienie teoretyczne dla konstrukcji narzedzi. Przeglgd Psychologiczny, 54, 401 — 424.




Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

6) Schopler E., Reichler R.J., Bashford A., Lansing M.D., Marcus M. (1995). Profil Psychoedukacyjny.
SPOA.

7) Witkowski T. (1985). Poziom rozwoju spotecznego uposledzonych umystowo. Wydawnictwo KUL.

8) Otrebski W. (2000). Quality of life of people with mental retardation living in two environments in
Poland. W: K.D. Keith, R.L. Schalock (ed.). Cross-Cultural Perspectivites on Quality of Life, 83-92,
Washington: American Association of Mental Retardation.

9) Kielin J. (2018). Profil Osiggnie¢ Ucznia. GWP.

10) Domagata-Zysk E., Marianczyk K., Chrzanowska |., Czarnocka M., Jachimczak B., Olempska-
Wysocka M., Otrebski W., Papuda-Dolinska B., Pawlak K., Podgérska-Jachnik D. (2022). Szkolna Ocena
Funkcjonalna: przebieg procesu w aspekcie oceny aktywnosci i uczestnictwa. Wyd. KUL

Literatura uzupetniajaca

1) Otrebski W., Marianczyk K. (2018). Tranzycja ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng z
edukacji na rynek pracy — perspektywa rodzica/The transition of pupils with intellectual disability
from education onto the labour market — the parent’s perspective. Interdyscyplinarne Konteksty
Pedagogiki Specjalnej, 20, 47-76.

2) Marianczyk K., Otrebski W. (2012). Edukacja zawodowa i zatrudnianie oséb niepetnosprawnych
umystowo w Polsce. Czy jest szansa na pomysine przejscie ze szkoty na rynek pracy? W: I. Ulfik-
Jaworska, A. Gata (red.), Dalej w te samg strone, 315-332, Wydawnictwo KUL.

3) Nowak K., Sendrowski K., Sobaniec W. (2014). Wykorzystanie skali PPAC w procesie rehabilitacji
0s6b z niepetnosprawnoscia sprzezong w przebiegu mézgowego porazenia dzieciecego, Neurologia
dziecieca, 23, (47), 21-28.




Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej



