KARTA PRZEDMIOTU

I Dane podstawowe

Zatqcznik nr 5

Nazwa przedmiotu Psychiatria

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Psychiatry

Kierunek studiéw Psychologia

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) 5-letnie jednolite magisterskie
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Psychologia

Jezyk wyktadowy Jezyk polski

Koordynator przedmiotu

dr Andrzej Januszewski

Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze
stownika)
wyktad 30 Rok IV, semestr 8 5
obligatoryjny dla catego rocznika (PWJZ+PBiP)
konwersatorium 30 | Rok IV, semestr 8 2

kliniczna i osobowosci

obligatoryjne dla studentéw (PWJZ, Modut (1) Psychologia

Wymagania wstepne | Wyktad:

Konwersatorium:

e  Podstawowa wiedza z zakresu proceséw orientacji psychicznej (poznawcze) i
regulacji psychicznej (emocyjno-motywacyjne) w gtéwnych koncepcjach
psychologicznych cztowieka;

e  Znajomos$¢ podstaw w zakresie: psychologii ogélnej, psychologii rozwoju
cztowieka, osobowosci, psychologii klinicznej (dzieci, mtodziezy i dorostych)

e  Podstawowa wiedza z zakresu proceséw orientacji psychicznej (poznawcze) i
regulacji psychicznej (emocyjno-motywacyjne) w gtéwnych koncepcjach
psychologicznych cztowieka;

®  Znajomos$¢ podstaw w zakresie: psychologii ogélnej, psychologii rozwoju
cztowieka, osobowosci, psychologii klinicznej (dzieci, mtodziezy i dorostych)

1. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cele wyktadu:

Srodkow farmakologicznych.

Cele konwersatorium:
psychopatologicznych.

diagnostycznego i terapeutycznego.

1. Zapoznanie studentéw z aktualnymi kryteriami diagnostycznymi stosowanymi w
diagnozowaniu typowych zespotéw psychopatologicznych.
2. Przekaz informacyjny nt. stosowanych w psychiatrii procedur leczenia oraz podstawowych

3. Przekaz informacyjny nt. organizacji lecznictwa psychiatrycznego w Polsce i na $wiecie.

4. Wykorzystanie wiedzy wyktadowe] do analizy przez studentéw przypadkdéw zespotow
5. Zapoznanie studentéw z dokumentacjg psychiatryczng dotyczacg postepowania

6. Umotzliwienie studentom zgromadzenia wiedzy na temat roli systemowej pomocy
psychiatrycznej pacjentom psychiatrycznym i ich rodzinom.
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do efektu
kierunkowego

WIEDZA

W_01

Student nazywa symptomy psychopatologiczne; rozpoznaje ich sktadniki:
mentalne, behawioralne i emocjonalno-uczuciowe; poprawnie klasyfikuje je
do syndromdw oraz osi zaburzen.

K_WO01

W_02

Student poprawnie réznicuje pojecia odnoszace sie do standw zdrowia
psychicznego vs psychopatologii; orientuje sie w historycznej terminologii
nazw stosowanych w psychiatrii.

K_W02

Student wymienia i przedstawia powigzania podstawowych proceséow
orientacji i regulacji psychicznej z wiedza pochodzaca z dyscyplin
pokrewnych, a zwaszcza nalezgcych do modelu Psycho-Bio-Spotecznego
(WHO) z uwzglednieniem zdrowia vs psychopatologia.

K_WO05

W_04

Student interpretuje specyfike podstawowych proceséw psychicznych w
odniesieniu do ich genezy, tfa spoteczno-kulturowego, prawidtowych lub
zaburzonych relacji interpersonalnych.

K_WO06

W_05

Student dobiera wiedze adekwatnie do podjetego problemu; porzadkuje ja,
w zaleznosci od grup procesdw orientacji oraz regulacji psychicznej,
wskazujac na wazne kryteria uzywane do diagnozy réznicowej (norma vs
patologia).

K_Wo07

W_06

Student identyfikuje oraz analizuje sktadniki proceséw orientacji i regulacji
psychicznej; rozpoznaje ich geneze odwotujac sie do wspdtczesnej wiedzy
teoretyczno-empirycznej, a takze w odniesieniu do kryteriow (norma vs
patologia).

K_W08

W_07

Student rozpoznaje zachowania prozdrowotne oraz wyjasnia i proponuje w
jaki sposob poprzez Swiadomg aktywnosé wtasng mozna przyczynic sie do
poprawy i/lub utrzymania jakosci zycia w aspektach Psycho-Bio-Spot (WHO).

K_W10

W_08

Student rozpoznaje i charakteryzuje zachowania wskazujgce na patologie
spoteczne, proponujac scenariusze (metody, techniki) oddziatywan
psychoprofilaktycznych; proponuje kompleksowe postepowanie
diagnostyczne powigzane z roznymi formami pomocy psychologiczne;j.

K_W11

UMIEJETNOSCI

u_01

Student potrafi interpretowad przejawy zachowan psychopatologicznych z
wykorzystaniem wiedzy psychologicznej opanowanej w ramach
przedmiotéw zaliczonych w tej dyscyplinie, oraz pochodzacej z dyscyplin
pokrewnych.

K_U01

U_02

Student projektuje i wdraza dziatania na rzecz rozwoju osobistego oraz
zawodowego, ze Swiadomoscig tego, ze mogg pojawic sie nowosci, ktérych
warto sie uczy¢, poniewaz optymalizuja ten rozwdj, profilaktycznie
wptywajac na zdrowie w aspektach Psycho-Bio-Spot. (WHO).

K_U05

U_03

Student dobiera wiedze adekwatnie do podjetego problemu; porzadkuje jg,
w zaleznosci od grup procesow orientacji oraz regulacji psychicznej,
wskazujac na wazne kryteria uzywane do diagnozy réznicowej (norma vs
patologia).

K_U07

U_04

Student inicjuje i proponuje dziatania na rzecz optymalizacji zdrowia, np.
dobiera formy aktywnosci poprawiajace efektywne funkcjonowanie w
odniesieniu do siebie i 0séb, z ktérymi podejmowane jest wspotdziatanie; jak
rowniez troszczy sie o poprawe relacji interpersonalnych, badz wskazuje na
formy i zakresy mozliwych interwencji terapeutycznych i profilaktycznych.

K_U10

U_05

Student tworzy scenariusze propozycji zmian projakosciowych
umozliwiajgcych optymalizacje dobrostanu w aspektach Psycho-Bio-
Spotecznym.

K_U11

KOMPETENCIJE SPOtECZNE

K_01

Student dostrzega znaczenie sfery psychicznej cztowieka, a w ich
nastepstwie podejmuje wyzwania projakosciowe w odniesieniu do siebie
oraz na rzecz Srodowiska, wskazujgc na znaczenie istotnych kompetencji
psychospotecznych.

K_KO3

K_02

Student, postepujac zgodnie z przyjetymi standardami kulturowymi oraz

K_KO5
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wiedzy wyraza opinie na temat czynnikow podmiotowych i przedmiotowych,
ktére mogg zagrazac¢ dobrostanowi cztowieka.

K_03 W aranzowaniu kontaktu psychologicznego student dziata na rzecz pacjenta K_K06
generujac interakcje wolne od zagrozen i szkdd; formutujgc diagnozy chetnie
siega po kompetencje innych profesjonalistow (eksperci, superwizorzy).
V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Tresci programowe:

1. Historia psychiatrii

2. Badanie psychiatryczne

3. Objawy zaburzen psychicznych

4. Schizofrenia

5. Depresja

6. Zaburzenie dwubiegunowe

7. Uzaleznienia

8. Zaburzenia lekowe

9. Zaburzenia osobowosci — wigzki AiC

10. Zaburzenia osobowosci — wigzka B

11. Zaburzenia zachowania u dorostych

12. Gerontopsychiatria

13. Pedopsychiatria

14. Anoreksja i bulimia

15. Terapia biologiczna w psychiatrii

16. Psychoedukacja
Tresci ww. zagadnien: (wykfady: wiedza + umiejetnosci + kompetencje spoteczne: 1 ... 16),
(konwersatorium: 1 ... 16, analiza przypadkdow psychiatrycznych, ze szczczegdlnym uwzglednieniem
umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

V.

Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie

Wyktad i konwersatorum:

Seyf:]:: 3' Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
WIEDZA
W_01
W_02
W_03
w_04 . A - Ocena z egzaminu zapisana w
wos | WSS nwenceray | S ey eI | oo b
W_06 P P elektronicznej
W_07
W_08
W_09
UMIEJETNOSCI (konwersatorium)
u_01 Analiza tekstu Zzrodtowego Kolokwium ustne lub praca Ocena z kolokwium ustnego
U 02 Metoda problemowa PBL pisemna + merytoryczna lub ocena za prace pisemng,
U _03 Dyskusja dydaktyczna aktywnos¢ na zajeciach uzupetniona bonusem za
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U 04 aktywnos¢ na zajeciach,
U_05 zapisana w arkuszu ocen
KOMPETENCIJE SPOtECZNE

K 01 Ocena z kolokwium ustnego
K_02 Analiza tekstu Zzrodtowego Kolokwium ustne lub praca lub ocena za prace pisemna,
K_03 Metoda problemowa PBL pisemna + merytoryczna uzupetniona bonusem za

- Dyskusja dydaktyczna aktywnos¢ na zajeciach aktywnos¢ na zajeciach,

zapisana w arkuszu ocen
VL. Kryteria oceny, wagi...
Wyktad

Egzamin pisemny - obejmujacy catos¢ wiedzy oczekiwanej (tres¢ prezentowana na wyktadach

odwotaniami do literatury obowigzkowej).

Ocena

Kryteria oceny

bardzo dobra (5)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu bardzo dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 91-100 %

ponad dobra (4,5)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu ponad dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 81-90 %

dobra (4)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 71-80%

dosé dobra (3,5)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu do$¢ dobrym

wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 61-70%

dostateczna (3)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu dostatecznym

wykazuje znajomosé tresci
ksztatcenia na poziomie 51-60%

niedostateczna (2)

student realizuje zaktadane efekty ksztatcenia
w stopniu niedostatecznym

wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie < 50%

Konwersatorium, kryteria i wagi oceny:

1. Wktad osobisty studenta:
o  praca w grupach,
o  dyskusja,
o omawianie studidw przypadkéw
o aktywne uczestnictwo w zajeciach - 50% oceny koricowej

2. Kolokwium ustne z zakresu teoretycznych zagadnierh omawianych na konwersatorium lub koficowa praca pisemna
nt. studium przypadku — 50% oceny koncowej

VII. Obciazenie praca studenta
Forma aktywnosci studenta | Forma pracy i godzin Sumaryczna liczba godzin
Wyktad + konwersatorium | kontaktowych z nauczycielem 60
indywidualnej pracy studenta 150
Wyktad kontaktowych z nauczycielem 30
indywidualnej pracy studenta 120
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VIII. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Wociodrka, J., Rybakowski, J., Puzynski, S. (2017). Psychiatria, Tom 1-3. Wroctaw: Edra Urban &
Partner.

Literatura uzupetniajaca:

1. Carson, R.C., Hooley, J.M., Mineka, S. (2016). Psychologia zaburzeri. Gdarisk: GWP.
2. Rosenhan, D.L., Walker, E.F., Seligman, M.E.P. (2017). Psychopatologia. Wawszawa: Poznan:
Wydawnictwo Zysk i S-ka.




