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Cele przedmiotu:
C1 — Przedstawienie aplikacyjnych aspektéw psychologii jako nauki stuzacej nie tylko do diagnozowania np. stanéw mentalnych lub struktur
psychicznych, ale réwniez prognozowania zachowan
C2 — Omowienie wybranych koncepcji w ramach psychologii osobowosci, dotyczgcych wtasciwosci warunkujacych zachowanie cziowieka w
okreslonych sytuacjach
C3 — Zaznajomienie z wybranymi narzedziami pozwalajgcymi dokonywa¢ przewidywania zachowan ludzkich w okreslonych sytuacjach
C4 — Nabycie umiejetnosci dokonywania interpretacji integrujacej wnioski uzyskane przy wykorzystaniu wielu réznych metod

Wymagania wstepne:
W1 — znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu psychologii osobowosci
W2 — znajomos$¢ zagadnien z przedmiotu: diagnoza psychologiczna
W3 — zainteresowanie problematyka badania osobowosci

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

1. Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze z zakresu psychologii osobowosci i czynnikéw wptywajgcych na zachowanie cztowieka — K_WO01
2. Rozréznia podejscia metodologiczne w badaniach osobowosci i rozumie ich ograniczenia w odniesieniu do mozliwo$ci prognozowania
zachowan — K_W04

3. Ma wiedze dotyczacg spoteczno-kulturowych uwarunkowan zachowania cztowieka, zjawiska wptywu i aprobaty spotecznej — K_W06

4. Ma wiedze o znaczeniu wtasciwosci osobowosciowych dla przejawiania okreslonych zachowan w réznych sytuacjach oraz o sposobach
funkcjonowania 0s6b w réznych srodowiskach zycia — K_W09

5. Zna zasady dokonywania diagnozy psychologicznej oraz prognozy zachowania, formutowanej na podstawie wiedzy o danej osobie uzyskanej

za pomoca roéznych narzedzi do pomiaru réznych aspektdw osobowosci — K_W14

UMIEJETNOSCI

1. Umie wykorzystaé rézne teorie osobowosci do opisu, analizy i formutowania przewidywan dotyczacych zachowan badanej osoby — K_U01
2. Potrafi wykona¢ badanie oraz interpretacje uzyskanych wynikéw, integrujgc rézne ujecia i metody — K_U05

3. Potrafi formutowac uzasadnione przewidywania zachowan w odniesieniu do okreslonych sytuacji — K_U07

4. Potrafi odpowiednio dobra¢ metody do analizowanych aspektéw funkcjonowania osobowosci — K_U08

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

1. Rozumie potrzebe poszerzania kompetencji w zakresie postugiwania sie metodami stuzgcymi do badania osobowosci — K_K01
2. Umie klarownie i odpowiedzialnie prezentowac interpretacje psychologiczng zachowania — K_K04

3. Potrafi podejsc¢ krytycznie do stosowanych narzedzi — K_K07

4. Umie rozpoznac¢ i uwzgledni¢ ograniczenia stosowanych metod przy dokonywaniu interpretacji zachowan danej osoby — K_KO07

Metody dydaktyczne:

1. Dyskusja

2. Analiza przypadkow

3. Praca w grupach

4. Wyktad konwersatoryjny
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Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia:

Ocena niedostateczna

(W) Student nie zna podstaw teoretycznych pozwalajgcych dokonywaé prognozowania zachowan.

(U) Nie umie zastosowa¢ omawianych metod do badania osobowosci oraz dokona¢ podstawowe;j interpretacji psychologicznej na podstawie
uzyskanych danych.

(K) Nie potrafi krytycznie oceni¢ ograniczen i mozliwosci wykorzystywanych metod w odniesieniu do ich przydatnosci do prognozowania
zachowan.

Ocena dostateczna:

(W) Student zna niektore sposrod podstawowych teorii pozwalajgcych dokonywac prognozowania zachowan.

(U) Opanowat jedynie czesc¢ narzedzi i potrafi wykonac¢ przy ich pomocy uproszczong interpretacje prognostyczng.
(K) Dostrzega najistotniejsze ograniczenia wykorzystywanych metod.

Ocena dobra:

(W) Student zna wiekszo$¢ podstawowych teorii pozwalajacych dokonywaé prognozowania zachowan.

(U) Opanowat wszystkie narzedzia i potrafi wykona¢ petng interpretacje prognostyczng w oparciu o jedno ujecie teoretyczne.
(K) Potrafi wskazac i oceni¢ mocne i stabe strony wykorzystywanych metod.

Ocena bardzo dobra:

(W) Student zna wszystkie sposréd oméwionych podstawowych teorii pozwalajgcych dokonywaé prognozowania zachowan.

(U) Opanowat wszystkie narzedzia i potrafi dokona¢ wieloaspektowej interpretacji prognostycznej, integrujgcej rézne ujecia.

(K) Potrafi w petni krytycznie oceni¢ ograniczenia i mozliwosci wykorzystywanych metod oraz zaproponowac¢ narzedzia alternatywne.

Tresci programowe przedmiotu:

1. Osobowos$¢ a mozliwo$¢ prognozowania zachowania cztowieka

. Temperamentalne podstawy zachowan — regulacyjna teoria temperamentu (kwestionariusz PTS)

. Inteligencja emocjonalna w teorii i praktyce — kwestionariusz INTE

. Rézne wymiary leku; lek w badaniach psychologicznych — STAI, SNE; wptyw leku na zachowanie cztowieka

. Teoria Opanowywania Trwogi i jej komponenty — samoocena i $wiatopoglad jako czynniki prognostyczne wobec poziomu leku przed $miercig
. Samoocena w badaniach psychologicznych — kwestionariusze MSEI i SES

7. Ocena przystosowania i nieprzystosowania — od analiz ilo$ciowych do jako$ciowych na podstawie Testu Niedokonczonych Zdan Rottera
(RISB)

8. Integracyjne podejscie do badania osobowosci

O~ WN
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