Opis zaje¢: Jako$é zycia w procesie rozwoju cztowieka (PWJZ) (konwersatorium)

Rok akademicki: 2019/2020 ID zajeé: 510398

ETAP: Semestr letni

Informacje ogolne:
Prowadzacy: dr hab. Ewa Rzechowska

Organizator:  Wydziat Nauk Spotecznych

Instytut Psychologii

Liczba godzin tydzien [/ semestr: 2 / 30

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Kierunek studiow:
Lokalizacja w planach rocznych: Rok - Semestr
Punkty ECTS:

Forma zaliczenia:  Nie sklasyfikowany

Cele przedmiotu:
C1 - zapoznanie z aktualng wiedza dotyczaca jakosci zycia cztowieka w procesie jego rozwoju
C2 - zastosowanie wiedzy o jakosci zycia do analiz nowych zjawisk o charakterze spoteczno-kulturowym zachodzgcych we wspétczesnym
Swiecie

Wymagania wstepne:

W1 - Podstawowa wiedza o rozwoju cztiowieka w biegu zycia

W2 - Zaciekawienie rozwojem cztowieka, jakoscia jego zycia w zmieniajgcych sie warunkach spoteczno-kulturowych, z uwzglednieniem przemian
wspotczesnego sSwiata

W3 - Gotowos$¢ do poszukiwania informacji o jakosci zycia cztowieka w procesie jego rozwoju w zmieniajgcych sie kontekstach oraz
motywowanie do podejmowania dyskus;ji

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu

WIEDZA

K_WO01 student posiada uporzgdkowang, pogtebiong i aktualng wiedze z zakresu rozwoju cztowieka w biegu zycia. Zna prawidtowosci i zasady
rozwoju psychicznego oraz ekonomiczne, kulturowe, spoteczne oraz technologiczne uwarunkowania rozwoju jednostki;

K_W02 posiada wiedze z zakresu teorii rozwoju. Potrafi zdefiniowa¢ pojecia: rozwdj, zmiana rozwojowa oraz kontekst rozwoju;

K_WO03 posiada wiedze o powigzaniach psychologii rozwojowej z innymi dyscyplinami naukowym (filozofig, medycyng, socjologia, pedagogika);
K_W04 ma uporzadkowang wiedze na temat charakterystyk rozwojowych osob w réznych wieku (uwzgledniajac: cele, wartosci, potrzeby,
aktywnos$¢ rodzinng, zawodowa, towarzyska, wtasng);

K_WO05 ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w r6znych kontekstach spotecznych oraz czynnikéw
stymulujgcych/utrudniajgcych ten rozwoj;

K_WO06 posiada wiedze dotyczacg spoteczno-kulturowych podstaw: zachowania, funkcjonowania cztowieka w relacjach i grupach spotecznych
oraz umie odnies¢ posiadane wiadomosci do problematyki jakosci zycia w procesie rozwoju cztowieka;

K_WO07 wykazuje wiedze na temat znaczenia religijnosci i duchowosci oraz systeméw wartosci dla funkcjonowania cztowieka;

K_WO09 posiada wiedze i zna metodologie gromadzenia danych psychologicznych pozwalajgcych dostrzec geneze nowych zjawisk spoteczno-
kulturowych;

UMIEJETNOSCI

K_U01 umie wykorzysta¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowej oraz powigzanych z nig dyscyplin do okreslenia gtéwnych kierunkéw zmian
w rozwoju cztowieka oraz kierunkdw przemian spoteczno-kulturowych. Potrafi dokonaé analizy i interpretacji zachowan cztowieka w biegu zycia
pomocnych/niekorzystnych dla procesu rozwoju i podnoszenia jakosci zycia;

K_UO03 potrafi scharakteryzowac jako$¢ zycia na poszczegdlnych etapach rozwoju, uwzgledniajac rozwojowa specyfike charakterystyczng dla
poszczegolnych okresdw rozwoju w powigzaniu z zachodzgcymi zmianami ekonomicznymi, kulturowymi, spotecznymi oraz technologicznymi na
rynku pracy;

K_UO05 potrafi odtworzyé rozwojowy obraz cziowieka i specyfike podejmowanych zaangazowan zawodowych i pozazawodowych na
poszczegdlnych etapach zycia w powigzaniu z ksztattowang jakoscia zycia;

K_U06 wskazuje i proponuje kierunki i sposoby podnoszenia jakosci zycia oséb pochodzacych z réznych pokolen, uwzgledniajgc odmienne
warunki spoteczno-kulturowe ich zycia i dziatania;

K_U10 potrafi krytycznie ocenia¢ przydatno$¢ metod, procedur w zbieraniu i analizie danych psychologicznych umozliwiajgcych poznanie
uwarunkowan jakosci zycia i dostrzezenie nowych zjawisk spoteczno-kulturowych;

K_U13 potrafi wielowymiarowo spojrze¢ na zmiany zachodzgce w rozwoju cztowieka w biegu zycia. Umie dostrzec ciggtos¢ i réznorodnosé
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zmian uwzgledniajgc rézne aspekty rozwoju i powigzan ze zmianami spoteczno-kulturowymi zachodzacymi w $wiecie;

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

K_KO01 student jest $wiadomy odmiennosci funkcjonowania i ksztattowania jakosci zycia u przedstawicieli réznych pokolen, zyjacych w
odmiennych kontekstach spoteczno-kulturowych;

K_KO04 jest odpowiedzialny przy projektowaniu badan i potrafi wykorzysta¢ wiedze o powigzaniach jakosci zycia z rozwojem cztowieka i nowymi
zjawiskami spoteczno-kulturowymi;

K_KO05 przyjmuje postawe szacunku wobec 0séb o réznych potrzebach w zakresie ré6znych form pomocy psychologicznej. Potrafi komunikowac¢
sie ze specjalistami reprezentujgcymi rozne dziedziny wiedzy;

K_KO07 wykazuje krytyczng postawe wobec stosowanych metod badawczych majgc na uwadze ich ograniczenia;

Metody dydaktyczne:
prezentacja, praca w grupach, dyskusja oraz projekt badawczy

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektow ksztatcenia

Ocena niedostateczna

W student nie posiada wiedzy o rozwoju cztowieka w biegu zycia. Nie potrafi wskaza¢ uwarunkowan jakosci zycia u ré6znych pokolen
uwzgledniajgc odmienne konteksty spoteczne i nowe zjawiska;

U nie potrafi okresli¢ wzajemnych powigzan miedzy jakoscig zycia a specyfikg rozwojowa i uwarunkowaniami kontekstualnymi funkcjonowania
cztowieka w biegu zycia;

K nie jest zaangazowany w zajecia i zainteresowany wspotpraca w grupie;

Ocena dostateczna

W student potrafi wskaza¢ specyfike uwarunkowan jakosci zycia na poszczegolnych etapach rozwoju cztowieka uwzgledniajgc konteksty
spoteczne i nowe zjawiska;

U potrafi okresli¢ wzajemne powigzania miedzy jakoscig zycia a specyfikg rozwojowa i uwarunkowaniami kontekstualnymi funkcjonowania
cztowieka w biegu zycia;

K uczestniczy aktywnie w zajeciach i zadaje pytania;

Ocena dobra

W student potrafi wskaza¢ specyfike uwarunkowan jakosci zycia na poszczegolnych etapach rozwoju cztowieka uwzgledniajgc konteksty
spoteczne i okreslajgc nowe zjawiska. Podejmuje proby okreslenia genezy jakosci zycia uwzgledniajgc zmiany rozwojowe w biegu zycia i
dynamike kontekstow spoteczny oraz nowe zjawiska;

U potrafi wyjasni¢ powigzania migdzy mechanizmami zmian w rozwoju cztowieka w zmieniajgcych sie kontekstach spotecznych a jakoscia zycia;
K wspotpracuje w grupie, wskazuje nowe zjawiska i trendy w Swiecie. Wskazuje nowe oraz mogace budzi¢ kontrowersje problemy;

Ocena bardzo dobra

W student zna najnowsze badania i konceptualizacje. Potrafi wskazaé specyfike uwarunkowan jakosci zycia na poszczegdlnych etapach
rozwoju, okresli¢ geneze oraz mechanizmy odpowiedzialne za zmiany jakosci zycia w powigzaniu z dynamika kontekstéw spotecznych i nowymi
Zjawiskami;

U wyjasnia powigzania pomiedzy mechanizmami zmian w rozwoju czlowieka w zmieniajacych sie kontekstach spotecznych a jakoscia zycia;

K bierze aktywny udziat w dyskusjach, okresla nowe problemy i wskazuje kontrowersyjne;

Tresci programowe przedmiotu:

Rozwdj cztowieka w biegu zycia: analiza podstawowych kierunkéw zmian rozwojowych w zmieniajgcych sie kontekstach spotecznych.
Ekonomiczne, kulturowe, spoteczne oraz technologiczne uwarunkowania jakos$ci zycia i poczucia jakosci zycia rozwoju cztowieka (zmiany
zachodzace w zyciu rodzinnym, nowe formy organizacji pracy oraz ich osobowe i spoteczno-kulturowe konsekwencje).

Specyfika ksztattowania sie jakosci zycia u przedstawicieli réznych pokolen z uwzglednieniem zmieniajgcych sie kontekstéw spoteczno-
kulturowych.

Literatura:

literatura uwzgledniajgca zainteresowania uczestnikow
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