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Informacje ogolne:

Prowadzacy: dr Katarzyna Litwinska-Raczka
Organizator:  Wydziat Nauk Spotecznych

Instytut Psychologii

Liczba godzin tydzien [/ semestr: 2 / 30

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Kierunek studiow:
Lokalizacja w planach rocznych: Rok - Semestr
Punkty ECTS:

Forma zaliczenia:  Nie sklasyfikowany

Cele przedmiotu:
C1 - zdobycie wiedzy na temat wzorcéw seksualnych ich zrédet i skutkow
C2 - nabycie umiejetnosci postugiwania sie konstruktami teoretycznymi z zakresu rozwoju psychoseksualnego, seksuologii i seksiatrii

Wymagania wstepne:
brak (studenci V roku)

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

WIEDZA K_W13

student ma uporzadkowang wiedze na temat zaburzen i ich diagnozowania, rozumienie koncepcji wyjasniajgcych ich powstawanie i
utrzymywanie sie tych zaburzen

UMIEJETNOSCI K_U13

potrafi podejmowac rozwdéj osobowy w zakresie nabywania funkcjonalnych wzorcéw zachowan seksualnych

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY) K_K06

student ma swiadomos$¢ specyfiki relacji interpersonalnej w sytuacji psychoprofilaktyki, pomocy psychologicznej oraz troszczy sie o prawidtowy
przebieg tych proceséw.

Metody dydaktyczne:
Metody aktywizujgce
Analizy przypadkow
Elementy wyktadu
Elementy treningu interpersonalnego

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia:

NIEDOSTATECZNY

student nie potrafi wymieni¢ zadnych zaburzen funkcjonowania i zadnych metod diagnozowania, nie ma orientacji jak powstajg i utrzymuja sie
zaburzenia oraz nie orientuje sie w formach pomocy psychologiczne;j,

student nie potrafi wymieni¢ etapéw terapii rodzin ani podstawowych jej kierunkow,

U:student nie ma swiadomosci potrzeby podejmowania dziatarh doskonalgcych jego rozwéj zawodowy i osobowy oraz aktywnosci na rzecz
uczenia sie,

student nie posiada umiejetnosci réznicowania cech rodzin dobrze funkcjonujacych od dysfunkcyjnych

DOSTATECZNY

W: umie nazwa¢ podstawowe zaburzenia psychoseksualne, rozumie mechanizm powstawania i utrzymywania sie objawow, uzasadnia potrzebe
udzielania pomocy psychologicznej;

student posiada minimalng orientacje w etapach rozwoju psychoseksualnego

K:student ma $wiadomos¢ koniecznosci podnoszenia kompetencji zawodowych i osobowych psychologa,

DOBRY

W: student umie rozpoznawa¢ zaburzenia psychoseksualne i potrafi wyjasni¢ mechanizm utrzymywania sie zaburzenia, wymienia formy pomocy
psychologicznej ,

U: student ma $wiadomos$¢ potrzeby zdobywania kompetencji osobowych i zawodowych,

K: student widzi potrzebe stosowania terapii zaburzen seksualnych oraz ma ogdlng orientacje w kategoriach sytuacji kiedy moze by¢
zastosowana
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BARDZO DOBRY

W: student bardzo sprawnie postuguje sie informacjami o zaburzeniach psychoseksualnych oraz ich objawach. umie je diagnozowac¢, zna
koncepcje powstawania i utrzymywania sie objawéw w . Umie rozeznaé, jaki rodzaj pomocy (poradnictwo, psychoterapia, psychoedukacja)
trzeba zastosowac w konkretnej sytuacii.

U:student ma $wiadomos$¢ potrzeby samoksztatcenia i wie jakie sposoby wspierania wlasnego rozwoju osobowego i zawodowego trzeba
podejmowac (superwizja, szkolenia zawodowe itd.)

K: student rozumie specyfike relacji interpersonalnej w sytuacji pomagania. Wykazuje wysoki stopien troski o prawidtowy przebieg diagnozy i
interwencji psychologicznej aby przyniosta korzy$¢ a nie szkode osobom,

uzela - terapia rodzin bez tajemnic, Znak, Krakow.

Tresci programowe przedmiotu:

Rozwdj psychoseksualny cztowieka

Orientacje seksualne

Zaburzenia w bliskich zwigzkach

Zaburzenia seksualne

Naduzycia seksualne, traumy

Przestepstwa seksualne

Zjawisko transseksualizmu, uzaleznienia od seksu

Wplyw internetu na wzorce seksualnosci

Edukacja seksualna na réznych etapach edukacji dzieci, mtodziezy i dorostych.

Literatura:

Literatura podstawowa i uzupetniajgca

Bancroft J.(2009). Seksualnos¢ cztowieka, Elsevier Urban&Partner, Wroctaw;
Janicka |, Liberska H. (2014): Psychologia rodziny, PWN, Warszawa;
Kubitsky J. (2010): Vademecum Terapeuty Rodzinnego, PZWL, Warszawa;
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