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Cele przedmiotu:
Celem jest nabycie przez studenta podstawowej wiedzy w zakresie psychologii uzaleznien obejmujgcej kryteria uzaleznienia, uwarunkowania
uzaleznienia, psychologiczne i spoteczne mechanizmy uzaleznienia, specyfike uzaleznienia od poszczegdlnych substancji psychoaktywnych oraz
czynnosci.

Wymagania wstepne:

podstawowa wiedza psychologiczna

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

Osoba nabedzie wiedze w zakresie: kryteriow uzaleznienia, czynnikow warunkujgcych powstanie uzaleznienia, mechanizméw podtrzymujgcych
uzaleznienie, skutkow uzaleznienia, objawdw uzaleznienia z uwzglednieniem specyfiki Srodka uzalezniajgcego.

UMIEJETNOSCI

Osoba nabedzie umiejetnosci: diagnozy trudnosci zwigzanych z uzaleznieniem w funkcjonowaniu osobistym, rodzinnym, spotecznym i
zawodowym osoby przyjmujacej srodki psychoaktywne oraz diagnozy mechanizmoéw uzaleznienia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

Osoba nabedzie swiadomosci wiasnej wiedzy w obszarze uzaleznien oraz pozna sposoby jej doskonalenia. Bedzie potrafita organizowac prace
w obszarze psychologii uzaleznien. Rozumie funkcjonowanie pacjenta uzaleznionego i role psychologa w pracy z nim. Potrafi formutowac i
rozwigzywac problemy etyczne.

Metody dydaktyczne:

wyktad, prezentacja multimedialna

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:
nabycie wiedzy z przedmiotu - weryfikacja na podstawie testu wiedzy.

Tresci programowe przedmiotu:

N

. Umiejscowienie psychologii uzaleznien w psychologii jako nauce o cztowieku

. Definicje i koncepcje uzaleznien

. Kryteria uzaleznienia i kontrowersje wokot uzaleznien behawioralnych

. Uwarunkowania (czynniki ryzyka) uzaleznienia

. Czynniki ochraniajgce (podmiotowe, srodowiskowe)

. Mechanizmy uzaleznienia

. Skutki uzaleznienia (podmiotowe, rodzinne, spoteczne, zawodowe)

. Specyfika objawow uzaleznienia od poszczegdlnych substancji psychoaktywnych
. Kierunki pracy z pacjentem uzaleznionym (abstynencja i redukcja szkod)

10. Profilaktyka uzaleznienia
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