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Cele przedmiotu:
C1. Wyposazenie studentéw w wiedze z zakresu specyfiki wybranych patologii spotecznych.
C2. Wyposazenie studentéw psychologii w wiedze z zakresu czynnikéw warunkujgcych i podtrzymujgcych rozwdj wybranych patologii
spotecznych.
C3. Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci w zakresie specyfiki pracy z osobami zagrozonymi wybranymi patologiami spotecznymi.

Wymagania wstepne:
W1 — posiadanie przez studentéw podstawowej wiedzy z zakresu psychologii uzaleznien.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

K_W11 posiada wiedze na temat réznych form patologii spotecznych oraz mozliwosci oddziatywan psychoprofilaktycznych w tym zakresie
K_W14 zna etapy i zasady realizowania procesu diagnostycznego dla ré6znych celéw oraz sposoby integracji rezultatéw uzyskanych za pomoca
réznych narzedzi badawczych

UMIEJETNOSCI

K_UO05 potrafi zaplanowa¢ oraz przeprowadzi¢ proces diagnostyczny dotyczacy réznych sfer funkcjonowania cztowieka oraz jakosci
Srodowiska spotecznego oraz wskazac ograniczenia przeprowadzonej diagnozy; potrafi interpretowa¢ uzyskane wyniki i integrowa¢ dane
pochodzgce z réznych metod badawczych oraz wskazac kierunki dalszych dziatan psychologicznych uwzgledniajace indywidualne
(srodowiskowe) potrzeby oraz zasoby jednostki (grupy spotecznej)

K_U06 wskazuje i proponuje kierunki i sposoby podnoszenia jakosci zycia jednostki, optymalizacji funkcjonowania grup spotecznych oraz
opracowywania interwenciji (profilaktycznych, pomocowych) wobec oséb z grup ryzyka zaburzen funkcjonowania w réznych kontekstach
Srodowiskowych i zyciowych.

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

K_K04 ma swiadomos¢ znaczenia sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia; posiada
przekonanie o potrzebie wspierania jednostek i grup w aspekcie ich kompetencji psychospotecznych. Dostrzega potrzebe odpowiedzialnego
popularyzowania wiedzy z zakresu psychologii.

K_KO05 przyjmuje postawe szacunku wobec 0séb o réznych potrzebach w zakresie ré6znych form pomocy psychologicznej; okazuje zrozumienie
dla sytuacji ludzi z r6znymi problemami i trudnosciami.

Metody dydaktyczne:
Wyktad, prezentacja multimedialna.

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia:

Egzamin pisemny w formie testu wiedzy zaliczony na minimum 60%.

Ocena niedostateczna

(W) - student nie posiada wiedzy na temat r6znych form patologii spotecznych oraz mozliwosci oddziatywan psychoprofilaktycznych w tym
zakresie.

(U) - student nie potrafi zaplanowac¢ procesu diagnostycznego dotyczgcego réznych sfer funkcjonowania cziowieka oraz jakosci Srodowiska
spotecznego; nie potrafi wskaza¢ kierunkéw i sposobdw podnoszenia jakosci zycia jednostki oraz opracowywac interwencji (profilaktycznych,
pomocowych) wobec o0s6b z grup ryzyka zaburzen funkcjonowania.

(K) - student nie jest Swiadomy znaczenia sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia, nie
okazuje zrozumienia dla sytuacji ludzi z r6znymi problemami i trudno$ciami.

Ocena dostateczna
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(W) - student posiada podstawowg wiedze na temat wybranych form patologii spotecznych oraz mozliwosci oddziatywan psychoprofilaktycznych
w tym zakresie.

(V) - student potrafi wskazac¢ niektore kierunki i sposoby podnoszenia jakosci zycia jednostki oraz w ograniczonym zakresie opracowuje
interwencje (profilaktyczne, pomocowe) wobec 0séb z grup ryzyka zaburzen funkcjonowania.

(K) - student dostrzega w ograniczonym zakresie znaczenie sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich
obszarach zycia, wykazuje ograniczone zrozumienie dla sytuacji ludzi z r6znymi problemami i trudno$ciami.

Ocena dobra

(W) - student posiada wiedze na temat wybranych form patologii spotecznych oraz mozliwosci oddziatywan psychoprofilaktycznych w tym
zakresie.

(V) - student potrafi wskaza¢ wybrane kierunki i sposoby podnoszenia jakos$ci zycia jednostki oraz na dobrym poziomie opracowuje interwencje
(profilaktyczne, pomocowe) wobec 0séb z grup ryzyka zaburzen funkcjonowania.

(K) - student dostrzega znaczenie sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia. Posiada
przekonanie o potrzebie wspierania jednostek i grup w aspekcie ich kompetencji psychospotecznych; okazuje zrozumienie dla sytuaciji ludzi z
réznymi problemami i trudnosciami.

Ocena bardzo dobra

(W) - student posiada bardzo dobrg wiedze na temat réznych form patologii spotecznych oraz mozliwosci oddziatywan psychoprofilaktycznych w
tym zakresie.

(U) - student potrafi wskazac kierunki dziatan psychologicznych uwzgledniajgce indywidualne (Srodowiskowe) potrzeby oraz zasoby jednostki
(grupy spotecznej), wskazuje kierunki i sposoby podnoszenia jakosci zycia jednostki oraz interwencje (profilaktyczne, pomocowe) wobec oséb z
grup ryzyka zaburzen funkcjonowania.

(K) - student dostrzega znaczenie sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia. Posiada
przekonanie o potrzebie wspierania jednostek i grup w aspekcie ich kompetencji psychospotecznych. Okazuje bardzo dobre zrozumienie dla
sytuacji ludzi z réznymi problemami i trudnosciami.

Tresci programowe przedmiotu:

N

. Patologie spoteczne — definiowanie pojecia.

. Pojecie tzw. uzaleznien czynnosciowych w $wietle najnowszych badan.

. Kontrowersje dotyczace statusu uzaleznien od czynnosci w srodowisku naukowym.

Uzaleznienia od czynnosci w klasyfikacjach zaburzen DSM-V oraz ICD-11.

. Biologiczne mechanizmy powstawania uzaleznien od czynnos$ci w Swietle najnowszych badan.

. Podmiotowe i spoteczne korelaty uzaleznien od czynnosci.

. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w zaburzeniach zwigzanych z korzystaniem z Internetu (tzw. siecioholim).
. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w zaburzeniu uprawiania gier video (gaming disorder).

9. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w zaburzeniu uprawiania hazardu (gambling disorder).

10. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w zaburzeniu pracowania (tzw. uzaleznienie od pracy / pracoholizm).

11. Kontrowersje dotyczace tzw. uzaleznienia od pracy oraz model uzaleznienia od pracy work craving.

12. Prezentacja wybranych zalecen profilaktycznych oraz podej$¢ terapeutycznych stosowanych w leczeniu uzaleznien od czynnosci.

PN U AWN
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