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Cele przedmiotu:
C1 — Zdobycie wiedzy w zakresie metodologii prowadzenia badan empirycznych w psychologii, ze szczegélnym uwzglednieniem badan
prowadzonym w nurcie spoteczno-poznawczym.
C2 — Przeprowadzenie badania empirycznego oraz napisanie raportu z badania w formie pracy magisterskiej.
C3 — Pogtebienie wiedzy w obszarze poznawczej psychologii Ja.

Wymagania wstepne:

W1 — Zainteresowanie problematykg poznawczej psychologii Ja i motywacja do aktywnego zaangazowania w prace badawczg.

W2 — Znajomos$¢ jezyka angielskiego na poziomie umozliwiajgcym korzystanie z literatury naukowe;j.

W3 — Podstawowe kompetencje w zakresie poszukiwania i korzystania z literatury profesjonalnej, w tym artykutéw empirycznych publikowanych
w czasopismach naukowych.

W4 — Podstawowe kompetencije w zakresie statystycznej analizy danych (na poziomie przewidzianym w dotychczasowym programie studiow).

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

1. Posiada wiedze w zakresie metodologii badan empirycznych w psychologii. (K_W04)

2. Zna strukture raportu z badan empirycznych wedtug standardéw APA, potrafi scharakteryzowa¢ poszczegdine elementy tekstu raportu i
rozumie tresciowe roéznice miedzy nimi. (K_W04)

3. Nabyt pogtebionej wiedzy w zakresie psychologii akademickiej w nurcie spoteczno-poznawczym ze szczegolnym uwzglednieniem problematyki
samowiedzy i samoregulacji. (K_W08, K_W09)

UMIEJETNOSCI

1. Potrafi efektywnie szukac literatury, korzystajgc m.in. z baz tekstow naukowych; potrafi krytycznie ocenia¢ i korzysta¢ ze zgromadzonych
zrodet dla celéw wiasnej pracy badawczej. (K_U04, K_U12)

2. Potrafi przeprowadzi¢ badanie empiryczne pracujgc pod nadzorem bardziej doswiadczonego badacza. (K_U08, K_U09)

3. Posiada umiejetno$¢ przeprowadzenia statystycznej analizy zebranych danych oraz interpretacji uzyskanych rezultatow w swietle
sformutowanych hipotez i literatury przedmiotu. (K_U09, K_U11)

4. Potrafi samodzielnie napisa¢ i zredagowa¢ zgodnie ze standardami APA tekst raportu z badania empirycznego w formie pracy dyplomowe;j.
(K_U03, K_U09, K_U12)

5. Potrafi zaprezentowac¢ aktualny stanu wiedzy na okreslony temat, a takze komunikowa¢ wyniki przeprowadzonych przez siebie badan oraz
poddac¢ je dyskusji w grupie. (K_U03, K_U04, K_U12)

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

1. Jest wrazliwy na problemy etyczne zwigzane z prowadzeniem psychologicznych badan empirycznych; planujgc wtasne dziatania badawcze
kieruje sie zasadami etycznymi oraz standardami APA. (K_K02)

2. Potrafi krytycznie analizowa¢ wyniki badan empirycznych, a prezentujgc rezultaty wtasnych badan kieruje sie obiektywizmem. (K_KO07)

Metody dydaktyczne:

- Krytyczna analiza zrédet

- Konwersatorium z elementami dyskus;ji
- Praca w matych grupach

- Prezentacje multimedialne
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Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia:

Zaliczone:

Istotne postepy w realizacji projektu badawczego:

Semestr 7 — zapoznanie sie z literaturg przedmiotu, w tym przeglad wynikéw dotychczasowych badan empirycznych; przygotowanie wstepne;j
wersji czesci ,Wprowadzenie”.

Semestr 8 — sformutowanie pytan i hipotez badawczych, zaprojektowanie i przeprowadzenie badania (przynajmniej cze$ciowe); przygotowanie
wstepnej wersji czesci ,Metoda”

Semestr 9 — dokonczenie badan (jesli nie zostaty zakonczone w semestrze 8), statystyczna analiza zebranych danych, przedstawienie i
przedyskutowanie uzyskanych wynikéw; przygotowanie wstepnej wersji ,Wyniki”

Semestr 10 — interpretacja i dyskusja uzyskanych wynikow; zredagowanie finalnej wersji pracy magisterskie;j.

Niezaliczone
Niewystarczajgce postepy w realizacji projektu, adekwatnie do oczekiwanego stopnia zaawansowania w jego realizacji (por. wyzej).

Tresci programowe przedmiotu:

1. Analiza literatury przedmiotu, krytyczna ocena zrédet, uporzgdkowany przeglad koncepcji teoretycznych oraz wynikéw badan empirycznych na
okreslony temat.

2. Metodologia badan empirycznych w psychologii ze szczegélnym uwzglednieniem specyfiki podejscia spoteczno-poznawczego: formutowanie
pytan badawczych i hipotez, projektowanie procedury badania i dobor adekwatnych narzedzi badawczych, planowanie strategii statystycznej
analizy zebranych danych.

3. Przeprowadzenie badania empirycznego w psychologii — kwestie merytoryczne, etyczne, techniczne i logistyczne.

4. Statystyczna analiza zebranych danych, interpretacja oraz dyskusja uzyskanych wynikéw w Swietle hipotez oraz literatury przedmiotu.

5. Przygotowanie raportu z badania empirycznego w formie pracy magisterskiej — specyfika poszczegolnych czesci, standardy APA.

Tematyka projektéw badawczych realizowanych w ramach seminarium:

- Pokora intelektualna (intellectual humility), jej korelaty, predyktory oraz funkcje.
- Standardy Ja — ich struktura, tre$¢ i funkcje regulacyjne.

- Adaptacyjne vs dezadaptacyjne aspekty koncepciji siebie.

- Rola samoswiadomosci oraz samowiedzy w procesach samoregulacji.
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