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Punkty ECTS: 4

Forma zaliczenia:  Egzamin

Cele przedmiotu:
C1 - przekazanie zasobu wiedzy na temat wybranych zaburzen okresu rozwojowego w $wietle wspétczesnych systemow diagnostycznych, na
temat symptomatologii, etiologii i patomechanizméw ich powstawania, procesu diagnostyczno-terapeutycznego i profilaktyki.
C2 - nabycie podstawowych kompetencji w zakresie kontaktu i procesu diagnostyczno-terapeutycznego
C3 - uwrazliwienie na problemy natury etycznej - dziecko jako przedmiot badan i podmiot w kontakcie diagnostyczno-terapeutycznym,
poszanowanie praw i godnosci dziecka jako osoby.

Wymagania wstepne:

W1- zaliczenie przewidywanych w kursie przedmiotéw, w tym z psychologii klinicznej i psychopatologii wieku rozwojowego
W2- zainteresowanie problematyka psychologii klinicznej dziecka, motywacja do poszerzenia wiedzy i kompetencji w zakresie tej dyscypliny

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

1. Posiada wiedze na temat typowych zaburzen okresu rozwojowego w kontekscie wspotczesnych standardéw diagnostycznych (DSM i ICD)
oraz ich specyfiki zwigzanej z wiekiem K_W13

2. Ma wiedze na temat charakterystycznych objawéw, czynnikdw etiologicznych i patomechanizméw powstawania zaburzen u dzieci i mtodziezy
K_W01, K_WO05, K_W09

3. Zna rozne teorie wyjasniajgce przyczyny zaburzen K_W13

4. Dysponuje wiedzg na temat metod diagnozy, terapii i profilaktyki wybranych zaburzen okresu rozwojowego K_W09, K_W10, K_W14

5. Ma swiadomos¢ zasad etyki zawodowej psychologa w zakresie postepowania diagnostycznego i oddziatywania terapeutycznego w
odniesieniu do dzieci i mtodziezy K_W15

UMIEJETNOSCI

1. Posiada umiejetnosci w zakresie planowania procesu diagnostyczno-terapeutycznego, potrafi nawigza¢ kontakt z dzieckiem i nastolatkiem, zna i
potrafi dobora¢ metody badawczeK_U05, K_U08

2. Posiada umiejetnosci konieczne do opisu, wyjasniania i interpretacji roznych form zaburzen wystepujgcych u dzieci i mtodziezy w Swietle
wybranych teorii K_U01

3. Ma umiejetnosc tgczenia wiedzy z zakresu psychopatologii z danymi uzyskanymi w procesie diagnostycznym K_U05, K_U07

4. Dysponuje umiejetnosciami niezbednymi w procesie analizy informacji uzyskanych w trakcie diagnozowania, trafnej oceny, rozpoznawania i
diagnozy zaburzen K_U09

5. Posiada niezbedne umiejetnosci w zakresie udzielania pomocy dziecku i nastolatkowi, oraz podstawowe umiejetnosci terapeutyczne K_UO05,
K_uo7

6. Ma swiadomos¢ norm etycznych stosowanych w procesie diagnostycznym i w ramach podejmowanych interwenciji K_U11

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

1. Posiada kompetencje w zakresie planowania i przeprowadzenia procesu diagnostyczno-terapeutycznego z dzie¢mi i mtodziezg z réznego
rodzaju zaburzeniami, problemami czy trudnosciami K_K02, K_K07, K_K05

2. Dysponuje wiedzg na temat zaburzen wieku rozwojowego, ktéra w krytyczny sposoéb potrafi zastosowac w praktyce K_KO07

3. Posiada kompetencje diagnostyczne, zna r6zne metody klinicznej oceny dziecka, ich zalety i ograniczenia, umie dokona¢ wyboru odpowiednich
metod badawczych K_KO07

4. Posiada kompetencje niezbedne do sporzadzenia diagnozy klinicznej (raportu z badan), bedacej podstawa oddziatywan terapeutycznych K_KO06
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5. Ma kompetencje do pracy z dzieckiem oraz rodzicami dziecka, zna i potrafi zastosowac podstawowe formy oddziatywania terapeutycznego
K_KO05, K_KO06,
6. Cechuje sie wysokimi standardami etycznymi, wrazliwoscig i empatig w podejsciu do dziecka i osoby dorastajgcej K_K02, K_K06

Metody dydaktyczne:

Wyktad z mozliwoscig dyskusji
Prezentacja multimedialna

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:

Ocena niedostateczna

(W) — Student/ka nie posiada wiedzy z zakresu psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy.

(U) — Student/ka nie potrafi samodzielnie opisa¢ i zinterpretowaé form zaburzen okresu rozwojowego na gruncie réznych teorii, nie potrafi
wyjasni¢ patomechanizmu ich powstawania.

(K) - Student(ka) nie operuje w sposob krytyczny wiedzg z psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy, nie umie zastosowa¢ wiedzy w konkretnym
przypadku, nie potrafi zaplanowa¢ postepowania diagnostycznego i wskaza¢ form oddziatywania.

Ocena dostateczna

(W) — Student/ka posiada elementarng wiedze z zakresu psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy.

(U) — Student/ka potrafi opisac i zinterpretowac niektore niektére formy zaburzen na gruncie wybranych teorii.

(K) — Student/ka w sposob mato krytyczny postuguje sie wiedzg na temat zaburzen wieku rozwojowego, ma problemy z zastosowaniem wiedzy
w praktyce.

Ocena dobra

(W) — Student/ka posiada dos¢ duzy zasob wiedzy na temat zaburzen okresu dziecinstwa i adolescencji, ich symptomatologii i etiopatogenezy,
terapii i profilaktyki.

(U) — Student/ka potrafi interpretowac wiele form zaburzen okresu dziecinstwa i adolescencji na gruncie wybranych teorii.

(K) — Student/ka potrafi zaplanowac¢ postepowanie diagnostyczne w wielu przypadkach i umie zastosowa¢ posiadang wiedze w praktyce.

Ocena bardzo dobra

(W)- Student/ka posiada szerokg wiedze z psychologii klinicznej dzieci i mfodziezy na temat mozliwych zaburzen wieku rozwojowego, ich etiologii,
symptomatologii, patomechanizmdw, form terapii i profilaktyki.

(U) — Student/ka potrafi samodzielnie opisa¢ i zinterpretowa¢ formy zaburzen okresu rozwojowego na gruncie réznych teorii, potrafi wyjasni¢
patomechanizm ich powstawania.

(K) — Student/ka w sposéb krytyczny operuje posiadang wiedza, wiedzg tg umie sie postugiwac oraz stosowa¢ w konkretnym przypadku, potrafi
zaplanowa¢ postepowanie diagnostyczne oraz wskaza¢ formy oddziatywania i pomocy.

Tresci programowe przedmiotu:

Kliniczna problematyka zaburzen okresu rozwojowego w aspekcie diagnozy, terapii i profilaktyki. Wybrane zaburzenia u dzieci i mfodziezy i ich
charakterystyka: symptomatologia, etiologia i patomechanizm zaburzenia, postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne i profilaktyka. Specyfika
zaburzen z uwagi na wiek, czynniki ryzyka zaburzen u dzieci i mtodziezy, czynniki chronigce, wybrane elementy pracy.

Wyktad obejmuje nastepujgce zagadnienia i rodzaje zaburzen:

1. Zaburzenia okresu wczesnodzieciecego (zaburzenia zwigzane z treningiem czystosci, zaburzenia snu). Symptomy, patomechanizm, czynniki
ryzyka, terapia.

2. Wybrane zachowania problemowe dzieci i mtodziezy — typologia, objawy, diagnoza i terapia.

3. Wybrane zaburzenia emocjonalne u dzieci i mtodziezy. Zachowania autodestrukcyjne, etiologia, patomechanizm, teorie wyjasniajgce. Czynniki
ryzyka, metody pracy, pomoc.

4. Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia, otytlo$¢). Zaburzenia jedzenia wg DSM-V. Zaburzenia nawykdw (jgkanie, tiki). Symptomatologia,
etiologia, profilaktyka i terapia.

5. Zaburzenia psychosomatyczne i somatopsychiczne, reakcje nerwicowe — typy, przyczyny, diagnoza i terapia.

6. Zagadnienie przemocy, traumatycznych i stresowych do$wiadczen oraz wigkszych zmian zyciowych w dziecinstwie i adolescencji, radzenie
sobie w sytuacjach trudnych, problematyka interwencji kryzysowe;j.

7. Formy pracy dziecigcego psychologa klinicznego z dzie¢mi przejawiajgcymi trudnosci i zaburzenia wieku rozwojowego. Etyczne aspekty pracy
dzieciecego psychologa.

Literatura:
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Grzegorzewska, |, Cierpiatkowska, L. Borkowska, A. (2020). Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy. Warszawa: PWN
Kendall, P. C. ( 2004). Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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