Opis zaje¢: Psychologia zdrowia i psychoterapia (seminarium)

Rok akademicki: 2020/2021 ID zaje¢: 537527

ETAP: Semestr letni

Informacje ogolne:
Prowadzacy: dr hab. Agnieszka Kulik

Organizator:  Wydziat Nauk Spotecznych

Instytut Psychologii

Liczba godzin tydzien [/ semestr: 2 / 30

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Kierunek studiow:
Lokalizacja w planach rocznych: Rok - Semestr
Punkty ECTS:

Forma zaliczenia:  Nie sklasyfikowany

Cele przedmiotu:
Celem zajec¢ jest napisanie przez studenta pracy magisterskiej.

Wymagania wstepne:

W1 - zainteresowanie poruszang problematyka

W2 - znajomos$¢ podstaw analizy statystycznej

W3 - umiejetnos¢ pracy w zespole

W4 - dobra s$rednia ocen z dotychczasowego okresu studiow

W5 - udziat w proseminarium z psychologii zdrowia i psychoterapii

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

WIEDZA

1) student posiada wiedze na temat projektowania i prowadzenia badan empirycznych w psychologii; zna standardy przygotowania prac
naukowych, zasady pracy redakcyjnej nad tekstem naukowym - K_W04

2) student zna sposoby integraciji rezultatéw uzyskanych za pomocg réznych narzedzi badawczych - K_W14

3) student zna i rozumie zasady etyki zawodowej psychologa w zakresie prowadzenia badan naukowych - K_W15

UMIEJETNOSCI

4) student umie korzystac ze zrédet poszukujgc tresci prezentujgcych dotychczasowg

wiedze przedmiotowa i wtasciwie je dokumentowaé w tekscie oraz w przypisach oraz skomponowa¢ wiasciwie tre$¢ zachowujac zasady
metodologiczne konstrukcji tekstu naukowego — K_U04

5) student potrafi sformutowac temat pracy, dokonac¢ doboru literatury, okresli¢ problem pracy, sformutowa¢ hipotezy, dobra¢ grupe badawczg i
metody, zaplanowac i przeprowadzi¢ projekt badan psychologicznych a nastepnie wywod merytoryczny z wykorzystaniem wtasnych pogladow i
pogladéw innych autoréw, formutowac wnioski i dokonywaé syntetycznych podsumowan — K_UQ09.

6) student stosuje sie do norm i zasad etycznych w badaniach naukowych oraz kieruje sie zasadami etyki w swoich relacjach z osobami
uczestniczacymi w badaniu — K_U11.

KOMPETENCJE SPOLECZNE (POSTAWY)

7) student jest Swiadomy znaczenia zasad etycznych i uczciwosci intelektualnej w dziataniach naukowych - K_K02

8) jest otwarty na uwagi krytyczne innych specjalistow i potrafi zgodnie z nimi modyfikowa¢ swoj styl zawodowego dziatania; jest w stanie
dyskutowaé o swojej pracy badawczej, zaréwno z psychologami jak i przedstawicielami innych dziedzin nauki - K_K10.

Metody dydaktyczne:

projekt badawczy / analiza tekstu z dyskusjg / praca w grupach / wyktad / konsultacje i rozmowy indywidualne / prezentacja fragmentéw prac

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktladanych efektow ksztalcenia:

Studenci sg oceniani na podstawie uczestnictwa i aktywnos$ci na seminarium oraz realizacji zadan czastkowych prowadzacych do przygotowania
kompletnej pracy magisterskiej:

rok IV sem. zimowy - przygotowanie czesci teoretycznej pracy (przeglad literatury, okreslenie problemu badawczego); rok IV sem. letni -
przygotowanie czesci metodologicznej pracy zawierajgcej opis modelu badan wtasnych; rok V sem. zimowy - poprawa rozdziatu teoretycznego i
metodologicznego oraz przygotowanie rozdziatu poswieconego prezentacji oraz analizie zgromadzonych danych (w tym weryfikacja
postawionych hipotez); rok V sem. letni - przedstawienie pracy magisterskiej i jej upublicznienie w wybranej formie (plakat, artykut, referat).
Dodatkowe kryteria oceny: terminowos¢ wykonania zadan, dostosowanie sie¢ do wymagan dotyczgcych sposobu ich wykonania okreslonych
przez prowadzgcego seminarium.
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W celu wypetnienia kryterium opanowania j. angielskiego na poziomie B2+ student zobligowany jest: (1) przygotowaé prezentacje swojej pracy
magisterskiej w formie referatu i przedstawi¢ go na swoim seminarium, wystucha¢ komentarzy uczestnikoéw zajec, pytan w j. angielskim i udzieli¢
odpowiedzi na nie, (2) w j. angielskim sporzadzi¢ streszczenie swojej pracy magisterskiej, 3) w przygotowaniu pracy korzystac z literatury w j.
angielskim i odnotowac ten fakt w bibliografii pracy

Tresci programowe przedmiotu:

Tematyka prac seminaryjnych obejmuje zagadnienia z zakresu szeroko rozumianej psychoterapii i psychologii zdrowia. W pracach powstajgcych
na seminarium podejmowane sg zagadnienia roznorodnych uwarunkowan przymiotow \"ja\" (np.poczucia wtasnej wartosci), zdrowia i jakosci
zycia, uwarunkowania zdrowia, uwarunkowania zaburzen psychosomatycznych (np.zmeczenia przewlektego) i psychologii zdrowia kobiety /
mezczyzny.

Ponadto analizowane sg zagadnienia metodologiczne i prawne zwigzane z przygotowaniem projektu badawczego oraz pisaniem pracy naukowe;.

Literatura:

Literatura podstawowa:
Brzezinski J. (1984). Elementy metodologii badan psychologicznych. Warszawa: PWN.

Piber-Dabrowska K., Cypryanska M., Wawrzyniak M. (2007). Standardy edytorskie dla naukowego tekstu empirycznego z zakresu psychologii.
Warszawa: Wydawnictwo SWPS ACADEMICA.

oraz literatura przedmiotu badahn naukowych uzgodniona z prowadzacym
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