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Punkty ECTS:

Forma zaliczenia:  Nie sklasyfikowany

Cele przedmiotu:
C1- rozumienie procesu diagnozy klinicznej jako procesu
C2 - uwrazliwienie na rozumienie objawéw zaburzen jako specyficznych trudnosci pacjenta
C3 - Nabycie umiejetnosci stawiania diagnoz na podstawie wywiadu z pacjentem
C4- nabycie umiejetnosci tworzenia konceptualizacji Pacjenta

Wymagania wstepne:
W-1- znajomos¢ psycholagii klinicznej oséb dorostych i psychopatologii

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:
K_W Wiedza

K_W05 ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w réoznych kontekstach spotecznych oraz czynnikéw stymulujgcych/
utrudniajgcych ten rozwoj; posiada pogtebiong wiedze na temat roli podstawowych srodowisk (rodzina, szkota, media masowe, rowiesnicy,
praca) dla funkcjonowania jednostki, rowniez w genezie rozwoju zaburzen;

K_W10 zna psychologiczne koncepcje zdrowia i choroby, czynniki wspierajgce jako$¢ zycia i warunkujgce zachowania zdrowotne oraz role
aktywnosci witasnej w utrzymaniu zdrowia i poprawie jakosci zycia posiada wiedze na temat specyfiki psychospotecznego funkcjonowania oséb
z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci oraz metod stosowanych w procesie rehabilitacji

K_W13 ma uporzadkowana wiedze na temat réznego rodzaju zaburzen funkcjonowania jednostki i metod ich diagnozowania; zna koncepcje
(psychologiczne, biologiczne, interakcyjne i spoteczne) wyjasniajgce powstawanie i utrzymywanie sie tych zaburzen oraz rézne formy udzielania
pomocy psychologicznej (psychoprofilaktyka, psychoterapia, rehabilitacja, psychoedukacja, poradnictwo etc.);

K_W14 zna etapy i zasady realizowania procesu diagnostycznego dla réznych celéw oraz sposoby integracji rezultatéw uzyskanych za pomocg
réznych narzedzi badawczych

K_U Umiejetnosci

K_UO01 potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin do analizowania i interpretowania
ludzkich zachowan, potrafi wskaza¢ i opisa¢ uwarunkowania (osobowe, spoteczne oraz kulturowe) réznych zachowan cztowieka oraz
funkcjonowania okreslonych grup spotecznych i organizacji postugujgc sie wybranymi podejsciami teoretycznymi

K_UO05 potrafi zaplanowaé oraz przeprowadzi¢ proces diagnostyczny dotyczacy réznych sfer funkcjonowania cztowieka oraz wskazaé
ograniczenia przeprowadzonej diagnozy; potrafi interpretowaé uzyskane wyniki i integrowa¢ dane pochodzace z réznych metod badawczych
oraz wskazac kierunki dziatan psychologicznych uwzgledniajgce indywidualne potrzeby oraz zasoby jednostki

K_UO07 potrafi analizowa¢ przyczyny i zrodta zachowan cztowieka umie opracowa¢ propozycje oddziatywan ukierunkowanych na zmiane postaw
i zachowan w réznych obszarach praktyki psychologicznej

K_U10 potrafi krytycznie oceni¢ przydatnos¢ metod, procedur, programéw pomocy oraz innych form oddziatywania skierowanych do oséb, grup
spotecznych i organizacji

K_K Kompetencje spoteczne
K_KO01 rozumie potrzebe uczenia sig przez cate zycie oraz rozwoju wtasnych kompetencji zwigzanych z praca psychologa w obszarze diagnozy

klinicznej
K_K04 ma swiadomos¢ znaczenia sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia; posiada
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przekonanie o potrzebie wspierania jednostek i grup w aspekcie ich kompetencji psychospotecznych.

K_KO05 okazuje zrozumienie dla sytuacji ludzi z roznymi problemami i trudnosciami

K_KO06 ma swiadomos¢ specyfiki relacji interpersonalnej w sytuacji pomocy psychologicznej. Wykazuje troske o prawidtowy przebieg diagnozy i
interwencji psychologiczne;.

K_KO07 wykazuje krytyczng postawe wobec stosowanych metod badawczych i uzyskanych dzigki nim wynikéw, a takze wobec réznych
pogladow i praktyk w zakresie psychologii.

Metody dydaktyczne:

Podstawowg metodg pracy jest dyskusja w grupie i wspdlne dochodzenie do diagnozy zaburzenia. Dyskusja oparta jest o analize przypadku, ktory
wczesniej studenci muszg przygotowac (przeprowadzi¢ wywiad, wykona¢ podstawowg diagnostyke w ramach wybranego zaburzenia z Osi |)
rysowanie diagramoéw konceptualizacii.

Dyskusja nad proponowanymi strategiami pomocowymi wraz z oceng ich przypuszczalnej sensownosci i skutecznosci odnosnie danego
przypadku

Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia:

ocenie podlegac bedzie poziom umiejetnosci prowadzenia procesu diagnozy zaburzen, ze szczegélnym uwzglednianiem: umiejetnosci interpretacji
zachowan i trudnosci w kategoriach objawéw, wtasciwego wigczania objawdw do zespotdw objawowych, Rozumienia mechanizmoéw sprzezen
zwrotnych i wzajemnego wzmacniania objawow, oraz adekwatnego do wzajemnych zaleznosci planowania interwencji terapeutycznych.
Warunkiem zaliczenia jest przedstawienie studium przypadku wg omawianej na zajeciach struktury.

Tresci programowe przedmiotu:
Tresci programowe skupiajg sie wokot:
1. Diagnostyki w oparciu o kryteria diagnostyczne DSM i ICD.
2. Roznicowanie pomiedzy tzw osig | i | DSM (DSM-5)
3. Analiza podstawowych przekonan pacjenta dotyczacych siebie i $wiata jako punkt wyjscia do poszukiwania diagnozy osobowosciowej
4. Ocena dysfunkcyjnego myslenia i stosowanych strategii radzenia sobie Pacjenta, oraz rola tych strategii w podtrzymywaniu zaburzenia
5. Schemat konceptualizacji Pacjenta z oceng brakéw informacyjnych dla kompletnosci diagnozy
6. Planowanie kolejnosci interwencji z uwzglednieniem ich skutecznosci w przypadku wdrazania na réznych etapach pomagania
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