STOLARZ

MURARZ
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




OKRESLENIA CEL
ZAWODOWEGO,
CZYLITEGO CO
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| CO CHCESZ

OSIAGNAC
W SWOIM
ZYCIU
ZAWODOWYM

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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OCENY
WLANYCH
MOZLIWOSCI

| UMIEJETNOSCI
ZAWODOWYCH

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkow Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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PLANY
DZIALANIA,
CZYLI
NIEZBEDNE
KROKI, KTORE

MUSISZ
PODJAC,
ABY TEN CEL
OSIAGNAC

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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Kurs zawodowy

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mtodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.



Pracownia kulinarna WTZ
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkow Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




PLANUJE B
SWOJA PRZYSZ£0SC ZAWODOWA

WERSJA A

I. Moj cel zawodowy, czyli co chce robic i co chce osiagnac:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(Pomoc: podjac statg prace w wyuczonym zawodzie, zdoby¢ drugi zawdd, pracowac dorywczo, podjac
dalszg nauke w szkole Sredniej, pracowac w WTZ itp.)

Il. Plan dziatania, czyli co zrobie - krok po kroku,

aby zrealizowaé moj cel:
zrobione - odhaczone

(Pomoc: koricze szkote, znajduje prace, zdaje egzamin zawodowy, rejestruje sie w Urzedzie Pracy,
aktywnie szukam pracy. PAMIETAJ 0 WEASCIWE) KOLEJNOSCI! )

lll. Plan awaryjny, czyli jak sobie poradze z trudnosciami,
ktore moga pojawic sie podczas poszukiwania pracy:

1. Napisz, co zrobisz, jesli w Urzedzie Pracy bedzie mato ofert
zatrudnienia w twoim zawodzie?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

(Pomoc: poszukam pracy na wiasna reke, np.: ztoze podania w réznych firmach, poszukam ofert pracy
w ogtoszeniach prasowych, w internecie, poprosze znajomych o pomoc w znalezieniu pracy, itp.)

2. Napisz, co zrobisz, gdy dtugo nie bedziesz mégt znalez¢ pracy
w swoim zawodzie?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mtodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.



(Pomoc: zapytam w Urzedzie Pracy o kursy zawodowe, aby zdoby¢ inny zawéd; bede szukat pracy w swoim
zawodzie az do skutku, podejme kazda prac, bede pracowat dorywczo)

3. Napisz, jakg inng prace mogtbys wykonywac,
jezeli nie znajdziesz zatrudnienia w swoim zawodzie?

IV. Moje motto:
Zrealizuje moje plany zawodowe, PONIEWAZ .........cevverereensesernerneesenseeseesennnes

(Pomoc.: chce miec pienigdze na swoje potrzeby, chce sie usamodzielnic, chce utrzymac siebie,
aw przysztosci takze swoja rodzing, chce pomdc finansowo rodzicom itp.)

Zdaje egzamin
zawodowy

Koncze szkote

Znajduje prace

Rejestruje sie Aktywnie §Z|!I.(am
w szukam pracy najbllzs’zych
Urzedzie Pracy WTZiSDS

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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PLANUJE B
SWOJA PRZYSZt0SC ZAWODOWA

WERSJA B

I. M6j cel zawodowy, czyli co chce robic i co chce osiagnac¢:

(Pomoc: podjac statg prace w wyuczonym zawodzie, zdoby¢ drugi zawdd, pracowac dorywczo, podjac
dalsza nauke w szkole $redniej, pracowa¢ w WTZ itp.)

Il. Plan dziatania, czyli co zrobie - krok po kroku,

aby zrealizowa¢ méj cel:
zrobione - odhaczone

(Pomoc: koricze szkofe, znajduje prace, zdaje egzamin zawodowy, rejestruje sie w Urzedzie Pracy,
aktywnie szukam pracy. PAMIETA) O WEASCIWEJ KOLEJNOSCI! Jwybieraja etykiety.

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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Zdaje egzamin

Koncze szkote r
zawodowy

Znajduje prace

Rejestruje sie Aktywnie Szukam

w szukam pracy najbliis’zych
Urzedzie Pracy WTZi SDS
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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PLANY NA NAJBLIZSZE
MIESIACE

PLANY ZAWODOWE

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkow Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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OW&CYJHY program
przygotowania do wykonywania pracy
zawodowe] dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia

DYPLOM

DLA PANIPANA

POTWIER DZAJACY UCZESTNICTWO W PROGRAMIE

S
~ suroperspekiywa

‘\._____,.'—‘/ INSPIRACIA DO DZIALANIA
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
- NARDDOWA STRATEGIA SPOUROEC FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt jest wspolfinansowana przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego



KARTA EWALUACJI ZAJEC 15
DLA UCZNIA

Na zakonczenie zaje¢ prosimy Cie
o wypetnienie ankiety.

Czy/w jakim stopniu zajecia
sie Tobie podobaty?

Czy Twoja grupa dobrze
pracowata w czasie
dzisiejszych zaje¢?

Czy zdobyte dzisiaj umiejetnosci
przydadzg sie Tobie
w dorostym zyciu?

scenariusz nr 15 « PLANUJE SWOJA PRZYSZt0SC ZAWODOWA

Ktére cwiczenie
byto dla Ciebie najciekawsze?

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




KARTA EWALUACJI ZAJEC DLA UCZNIA
PO REALIZACJI ZAJECZ OBSZARU NR I

W zwigzku z zakohczeniem lll obszaru
zajec programu "Jestem dorosty - chce
pracowac" prosimy o wypetnienie ankiety.

Ocen, czy potrafisz wykonac te czynnosci poprzez zamalow-
anie kolorem odpowiedniego pola:

™ kolor zielony oznacza - ,wiem”lub
,potrafie to zrobi¢ samodzielnie’,

kolor zétty — ,wiem, ale nie wszystko” lub
,potrafie to zrobi¢ z pomocg innej osoby”,

M kolor czerwony —,musze nad tym jeszcze popracowac”.

Katalog umiejetnosci
potrzebnych by podja¢ prace

Ocena ucznia

1. Wiem, jakie korzysci ptyna z wyko-
nywania pracy.

scenariusz nr 15 « PLANUJE SWOJA PRZYSZt0SC ZAWODOWA

2. Znam instytucje, w ktorych moge
szukac pracy.

3. Potrafie napisac CV.

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




4. Znam wymagania zwigzane
z podjeciem pracy.

5. Wiem, jaka prace chce
wykonywac po skonczeniu szkoty.

6. Wiem ktére umiejetnosci,
pozwolg mi wykonywac prace,
ktora wybratam (-tem).

7. Wiem, z jakimi czynnosciami
zawodowymi mam trudnosci.

8. Potrafie zatatwic¢ podstawowe
sprawy w urzedzie, banku,
przychodni, na poczcie.

9. Jesli nie bede mogta/modgt sobie
z czym$ poradzi¢ samodzielnie, wiem,
jak poprosic innych ludzi o pomoc.



JAKA PRACE MOGE WYKONYWAC
PO UKONCZENIU SZKOkY?

Zaznacz znakiem ,+" prace, ktére potrafisz dobrze
wykonywac i chciatbys sie nimi zaja¢ po ukonczeniu szkoty?

Moja ocena Ocena Ocena

nauczyciela rodzica

1) gospodarstwo domowe
(pranie, prasowanie,
sprzatanie)

2) prace ogrodnicze

3) prace stolarskie

4) elementy sadownictwa

5) elementy dziewiarstwa

6) ceramika

7) wytwarzanie przedmiotéw
dekoracyjnych i pamiatkarskich
(w szczegdlnosci z drewna,
metalu, modeliny, gliny,

drutu, sznurka)

8) elementy bukieciarstwa

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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elementy tkactwa, elementy
szycia recznego, maszynowego

sporzadzanie i wydawanie
positkow

pakowanie réznych
przedmiotoéw

mycie szyb samochodo-
wych i samochodow

prace
poligraficzno-introligatorskie

hodowla zwierzat

prace w szatni

pomoc osobom starszym

prace biurowe, w tym
obstuga kserokopiarki, faksu,

bindownicy, przyjmowanie
telefonow

Okresl, gdzie chciatbys
wykonywac swoja prace:

w domu rodzinnym
u sgsiadéw, znajomych
w Warsztatach

Terapii Zajeciowe)j,

Zaktadzie Pracy Chronionej

w zakfadzie ustugowym



Szanowni Panstwo,

Na dzisiejszych zajeciach z cyklu Jestem dorosty - chce
pracowac omawialismy razem z uczniami ich plany zawodowe.
Zwrécilismy uwage na koniecznos¢ aktywnego poszukiwania
pracy oraz na to, ze nawet najmniejsza praca moze da¢ zadowo-
lenie i stanowi¢ o wartosci osoby pracujace;.

Dzisiejsze zajecia sq ostatnimi z cyklu zaje¢ przygo-
towujacych do wykonywania pracy zawodowej po ukonczeniu
szkoty, do jej poszukiwania i utrzymania sie na stanowisku pracy.

W czasie tych zaje¢ uczylismy mtodziez jak aktywnie
poszukiwac pracy, jakie instytucje s3 w tym pomocne, jakie
dokumenty trzeba ztozy¢ i jakie trzeba znac przepisy. Wszystkie
cele uczniowie mogga zrealizowac tylko przy Panstwa pomocy
i wsparciu.

Kazdy uczen zebrat w teczce niezbedne materiaty, ktore sg
pewnga pomocy, w jaki sposéb pokonywac zyciowe prze-szkody.
Prosimy by Paristwo razem ze swoimi dzie¢mi przejrzeli materiaty
z naszych zaje¢, w ktérych sg zawarte informacje o przepisach,
sporzadzaniu potrzebnych dokumentow przy poszukiwaniu
pracy. W materiatach jest wiele kart pracy, takze te o marzeniach
i planach na przysztosc.

Mamy dla Panstwa jeszcze jedna propozycje, jest
to uzupetnienie jednej kolumny Karty pracy "Jaka prace moge
wykonywac po ukonczeniu szkoty?"

Dziekujemy za wspodtprace w trakcie realizacji programu
i zyczymy powodzenia w poszukiwaniu pracy lub innych form
codziennej aktywnosci dla Paristwa dzieci.

Z serdecznymi pozdrowieniami
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Szanowni Rodzice

W zwigzku z zakoniczeniem realizacji czesci lll

programu

prosimy o wypetnienie karty ewaluacji
i oddanie jej nauczycielowi prowadzacemu program.

Dziekujemy za wspotprace.

Nasz udziat w pro-
gramie CHCE
PRACOWAC

Chwalimy nasze dziecko
za wykonana starannie

prace

Rozmawialismy o tym,
jak szukali pracy rozni
cztonkowie naszej rodziny

Chwalimy dziecko, kiedy
w dojrzaty sposéb poradzi
sobie z jaka$ trudnoscia

CzytaliSmy materiaty
zgromadzone przez
dziecko w jego Portfolio

Rozmawialismy z naszym
dzieckiem o jego planach
po zakonczeniu szkoty

Ocena rodzica

Planujemy

Czesto Czasami Rzadko Nigdy t6 zrobic



Katalog umiejetnosci N
potrzebnych by podja¢ prace (tak)

Wie, jakie korzysci ptyng
z wykonywania pracy

Zna instytucje,
w ktérych moze szukac pracy

Umie napisa¢ CV

Zna wymagania
zwigzane z podjeciem pracy

Wie, jaka prace chce
wykonywac po skonczeniu szkoty

Posiada umiejetnosci,
ktére pozwola jej/jemu
wykonywac prace, ktora wybrata (-1)

Wie, z jakimi czynnosciami
zawodowymi ma trudnosci

Potrafi zatatwi¢ podstawowe
sprawy w urzedzie, banku,
przychodni, na poczcie

Jesli nie bedzie mogta/mdgt sobie
z czyms poradzi¢ samodzielnie, wie,
jak poprosi¢ innych ludzi o pomoc

Ocena rodzica

(nie)

+/-
(Potrzebuje pomocy
w tym zakresie)



W zwigzku z realizowaniem zajec z cyklu
, W biezagcym tygodniu prosimy

O zwraca-nie uwagi na cechy dobrego ucznia oraz pra-
cownika z podkreslaniem zwigzku miedzy planami zawo-
dowymi a obecnym sposobem traktowania obowigzkow
szkolnych uczniow.

Wychowawcédw internatu zachecamy do rozmow
z wychowankami na temat ich planéw osobistych i zawo-
dowych oraz wspdlnego okreslania dziatan niezbednych
do ich realizacji. Zachecamy wychowawcéw internatu
do zorganizowania spotkania z rodzicami na temat
mozliwosci poszukiwania pracy np. w Warsztatach
Terapii, Srodowiskowym Domu Samopomocy.

Proponujemy zorganizowanie sesji plakatowej
,Jakim bede pracownikiem?”.



KARTA EWALUACJI UCZNIA WYKONYWANA
PRZEZ NAUCZYCIELA PO ZAKONCZENIU
REALIZACJI ZAJECZ OBSZARU Il

Ocena nauczyciela

Katalog umiejetnosci + _ +/-
potrzebnych by podjg¢ prace (tak) | (nie) | (Potrzebuje pomocy

w tym zakresie)

Uczen wie, jakie korzysci ptyna
z wykonywania pracy

Uczeh zna instytucje,
w ktérych moge szuka¢ pracy

Uczeh umie napisac CV

Uczen zna wymagania
zwigzane z podjeciem pracy

Uczen wie, jakg prace chce
wykonywac po skonczeniu szkoty

Uczen posiada umiejetnosci,
ktére pozwolg jej/jemu
wykonywac prace, ktérg wybrat (a)
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Uczen wie, z jakimi czynnosciami
zawodowymi ma trudnosci

Uczen potrafi zatatwi¢ podstawowe
sprawy w urzedzie, banku,
przychodni, na poczcie

Jesli uczen nie bedzie mogt sobie
z czyms$ poradzi¢ samodzielnie, wie
jak poprosic innych ludzi o pomoc

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




KARTA EWALUACJI
15 KART EWALUAC)
PO KAZDYCH

PODSUMOWUJACA
WYKONYWANYCH
ZAJECIACH

Po zakonczeniu realizacji poszczegolnych obszaréw programu
nauczyciel nanosi wyniki uczniow do tabeli zbiorczej, co umozliwia doko-
nanie generalizacji wynikéw dla danego ucznia na przestrzenia catego
programu oraz dla catej grupy.

Imie i nazwisko ucznia

Czy/w jakim
stopniu zajecia
sie Tobie
podobaty?

Nr spotkania

Czy Twoja grupa
dobrze pracowata
w czasie
dzisiejszych zaje¢?

Czy zdobyte

dzisiaj umiejetnosci
przydadzg sie Tobie
w dorostym zyciu?

Ktére
¢wiczenie

byto dla Ciebie
najciekawsze?
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Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu "Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mfodziezy

z niepetnosprawnoscia" ze $rodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.




