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D a n e  o s o b o we

Imię i nazwisko

Data urodzenia

Miejsce urodzenia

Adres zamieszkania

Nazwa szkoły

Numer PESEL
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Karta pracy „Taki jestem”

□ Punktualny

□ Wytrwały

□ Niepunktualny

□ Odpowiedzialny

□ Kulturalny

□ Niesolidny

□ Pracowity

□ Sympatyczny

□ Niekulturalny

□ Spokojny

□ Agresywny

□ Wesoły

□ Dokładny

□ Nieodpowiedzialny

□ Silny

□ Zdrowy

□ Leniwy

□ Chory

□ Słaby
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Kwestionariusz osobowy

Imię i nazwisko:   ...............................................................................

.................................................................................................................

Data i miejsce urodzenia:  ..............................................................

Imiona rodziców:   ............................................................................

Nazwisko rodowe:   ..........................................................................

Nazwa szkoły, do której uczęszczasz:   ......................................

..................................................................................................................

Klasa:   ...................................................................................................

Kierunek:   ............................................................................................

..................................................................................................................

Dokładny adres zamieszkania:   ...................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

Numer telefonu:   ..............................................................................

Adres e`mail:   .....................................................................................

Narodowość:   ....................................................................................

Płeć:   .....................................................................................................

Stan cywilny:   ....................................................................................

PESEL:   .................................................................................................. 
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Szanowni Państwo,

	 W ramach realizowanego w bieżącym roku szkolnym  
programu Jestem dorosły - chcę pracować w tym tygodniu 
odbyły się zajęcia pt. „Wiem jaki jestem”. W czasie ich trwania 
pracowaliśmy nad poszerzaniem wiedzy uczniów na temat 
własnych umiejętności, cech charakteru, uzdolnień a także 
własnych ograniczeń i złych nawyków. Ćwiczyliśmy również 
umiejętność przedstawiania się i posługiwania się danymi  
osobowymi w różnych sytuacjach.
	 Są to bardzo ważne i przydatne w samodzielnym życiu 
umiejętności.
	 W utrwalaniu i rozwijaniu zdobytych umiejętności  
niezwykle ważne jest Państwa zaangażowanie. Zauważanie  
i nazywanie przez Państwa pozytywnych cech charakteru dziec-
ka, docenianie jego sukcesów i osiągnięć, nagradzanie go za 
pokonywanie własnych słabości przyczyni się do kształtowania  
poczucia własnej wartości i lepszego poznania siebie samego.  
Aby  pomóc uczniowi w tym zadaniu, proszę o wspólne 
wypełnienie z nim Kalendarza aktywności własnej i zaznaczenie 
czynności, które uczeń umie wykonywać samodzielnie.
	 Proszę także Państwa o wsparcie w zakresie utrwalania przez 
dziecko znajomości własnych danych osobowych, np. poprzez 
pomoc w wypełnianiu formularzy, druków, które są dostępne  
w różnych instytucjach. Ważne aby uczniowie sami wypełniali  
te dokumenty korzystając z informacji zawartych np. w dowodzie 
osobistym. 
� Pozdrawiam serdecznie
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K arta    ewalua    c j i  z a j ę ć  2 
d la   u c z n ia

Imię i nazwisko ucznia .........................................................
......................................................................................................

Czy/w jakim stopniu zajęcia  
się Tobie podobały?

Czy Twoja grupa dobrze 
pracowała w czasie  
dzisiejszych zajęć?

Czy zdobyte dzisiaj umiejętności 
przydadzą się Tobie  
w dorosłym życiu?

Które ćwiczenie  
było dla Ciebie najciekawsze?

Na zakończenie zajęć prosimy Cię  
o wypełnienie ankiety.
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Wskazówki dla zespołu  
edukacyjno-wychowawczego
	
	

	 W związku z realizacją projektu Jestem dorosły - 
chcę pracować  proponujemy wspierać ucznia w zakresie  
zdobycia rzetelnych informacji na swój temat poprzez:

● Informowanie ich o zdobywanych umiejętnościach, 
zaobserwowanych pozytywnych cechach charakteru, 
zauważanie ich sukcesów, starań, zwłaszcza w czasie zajęć 
przygotowujących do nauki zawodu.

● Ukazywanie skutków nałogów, eliminowanie złych  
nawyków, wspólną pracę nad negatywnymi cechami 
charakteru itp.
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