Obszar I1: JA - INNI scenariusz nr 8: Potrafie wspotpracowac z innymi

scenariusz nr 8

POTRAFIE
WSPOLPRACOWAC Z INNYMI

INFORMACJE ZADANIA ZADANIA ZADANIA
OGOLNE PODSTAWOWE FAKULTATYWNE DODATKOWE

Cele ogodlne

1. Ksztattowanie postawy otwartej na wspotprace.
2. Doskonalenie umiejetnosci wykonywania dziatan wymagajacych wspotpracy.
z innymi osobami.

Cele szczego6towe

» Uczen zna i rozumie normy regulujace wspotprace z innymi.

» Uczen potrafi wskazac korzysci wspdlnego dziatania.

» Uczen efektywnie wykorzystuje zasady dobrej wspétpracy w dziataniu.

» Uczen potrafi wypowiadac wtasne zdanie, odmawia¢ nie wywotujac konfliktow
i nie naruszajac praw innych.

» Uczen pracuje nad postawa otwartosci na drugiego cztowieka, stuchania go
i postawg gotowosci do wspotpracy.

Metody pracy

» miniwyktfad,

» metoda rozmowy kierowanej
» zabawy integracyjne

» pogadanka

» metoda zajec praktycznych

Czas zajec
45 min. z mozliwoscig rozszerzenia do 90 min.

Materiat opracowany przez firme EUROPERSPEKTYWA w ramach projektu ,,Innowacyjny program przygotowania do wykonywania pracy zawodowej dla mtodziezy
z niepetnosprawnoscia" ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Etykiety: razem mozna lepiej, razem mozna wiecej, razem jest bezpieczniej

Etykieta: razem mozna szybciej

Etykiety: zasady dobrej wspotpracy

Prezentacja multimedialna lub arkusze ze zdjeciami
Etykiety: razem czy oddzielnie

Etykiety: cel, lider, podziat zadan,

Schemat samochodu do tasmy produkcyjnej

Karta ewaluacji zaje¢ dla uczniéw

Kalendarz pracy wiasnej

. List do rodzicow
. Cwiczenie nr 6 z zestawu .Seventy seven work words”
. Wskazowki dla zespotu edukacyjno-wychowawczego

Arkusz szarego papieru

Stoper

Torba cukierkéw

Stare gazety, tasma klejaca (2-4 sztuki)

Kij od szczotki lub mopa, kilka dwumetrowych sznurkéw
Gumowa piteczka.

Przybory do pisania, malowania, nozyczki,

Worek z zetonami w trzech kolorach

Dwa koce

Koperty



[ |. Etap Wprowadzajqcy}

Powitanie - ok. 1 min.
Stajemy w kregu, przesytamy ,iskierke”
Zabawa integrujaca i mobilizujgca grupe - ok. 4 min

Srodki dydaktyczne
18. Gumowa piteczka.

Nauczyciel wraz z uczniami ustawia sie w kregu. Nastepnie przekazuje
gumowgq piteczke uczniowi znajdujagcemu sie po prawej stronie. Uczen odbiera
piteczke i przekazuje nastepnej osobie. Wszyscy uczestnicy zabawy dbajg
o to, aby piteczka nie spadta na ziemie. Stopien trudnosci zabawy rosnie wraz
z szybkoscia przekazywania piteczki oraz po zmianie kierunku (w lewo).

»Nasza grupa jest silna” - ok. 5 min.

Srodki dydaktyczne
1. Etykiety
15. Torba cukierkéw

Uczniowie stajg w kregu, posrodku ktérego stoi torba petna cukierkow.
Nauczyciel méwi: Ta torba cukierkdéw to Wasz skarb i macie go strzec. Ja sprobuje
przerwac krag i wykras¢ skarb, a Waszym zadaniem jest obronic go.

Nastepnie prowadzacy podejmuje 3 proby dostania sie do srodka.



Rozmowa kierowana:

1. lle 0oséb bronito skarbu?

2. Kto byt silniejszy, ja czy Wy?

3. Jak myslicie, ktora obrona jest skuteczniejsza, jednej osoby czy catej grupy?

Uczniowie przypinaja do tablicy wokét wyrazu WSPOYPRACA hasta:
RAZEM MOZNA WIECEJ
RAZEM MOZNA LEPIEJ

—ok. 5 min
Zadanie dodatkowe.

Srodki dydaktyczne
17. Kij od szczotki lub mopa, kilka dwumetrowych sznurkéw

Nauczyciel wnosi do klasy kij od szczotki oraz kilka péttorametrowych
sznurkow. Nastepnie rozdaje sznurki uczniom i prosi ich, aby przywiazali swgj
sznurek do kija w gornej jego czesci. Prowadzacy kfadzie kij na srodku podtogi
i ustawia uczestnikbw cwiczenia dookota, w réwnej odlegtosci od siebie.
Kazdy uczen ma przed sobg koniec swojego sznurka. Nauczyciel prosi jednego
Z uczniow, aby sprawdzit, czy uda mu sie ustawic kij w pozycji pionowej, ciaggnac
tylko wtasny sznurek. Nastepnie zaprasza do ¢wiczenia drugg osobe, by sprawdzic,
czy dwa sznurki wystarcza do podniesienia kija i utrzymania go w odpowied-
niej pozycji (jest to mozliwe, ale kij nie ma odpowiedniej stabilnosci). W korcu
prowadzacy prosi wszystkich uczestnikow ¢wiczenia o wspolne podniesienie kija
i utrzymanie go w pozycji pionowe;j.

Omowienie sytuacji

Nauczyciel kieruje do uczniéw pytanie: Czego nauczyliscie sie wykonujac to
¢wiczenie? Podsumowujac wypowiedzi uczestnikow ¢wiczenia prowadzacy zw-
raca uwage na to, ze, gdy wiele oséb dziata razem, to osiggajg one znacznie wiecej,
niz gdyby kazda z tych oséb dziata osobno.



Razem mozna szybciej - ok. 5 min.
Cel: Uczen doswiadcza, ze wspdlne dziatanie jest szybsze.

Srodki dydaktyczne

2. Etykieta: razem mozna szybciej
14. Stoper

21. Koc

Jeden z ucznidéw siada na kocu, drugi ma za zadnie przeciaggna¢ go na dru-
gi koniec sali. Gdy sie tam juz znajda, nauczyciel prosi pozostatych uczniow, aby
pomogli z powrotem przeciggnac kolege na kocu do miejsca startu.

Nauczyciel moze dyskretnie mierzy¢ stoperem czas ,przejazdu” ucznia
w pierwszej i drugiej czesci ¢wiczenia.

Nauczyciel zapisuje czasy na tablicy i pyta uczniow:

W jakim czasie przejechat uczen, ktérego ciggneta jedna osoba? Wskazcie
ten, ktory wydaje sie Wam wiasciwy. Czy liczba os6b miata wptyw na szybkos¢
wykonania tego zadania?

Obok wyrazu WSPOLPRACA uczniowie umieszczaja hasto:
» RAZEM MOZNA SZYBCIEJ

Jest duzo czynnosci, ktére mozna wspdlnie wykonywac. Wspélnie znaczy
wiecej, szybciej, lepiej.

Aby wspotpraca byta efektywna i przynosita dobre rezultaty musi by¢ opar-
ta o pewne zasady.

Na dzisiejszych zajeciach:

» dowiecie sie, na czym polega wspotpraca z innymi ludzmi,

» poznacie podstawowe zasady wspotpracy i dowiecie sie dlaczego sg one wazne
z punktu widzenia przysztej pracy zawodowej,

» bedziecie razem pracowac przestrzegajac zasad wspotpracy z innymi ludzmi.



[II. Etap pracy wiasciwej ]

»,Qadzie kucharek szes¢ tam potrzebna jest wspétpraca”
- ok. 12 min.

Cel: okreslenie zasad dobrej wspotpracy.

Srodki dydaktyczne
4. Prezentacja multimedialna lub arkusze ze zdjeciami

Nauczyciel przedstawia historyjke spoteczna.

» Gdzie kucharek sze$¢ tam potrzebna jest wspotpraca! Jutro wielki dzien.
Uczniowie sami przygotowuja obiad dla catej klasy i wychowawcow. Wraz
Z nauczycielem zdecydowali, ze bedzie to zupa pomidorowa i kotlety mielone
z ziemniakami i suréwka. Produkty na obiad byty juz kupione.

Kiedy sie rozstawali Kamil poprosit kolegow: ,Tylko sie nie spdznijcie. Jesli
kogos zabraknie bedzie duzy problem.” Rano wszyscy zjawili sie punktualnie ale
nie bardzo wiedzieli, od czego zaczac.

Robert zaproponowat, aby podzieli¢ obowigzki. Powiedziat, ze on moze
obrac i ugotowac ziemniaki. Kasia chciata przygotowac suréwke, Ela powiedziata,
ze ugotuje makaron do zupy. Kamil postanowit, ze usmazy kotlety, a Basia uznata,
ze skoro inne zajecia s rozdzielone, to ona sprébuje ugotowac pyszng zupe
pomidorowa.

Uczniowie wzieli sie do pracy. Kasia zaczeta obierac i kroi¢ cebule do surow-
ki. Kamil zdazyt skreci¢ mieso przez maszynke i z niecierpliwoscia czekat, az bedzie
mogt dosta¢ od Kasi najostrzejszy ndz zeby przygotowac sobie cebule. Widzac
ktopot kolegi Kasia zaproponowata, zeby wziagt od niej cebule, bo przeciez musi jg
jeszcze podsmazy¢, a ona z suréwka na pewno zdazy.

Kamil byt bardzo wdzieczny Kasi, dlatego podziekowat jej serdecznie
i obiecat sobie, ze zawsze, kiedy zajdzie taka potrzeba, bedzie pomagat innym.
Wszyscy pracowali bardzo sumiennie, gdy do Basi zadzwonit telefon. Basia zaczeta
rozmawiac z kolezankg, ale jak zobaczyta, ze wszyscy tak bardzo sie staraja, zeby
obiad sie udal, przeprosita kolezanke, méwiac, ze w tej chwili nie moze rozmawiac
i szybciutko wzieta sie do pracy.



Kiedy nauczyciel wszedt do kuchni byt peten podziwu dla swoich uczniéw.
Wiedzial, ze swoj sukces zawdzieczajg oni przestrzeganiu zasad dobrej wspotpracy.
Analiza historyjki spotecznej: Prowadzacy przedstawia opowiadanie. Nastepnie
uczniowie, po kolei, identyfikuja i nazywajg opisane w nim zasady wspotpracy.

Po zaprezentowaniu historyjki uczniowie odczytuja ponownie (wystuchujg
odczytanych przez nauczyciela) zasad dobrej wspotpracy i uzupetniaja katalog:
pomagamy sobie wzajemnie
nie marnujemy czasu
dzielimy miedzy siebie obowigzki
grzecznie odnosimy sie do innych
wykonujemy zadania w odpowiednim czasie

W grupie ucznidéw z niepetnosprawnoscig umystowa w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym zamiast tego ¢wiczenia mozna wykonac kolejne (nr 5).

— ok. 10 min.
zadanie fakultatywne do ¢wiczenia nr 4.

Cel: uczen formutuje zasady umozliwiajgce efektywng wspodtprace.

Srodki dydaktyczne
3. etykiety: zasady dobrej wspotpracy

Nauczyciel prowadzi rozmowe odwotujac sie do doswiadczen ucznidw

dotyczacych wspotpracy.
Prosi o podanie przykladéw wspoétpracy

w rodzinie: porzadki, wykopki, zniwa, wykonywanie przetwordw itp.

w internacie: wykonywanie dyzuréw, przygotowywanie imprez

w szkole: dyzurni, uroczystosci i akademie, akcje np. sprzatanie $wiata, itp.

W sporcie: gry zespotowe

podczas praktyk np. praca w piekarni, na budowie

Nauczyciel wyjasnia, ze wspdlne dziatanie przynosi znacznie wiecej korzysci,
niz dziatanie w pojedynke oraz zwraca uwage na to, ze istnieja dziatania, czy prace,
ktérych wykonanie mozliwe jest tylko we wspotpracy z innymi ludzmi. Zaznacza
réwniez, ze taka wspotpraca odbywa sie wedtug scisle okreslonych zasad.



Sa to: dotrzymywanie umow, punktualnos¢, sumiennos¢, pomaganie innym,
podziat obowigzkdéw, zyczliwe odnoszenie sie do siebie. Nauczyciel odwotujac sie
do réznych przyktadéw (budowa domu, praca w fabryce, zniwa, praca w kuchni
itp. oraz przyktadow podawanych przez samych uczniéw) omawia poszczegdlne
zasady wspotpracy. Na koniec prowadzacy przekazuje mtodziezy informacje,
ze przestrzeganie zasad wspotpracy zapewnia mita atmosfere, ktéra wptywa
pozytywnie na tempo i jakos¢ wykonywanej pracy.

W grupie ucznidw czytajagcych w czasie rozmowy nauczyciel przypina
na tablicy hasta oznaczajace zasady dobrej wspotpracy:
1. dotrzymywanie umow,
2. punktualnos¢,
3. sumiennos¢,
4. pomaganie innym,
5. podziat obowigzkéw,
6. zyczliwe odnoszenie sie do siebie) oraz inne, podane przez uczniéw.

- ok. 5 min.
Zadanie dodatkowe

Cel: ¢wiczenie umiejetnosci réznicowania prac na mozliwe do samodzielnego
wykonania i te, w ktorych potrzebna jest wspoétpraca.

Srodki dydaktyczne
5. Etykiety ,Razem czy samodzielnie”

Prowadzacy demonstruje (czyta) etykiety z wypisanymi nazwami czynnosci.
Zadaniem uczniéw jest przyporzadkowanie danej czynnosci do kategorii:
wspolnie lub samodzielnie.

Gotowanie zupy

Przygotowywanie kanapek na kolacje urodzinowa
Sprzatnie sali po zajeciach

Sprzatnie tazienki

Robienie zakupow w sklepie spozywczym
Przestawianie szafy w pokoju.



Granie w pitke nozna.

Mycie ragk po wyjsciu z toalety
Leczenie zebdéw

Zaktadanie rekawiczek

To ¢wiczenie polecamy szczegodlnie dla ucznidow z niepetnosprawnoscia
umystowa w stopniu umiarkowanym i znacznym.

~Wypadek w gorach” - ok. 12 min.
Cel: Uczen efektywnie wykorzystuje zasady dobrej wspdtpracy w dziataniu.

Srodki dydaktyczne
6. Etykiety: cel, lider, podziat zadan
20. Worek z zetonami w trzech kolorach

Dzielimy klase na szescio lub czteroosobowe grupy jedng z metod peda-
gogiki zabawy, np. worek z zetonami w 2 kolorach. Kazdy losuje zeton. Uczniowie
z zetonami w tych samych kolorach tworza grupe.

Nauczyciel prosi, aby kazda grupa wytonita lidera.

Komentarz nauczyciela:
Zwykle gdy wspotpracujemy w zespole jedna osoba petni role lidera, kapi-
tana, przywddcy. Wybierzcie sposrdd siebie takg osobe.

» Czy wybrana osoba zgadza sie aby petnic te funkcje?

» Poprosze liderow do siebie. W kopertach znajdziecie opis sytuacji, w jakiej
znalazta sie wasza grupa. Waszym zadaniem jest podziat obowigzkéw pomiedzy
cztonkéw grupy i czuwanie nad realizacjg zadania. Po wykonaniu zadania zrela-
cjonujecie nam wszystkim jego przebieg.

Opis sytuacji:

Jestescie na wycieczce. Zaczat padac¢ deszcz. Jedna z oso6b upadta
na kamienista sciezke i rozbita prawe kolano. Zauwazyliscie duzg, krwawiacg rane.
Ponadto kolezanka/kolega skarzy sie na bél nogi i nie moze is¢. Na szczescie macie
ze sobg apteczke, a w niej materiaty opatrunkowe potrzebne do opatrzenia rany.



Do schroniska jest juz niedaleko. Poszkodowanego trzeba tam transportowac.
Dokonajcie podziatu obowigzkéw i wspotpracujac wykonajcie zadanie najlepiej,
jak potraficie. Pamietajcie o przestrzeganiu zasad.

Powodzenia.

Przed przystgpieniem ucznidw do wykonania zadania konieczne jest
okreslenie, w ktérym miejscu sali sg ,goéry”, a gdzie ,schronisko”.

Uczniowie omawiaja sytuacjei,transportujg” chorego w przeciwlegty koniec
sali. Prosimy lideréw o zrelacjonowanie przebiegu zadania wedtug nastepujacych
punktow:

Czy udato sie zrealizowac zadanie?

Kto podejmowat decyzje i wydawat polecenia ?

Kto miat najwiecej pomystow na rozwigzanie problemu?

Czy kazdy z uczestnikéw dostat zadanie?

W jaki sposob przydzielaliscie zadania / czym kierowaliscie sie przy podziale
zadan?

Czy wszyscy byli jednakowo zaangazowani?

Czy byty osoby, ktore przeszkadzaty w wykonaniu zadania?

Jaka atmosfera panowata podczas realizacji zadania?

Czy osoba poszkodowana czuta sie bezpiecznie / miata zaufanie do kolegow?

Dla uczniéw z niepetnosprawnosciag umystowag w stopniu umiarkowanym
i Znacznym proponujemy zamiast tego ¢wiczenia wykonanie ¢wiczenia nr 9.

W grupie ucznidw nie czytajacych nauczyciel, zamiast wreczania kopert
z opisem sytuacji, opowiada ja.

—ok. 10 min.
Zadanie dodatkowe

Cel: Uczen stosuje zasady wspotpracy w dziataniu.

Srodki dydaktyczne
16. Stare gazety, tasma klejgca (2-4 sztuki)

Nauczyciel dzieli grupe na 2 zespoty. Kazdy zespd6t dostaje sterte gazet
i mocng tasme. Zadaniem grupy jest wybudowad wieze wyzszg niz wieza przeci-
wnikéw. Gazety mozna zwija¢, skrecac, gnies¢, klei¢. Wieza musi sta¢ sama, bez
podpoérek.



— ok. 15 min.
Zadanie fakultatywne do ¢wiczenia nr 7.

Cel: Uczen stosuje zasady wspotpracy w dziataniu.

Srodki dydaktyczne

7. Schemat samochodu

19. Przybory do pisania, malowania, nozyczki
22. Koperty

Stoliki ustawiamy w szeregu a uczniowie siadajg wzdtuz stolikow kazdy
na swoim stanowisku pracy. Wybieramy jedng z form ¢wiczenia:

A. Budujemy samochdd z elementow wczesniej przygotowanych. Uczniowie majg
kazdy inny detal i uzupetniaja [przyklejajgl przesuwajacy sie schemat
np. jeden ma karoserie, inny kota, inny swiatta itd. az do powstania catego
obrazu samochodu.

B. Ozdabiamy koperty gotowymi elementami dekoracyjnymi wedtug wzoru.

Na koncu jest ocena wykonania poszczegélnych elementow.
Nauczyciel podkresla, ze efekt pracy zalezny jest od zaangazowania wszystkich
0s6b w zespole. W przypadku braku jednej osoby praca jest utrudniona.

—ok. 10 min.
Zadanie dodatkowe

Srodki dydaktyczne:
13. Arkusz szarego papieru

Wyobrazcie sobie, ze ten szary arkusz papieru, to Wasza tratwa. Ja bede
rekinem i bede niszczy¢ Wasza tratwe. Musicie tak stana¢ na tratwie, zebym
nie mogta/modgt zniszczy¢ nawet kawatka Waszej tratwy. Na hasto ,Ratujcie sie”
— wskakujecie na tratwe. Jesli ktos chociazby jedng noga stanie na podtoge, to cata
grupa przegrywa. Wzajemnie sie ratujemy, jeden podtrzymuje drugiego, razem
jest bezpieczniej.



Jesli grupa nie bedzie umiata wykonac tego ¢wiczenia prawidtowo, powta-
rzamy ¢wiczenie, pokazujac, jak nalezy stanac na tratwie, zeby ,rekinowi” nie udato
sie jej zniszczyc.

I ETAP KORICOWY |

Rozmowa podsumowujaca - ok. 2 min.

Jakie korzysci wynikaja ze wspotpracy miedzy ludzmi?

Nauczyciel korzysta z tablicy na ktérej umiescit wszystkie te wiadomosci
i podsumowuije:

P razem mozna wiecej,

» razem mozna lepiej,

» razem jest bezpieczniej.

Jakie zasady obowiazujg podczas wspotpracy z innymi ludzmi?

Na koniec podsumowania nauczyciel rozdaje uczniom cukierki, ktére stanowity
skarb w ¢w. nr 1.

Informacja zwrotna ze strony uczniéw - ok. 2 min.

Srodki dydaktyczne
8. Karta ewaluacji zaje¢

Uczniowie przekazujg nauczycielowiinformacje zwrotne, co im sie podobato,
co byto dla nich ciekawe podczas zajec.




Srodki dydaktyczne
9. Kalendarz pracy witasnej

Uczen odnotowuje w Kalendarzu pracy wtasnej wszystkie dziatania o charak-
terze wspoétpracy z innymi ludzmi, w ktérych uczestniczyt w najblizszym tygodniu.

Srodki dydaktyczne
10. List do rodzicow

Proponujemy, aby rodzice (opiekunowie) ustalili wspdlnie z dziec-
kiem formy i zasady wspotpracy przy wykonywaniu codziennych obowigzkdéw.
Pod koniec kazdego tygodnia rodzice wspdlnie omawiajg i oceniajg wywigzywanie
sie dziecka z przyjetych obowigzkow.

Proponujemy, aby rodzice angazowali dziecko do réznych prac w domu,
chwalac je za sumiennos¢, pracowitos¢ , punktualnos¢, wiasne zdanie, uczciwosc.

Nauczyciele innych przedmiotow

Srodki dydaktyczne
12. Wskazowki dla zespotu edukacyjno-wychowawczego

Proponujemy, aby w najblizszym tygodniu nauczyciele nagradzali pisemny-
mi pochwatami (np. w dzienniku), uczniéw ktorzy wspoélnie pracowali w danym
dniu.



W najblizszym czasie nauczyciele innych przedmiotéw wykorzystujac
na swoich zajeciach formy pracy zespotowej utrwalajg zasady wspodtpracy oraz
wzmachiajg przejawy wspotpracy wsréd wychowankow.

Nauczyciele r6znych przedmiotéw podkreslajg na zajeciach te cechy charak-
teru uczniéw, ktére potem przydajq sie w pracy zawodowej, takie jak: sumiennos¢,
pracowitos¢, punktualnos¢, umiejetnosé pracy w grupie

Wychowawcy internatu

Wychowankowie przygotowujg wspoélne przedsiewziecie (np. kulinarne,
artystyczne, sportowe). Wychowawca przypomina o zasadach wspoétpracy oraz
wzmachnia przejawy wspotpracy wsréd wychowankow.

Proponujemy, by w tych dniach grupa odbyta wycieczke do zaktadu, gdzie
jest praca taSmowa — obserwacja wspotpracy pracownikow

Nauczyciel jezyka angielskiego

Srodki dydaktyczne
11. Cwiczenie nr 6 z zestawu ,Seventy seven work words”

Uczen wykonuje ¢wiczenie nr 6 z zestawu ,Seventy seven work words”.



