
 

 

Załącznik nr 17 

 

Instrukcja ogólna 

postępowania w przypadku skażeń biologicznych lub chemicznych 

 

 
1. W przypadku otrzymania informacji o skażeniu biologicznym lub chemicznym na zewnątrz 

obiektu: 

 

Jeśli przebywamy w budynku, należy: 

• pozostać w budynku, 

• wpuścić do niego zagrożone osoby przebywające na zewnątrz, 

• poinformować Centrum Monitoringu KUL i  inne osoby przebywające w obiekcie o zagrożeniu, 

• zamknąć drzwi i okna, 

• wyłączyć klimatyzację i wentylatory, pozamykać wywietrzniki w ramach okiennych, 

• znaleźć pomieszczenia bez okien, o ile nie były wcześniej wyznaczone, 

• unikać przebywania w piwnicach, suterynach i innych nisko położonych częściach budynku), 

• włączyć radio lub telewizję (najlepiej ustawić stację lokalną), 

• utrzymać łączność z kierownictwem obiektu Uczelni informując o miejscu przebywania 

osób, drogach dojścia z zewnątrz i liczbie osób. 

 

Jeśli przebywamy poza budynkiem: 

• znaleźć najbliższy zamieszkany budynek, 

• w miarę możliwości poruszać się prostopadle do kierunku wiatru, chronić drogi oddechowe (np. 

oddychając poprzez chusteczkę higieniczną), 

• w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami, zdjąć odzież wierzchnią i buty, 

• umyć twarz i ciało. 

 

2. W przypadku rozsypania proszku lub rozlania cieczy nieznanego pochodzenia wewnątrz obiektu 

należy: 

• unikać paniki, 

• nie dotykać i nie wąchać podejrzanych przedmiotów, 

• nie sprzątać proszku i nie ścierać cieczy, aby zapobiec rozprzestrzenianiu się substancji nakryć 

ją na przykład kocem, chusteczkami do nosa, koszem na śmieci lub innym podobnym 

przedmiotem, 

• aby zapobiec przeciągowi pozamykać okna oraz drzwi i wyłączyć klimatyzację, 

• natychmiast opuścić pomieszczenie i nie wpuszczać do niego innych osób, 

• umyć dokładnie ręce wodą i mydłem, 

• natychmiast poinformować Państwową Straż Pożarną tel. 998, Centrum Monitoringu KUL lub 

najbliższego portiera, 

• zdjąć ubranie, które miało kontakt z podejrzaną substancją i zapakować je do plastikowego 

worka, umyć twarz i ciało, 

• po kontakcie z podejrzanymi substancjami i w obrębie skażenia nie jeść, nie pić i nie palić tytoniu, 

• czekać na służby ratownicze i stosować się dokładnie do ich zaleceń, 

• wszystkie osoby, które miały kontakt z podejrzaną substancją albo znalazły się w odległości około 

5 m od niej, powinny zgłosić się do Kierującego Akcją Ratowniczą przybyłego na miejsce 

zdarzenia z ramienia Państwowej Straży Pożarnej.   



 

 

3. Jeśli pomieszczenie zostanie skażone aerozolami należy: 

• wyłączyć wentylatory i klimatyzację, 

• zamknąć okna i drzwi i uniemożliwić dostęp osobom trzecim, 

• opuścić pomieszczenie, 

• poinformować Centrum Monitoring KUL lub najbliższego portiera, 

• jeśli to możliwe sporządzić listę wszystkich obecnych osób i udostępnić ją służbom 

ratunkowym. 

                        

 

 

                                    TELEFONY ALARMOWE 
                                                                                  

Centrum Monitoringu  KUL        81 445 32 48 

784 020 820                                                                                                              

Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112 

Policja    997 

Państwowa Straż Pożarna 998 

Pogotowie ratunkowe   999 

             
                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


