
 

 

 

Załącznik nr 18 

 

Instrukcja ogólna 

postępowania na wypadek wystąpienia epidemii lub ostrej choroby zakaźnej 
 

 

Gdy zauważysz objawy epidemii lub ostrej choroby zakaźnej: 

1. Powiadom współpracowników, innych studentów oraz służby BHP znajdujące się na terenie 

uczelni. 

2. W przypadku gwałtownego rozprzestrzeniania się choroby i występowania niepokojących objawów 

powiadom: 

• Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112, 

• Państwową Inspekcję Sanitarną w Lublinie  tel. 81 533 00 61 

2. Po uzyskaniu telefonicznego połączenia z Pogotowiem Ratunkowym oraz Państwową Inspekcją 

Sanitarną należy wyraźnie podać: 

• ile osób jest chorych/zakażonych, 

• dokładny adres, nazwę obiektu lub jego części, 

• co się dzieje (np. na terenie uczelni u wielu osób wystąpiły nagle objawy kaszlu, krwioplucia, 

wypryski na skórze, zawroty głowy, omdlenia itp.), 

• czy istnieje zagrożenie życia ludzkiego, 

• jak szybko objawiły się omawiane symptomy, 

• nr telefonu, z którego dzwonisz i swoje nazwisko. 

3.W razie potrzeby powiadom: 

• Państwową Straż Pożarną 998 lub 112 

(w przypadkach, gdy istnieje podejrzenie, że epidemia powstała w przypadku rozszczelnienia 

przesyłki lub medium niebezpiecznego - postępuj również jak w rozdziale „Podejrzana 

przesyłka”), 

• Policję 997 lub 112. 

4. Jeśli istnieje ryzyko dalszej eskalacji zdarzenia tj. możliwość rozprzestrzeniania się epidemii, 

należy niezwłocznie izolować chore osoby, udzielając im pierwszej pomocy dostępnymi na terenie 

uczelni materiałami medycznymi, zachowując środki ostrożności. 

5. Nie należy opuszczać terenu KUL do czasu przybycia odpowiednich służb. 

6. Należy poddać się wszelkim poleceniom wydawanym przez służby sanitarno-epidemiologiczne. 

7. Po zakończeniu działań ratowniczych nie usuwaj śladów mogących wskazywać na przyczynę 

zdarzenia, nie uruchamiaj żadnych urządzeń do czasu zakończenia wszelkich czynności 

dochodzeniowych. 

 

 

 

 

 


